W dniu 31 marca 2021 r. zostala podpisana umowa pomiedzy Miastem Opole
a Stowarzyszeniem Quisisana w Opolu na realizacje zadania publicznego pn. ,,Prowadzenie
dziatan ograniczajacych zagrozenia i szkody dla zdrowia psychicznego i fizycznego
w zwigzku z epidemig koronawirusa SARS-CoV-2”. Realizator zadania zostat wytoniony
w ramach otwartego konkursu ofert. Zadanie skierowane jest do mieszkancow Miasta Opola
doswiadczajgcych nasilonych kryzysow psychicznych i emocjonalnych w zwigzku z epidemiag
koronawirusa.
W ramach zadania realizowane sg nw. dziatania:
1. Wsparcie specjalistyczne (poradnictwo i konsultacje, pomoc i wsparcie psychologiczne
i terapeutyczne) dla oséb, ktére w zwigzku z obecng sytuacjg zmagajq sie ze stresem
i z kryzysem samotnosci (rozdzielone na kwarantannie, umieszczone osoby w szpitalu
i brak mozliwosci odwiedzin lub kontaktu, smier¢ bliskiej osoby, utrata pracy).

2. Poradnictwo telefoniczne i/lub on-line jako przeciwdziatanie skutkom izolacji spotecznej
poprzez wsparcie psychologiczne, informacyjne skierowane do sprofilowanej grupy
odbiorcéw.

3. Wsparcie psychologiczne dla ucznidw — wsparcie dzieci i mtodziezy nie radzacych
sobie ze skutkami izolacji, zdalnym nauczaniem, lekiem o zdrowie bliskich, majgcych
trudng sytuacje w domu.

Zadanie realizowane jest w siedzibie Stowarzyszenia Quisisana w Opolu, przy
ul. Sienkiewicza 20 oficyna. Specjalisci dostepni sg od poniedziatku do piatku w godzinach
od 8:00 do 20:00. Pomoc udzielana jest stacjonarnie w siedzibie Stowarzyszenia, po
uprzednim umdéwieniu sie telefonicznym; pod nr telefonu: 500465850, 500465838,
531851838 oraz online: kontakt@quisisana.org.pl (sesje interwencyjne odbywaja sie
réwniez poprzez video rozmowy po uprzednim umoéwieniu ze specjalista).

SERDECZNIE ZAPRASZAMY WSZYSTKIE OSOBY POTRZEBUJACE WSPARCIA
O KONTAKT ZE STOWARZYSZENIEM
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