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Ruszyty prace zwiazane z Inteligentnym Systemem
Transportowym \
Na poczatek montaz ok. 3 tysiecy czujnikéw, dzieki
ktérym bedziemy wiedzie¢, gdzie sg wolne miejsca
parkingowe. Pierwsze sg instalowane na parkingach

na wyspie Bolko, przy parku 800-lecia oraz na matym
parkingu za jazem. Kolejne pojawig sie m.in. w-strefie —
ptatnego parkowania. Informacje o dostepnosci i lo- (\‘
kalizacji wolnych miejsc bedzie mozna sprawdzic¢ na \
tablicach informacyjnych i na specjalnym portalu. Dzieki

Powrét dzikich kotow Niezwykty dar Wraca moda na kwiaty systemowi kamer i czujnikéw montowanych na skrzyzo-
strona 4-6 dla Muzeum strona 8-9 waniach lepiej monitorowane beda potoki samochoddw,
strona 7 co pozwoli niwelowaé zatory w godzinach szczytu. ITS

to tez utatwienia dla autobuséw MZK, karetek, polic;ji
i strazy pozarnej, ktére beda uprzywilejowane na ulicach.
System bedzie gotowy w ostatnim kwartale tego roku.

Odra uRzeka! Opole z nagroda krajobrazowa

Opole znalazto sige wsrod miast wyréznionych w kon-
kursie Polska Nagroda Krajobrazowa ,Krajobrazowe
Inspiracje V”. Stolica wojewddztwa zostata doceniona za
rewitalizacje nabrzezy Mitynéwki oraz Parku Nadodrzan-

Biblioteka Z marzeniami do Pekinu  Unikatowe kierunki studiéw skiego. E’rngudowa tgrenéw nad Odra miata! miejsce po
z wielomilionowa widownig strona 16-17 czekaja na studentéw powodzi, kiedy to podjeto wiele prac zabezpieczajacych
strona 10-12 strona 20-21 tereny zabudowane przed ponownym kataklizmem.

Bardzo wazna dla miasta byta koncepcja zamkniecia
Mtyndwki, co miato przetozenie na zmiane charakteru
zagospodarowania nabrzezy i nadanie im charakteru
rekreacyjnego.

Narodowy Spis Powszechny

Gtéwny Urzad Statystyczny przypomina o obowigzku
udziatu w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci
i Mieszkann 2021. Aby wzig¢ udziat w spisie nalezy
wypetnic¢ formularz dostepny na stronie internetowej
urzedu: www.spis.gov.pl. Jezeli nie mozesz tego zrobic
we wiasnym zakresie, zadzwon na infolinie: 22 279 99
99 i spisz sie przez telefon albo odwiedz najblizszy
urzad gminy. Na czas trwania spisu Urzad Miasta Opola
przygotowat specjalne miejsca, gdzie mozna wypetnic
formularz. Narodowy Spis Powszechny potrwa do 30
czerwca 2021 roku.
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Powrot dzikich kotow

Do Opola, po dtugiej nieobecnosci, powrécity lwy oraz tygrys. O tym, czy to waz-
ne dla naszego Ogrodu Zoologicznego wydarzenie rozmawiamy z dyrektorem,

Lestawem Sobierajem.

-W koncu opolskie zoo doczekato sie chwili,
kiedy znow moze cieszy¢ sie z ekspozycji
Iwow i tygrysow. Jak diugo trzeba byto na
nie czekac?

- Mineto blisko 25 lat odkad ostatni raz hodo-
walismy te charyzmatyczne zwierzeta. Lwy
i tygrysy to najwieksze drapiezne koty $wiata,
ale nie najgrozniejsze drapiezniki w srodowisku.
Za takiego bowiem uznawany jest cztowiek.
To ludzie doprowadzili do wymarcia znacznej
ilosci gatunkow dzikich zwierzat. Szacuje sie,
ze w ciggu ostatnich 10 lat znikneto z naszej
planety ponad 60% gatunkoéw. Liczby sg osza-
famiajace, ale pokazuja tez, jak wazna jest
nasza misja i ochrona gatunkéw w ogrodach
zoologicznych.

- No wiasnie, 25 lat... Duzo wody w Odrze
uplyneto od tego czasu, gdy opolanie mogli
ogladac te zwierzeta.

www.opole.pl

- Nawiazuje pan do powodzi z 1997 roku, ktéra
catkowicie zniszczyta zoo. Niestety, w jej na-
stepstwie zginely tez nasze duze koty. To czas,
ktéry nawet dzi$ trudno sie wspomina. Proces
odbudowy i powrotu do hodowli wielu gatun-
kéw wezesniej u nas wystepujacych caty czas
trwa i wymaga sporo cierpliwosci oraz srodkéw
finansowych.

- Ale jednak udaje sie zduzym powodzeniem
przez ten proces przejsé¢. W koncu zoo jest
najwieksza atrakcjq turystyczna Opolszczy-
zny. Przed pandemiaq, kazdego roku odwie-
dzato je okoto 300 tysiecy oséb.

- Przypuszczam, ze jest to skutek ciggtych staran
o uatrakcyjnianie ekspozyciji. Dzisiaj na przyktad
cieszymy sie z zakoriczenia kolejnego etapu, ja-
kim jest powstanie nowoczesnych pomieszczen
i wybiegdw dla duzych kotéw. Dzieki zyczliwosci
pana prezydenta Arkadiusza Wisniewskiego,

zarzadu miasta i rady miasta, moglismy za kwote
9,5 miliona ztotych zrealizowac te inwestycje.
- Co zatem udato sie wybudowac?

- Dzisiejsze standardy w ogrodach sg zupetnie
inne od tych, ktére byty 20-30 lat temu. Nie cho-
dzi tylko o pokazywanie zwierzat publicznosci.
Chodzi o stworzenie obiektéw hodowlanych,
ktére zapewnia zwie-

rzetom dobrostan oraz

podtozu, gesto obsadzone drzewami i krze-
wami, z dostepem do ciekéw wodnych. Nie
mogto na nich zabrakna¢ pagoérkéw i pétek,
albowiem koty uwielbiaja obserwowac teren
zpodwyzszenia. Bardzo istotnym elementem sg
rowniez kwestie zwigzane z bezpieczng obstugg
i zabezpieczeniami przed tym, by zwierzeta nie

wyszty sobie,na spacer”.

- Czy nasze zoo ma juz

umozliwia rozwijanie ,,Lwy i tygrysy to naj— doswiadczenie w ho-

hodowli gatunkéw za-
grozonych. Nasz obiekt
to 2,5 tysiaca metréw
kwadratowych wybie-
géw dla tygryséw oraz
ponad tysigc metréw
kwadratowych dla Iwéw.
Mamy takze tak zwane
przedwybiegi, boksy
i wewnetrzne wybiegi
ekspozycyjne.

- Jakie to ma znaczenie
dla naszego zoo i zwie-
rzat?

- Kolosalne, poniewaz tak przygotowany obiekt
pozwala na umieszczenie naszego zoo wsréd
placéwek europejskich dopuszczonych do roz-
mnazania tych gingcych zwierzat. Sprowadzone
do nas osobniki sg istotne z punktu widzenia
ich hodowli w warunkach ex-situ, poza miej-
scem naturalnego wystepowania, ze wzgledu
na ich unikalne geny. Bierzemy juz udziat w 65
europejskich programach hodowli gatunkéw
gingcych. Lwy angolskie i tygrysy syberyjskie
to kolejne - 66. i 67. - z nich.

Nalezy pamietac tez o tym, ze aby
stac sie uczestnikiem takiego pro-
gramu, trzeba spetnia¢ szereg wa-
runkéw. Poczawszy od zapewnienia
odpowiedniej obstugi i opieki we-
terynaryjnej, poprzez odpowiednie
zywienie, zapewnienie minimow
powierzchniowych po tzw. enrich-
ment- czyli wzbogacenie srodowi-
skowe. Z tym ostatnim zwigzane
jest naturalne urzadzenie wybiegéw,
o co tez sie postaralismy. To wybiegi
o trawiastym, badz piaszczystym

wieksze drapiezne
koty Swiata, ale nie
najgrozniejsze dra-
piezniki w Srodowi-
sku. Za takiego bo-
wiem uznawany jest
czlowiek.”

dowli lwéw i tygryséw?
- Wrecz mozna moéwic
o tradycji! Lwy pojawi-
ty sie w Opolu jeszcze
przed Il wojng $wiatowg
i powrdcity tutaj w latach
50., wielokrotnie sie roz-
mnazajgc. Ostatnie lwy
to Ryksai Zulus, ktére nie
zostawity po sobie po-
tomstwa. Podobnie bez
przychéwkow konczyty
sie hodowle tygrysow.
Nasze zoo zaczynato
w latach 60. od préb hodowli tygryséw suma-
trzanskich, w latach 70. bengalskich, a ostatnie
- w latach 90. - byly u nas tygrysy syberyjskie
pochodzace z poznariskiego zoo.

- Czy sprowadzenie nowych mieszkancow
byto problemem?

- Niestety okres, w ktérym chcielismy je sprowa-
dzi¢ do Opola przypadt na trudny dla wszystkich
czas pandemii. Rozmowy z koordynatorami
trwaty dtugo, a nam zalezato, zeby sprowadzone

www.facebook.com/MiastoOpole



zwierzeta nie musiaty pokonywac¢ duzej odle-
gtosci i granic kolejnych panstw. Udato nam
sie takie cenne zwierzeta znalez¢ w naszym
kraju - lwy w Gdansku, tygrysa w Krakowie. Sam
transport odbyt sie bezproblemowo. Trzeba
réwniez mie¢ na uwadze, ze ogrdéd bioracy
udziat w programie hodowli gingcych gatunkéw
sam nie decyduje, skad wzig¢ zwierzeta. Czyni to
koordynator, ktéry monitoruje stopien spokrew-
nienia poszczegélnych osobnikéw, potrafi tez
dobra¢ osobniki, ktérych rozréd jest potrzebny
czy ograniczy¢ rozréd ponadnormatywny.
-Jak Atos, Portos i Diego czuja sie¢ w nowym
miejscu?

- Od ich sprowadzenia minat juz miesigc i dalej
sie aklimatyzuja. Widzimy, Ze ten czas jest po-
trzebny, aby zdoby¢ zaufanie zwierzat. Trudno
natomiast méwic o zaufaniu ze strony czto-
wieka, bo to przeciez dzikie zwierzeta. Nasze
procedury przewidujg zachowanie dystansu
przez obstuge i prace w zespotach dwuosobo-
wych, co zreszta dotyczy wszystkich zwierzat
niebezpiecznych. Zwierzeta natomiast dalej
poznajg swoje pomieszczenia, krok po kroku
s tez uczone codziennej rutyny.

- Wré6émy jeszcze do momentu przybycia
Atosa, Portosa i Diego do Opola. Powie-
dziat Pan o wspaniatych pomieszczeniach
ekspozycyjnych, wybiegach i zapleczu, ale
co z obstuga? W Opolu od lat nie mieliSmy

www.opole.pl

takich zwierzat. Skad wiec opiekunowie
czerpali wiedze na temat codziennej pracy
z tymi duzymi kotami?

- Faktycznie, z lwami i tygrysami nasi opiekuno-
wie zwierzat nie pracowali, ale na co dzier majg
do czynienia z réwnie niebezpiecznymi osob-
nikami z | grupy zwierzat niebezpiecznych, jak
jaguary, pantery $niezne czy pumy. Wybralismy
najbardziej doswiadczonych w obstudze tych
zwierzat pracownikéw, ktérzy odbyli praktyczne
szkolenia w ogrodach zoologicznych prowadza-
cych hodowle tych kotéw - w tym ogrodach,
z ktérych sprowadziliSmy nasze zwierzeta.

- Czy w Opolu pojawia sie mate lwiatka lub
tygrysiatka?

- Nie ma na to gwarancji. Tu nie wystarczy sam
dobér partneréw. Wazne jest stworzenie im
odpowiednich warunkdw, ale tez sam fakt czy
zwierzeta przypadna sobie do gustu. To ciaggte
proby i proces czasami dtugotrwaty. Oczywiscie
czekamy na decyzje koordynatoréw gatunkéw,
bo deklaracje dotyczace przekazania samic do
naszego zoo sg. Do tego momentu nasze samce
maja czas na osiaggniecie dojrzatosci.

- Kiedy zobaczymy nowe koty na wybiegu?
- Zapraszamy w potowie kwietnia, gdy obiekt
dla lwéw i tygryséw zostanie udostepniony dla
zwiedzajacych.

Rozmawiat Mitosz Bogdanowicz
Zdjecia: Witold Chojnacki

700 ksiazek

Wsréd wyjatkowych pamiatek o tematyce mu-
zycznej, przekazanej przez syna dziennikarza
Adama Wolarskiego, mozna znalez¢ ponad 700
ksigzek, m.in. tak wazne wydawnictwa jak:,Festi-
wale opolskie” Jerzego Grygolunasa, ,Obywatel
jazz" Jerzego Radlinskiego czy monografie pol-
skich artystéw m.in.: Urszuli Dudziak, Bogustawa
Meca, czy zespotu T.Love. Spadkobierca podkre-
$lit, ze przez wzglad na wieloletnia wspétprace
jego ojca z Muzeum Polskiej Piosenki, bardzo
zalezato mu na tym, by zbiory zostaty przekazane
witasnie do opolskiej instytuciji.

3000 ptyt

Na p6tki Muzeum trafito ponad 3000 ptyt, w tym
wiele nigdy niewznawianych albuméw lat 90.:
,Kolory” Firebirds, ,Live ‘98" TSA czy fonograficz-
ny debiut grupy Skawalker. Dzieki darowiznie

B '\-

Niekt!:l dar dla ze t

Do Muzeum Polskiej Piosenki w Opolu trafita niezwykta kolekcja, zgromadzona przez
wybitnego dziennikarza i krytyka muzycznego Ryszarda Wolanskiego, ktérego
pozegnalismy we wrzesniu 2020 roku.

archiwum powiekszyto sie takze o pamiatki i do-
kumenty w postaci: folderéw festiwalowych z KFPP
w Opolu, festiwalu w Sopocie, programéw i ulotek
z imprez krajowych, a takze unikatowa kolekcje
przypinek i identyfikatoréw (Old Jazz Meeting,

Jazz Jamboree, Country Piknik Mragowo). §
Dziennikarz zgromadzit takze setki wycinkow
prasowych, ktérych oryginaty trafity do zbioréw:
Muzeum Polskiej Piosenki.

Pomystodawca stynnego
Leksykonu Polskiej Muzyki
Rozrywkowej

Ryszard Wolanski byt wybitnym znawca muzyki,
pomystodawca i autorem ,Leksykonu Polskiej
Muzyki Rozrywkowej"zaréwno w wersji radiowej, -
telewizyjnej, multimedialnej oraz ksigzkowej.
W jego bogatym dorobku literackim mozna
znalez¢ biografie gwiazd dwudziestolecia mie-
dzywojennego:,Eugeniusz Bodo. Juz taki jestem
zimny dran’;, Juz nie zapomnisz mnie. Opowiesc
o Henryku Warsie” oraz,Aleksander Zabczynski.
Jak drogie sg wspomnienia”. Darczynca przez
wiele lat byt zwigzany z Polskim Radiem i Telewi-
zja Polska jako autor radiowych i telewizyjn
reportazy o muzyce jazzowej, m.in.,Klub Jazz
Studia Gama”, ,Vademecum jazzu’, ,Panora
Jazzu Polskiego” czy ,Swingowe granie”.
Zostat uhonorowany Ztotym Krzyzem Za
i medalem ,Zastuzony Kulturze Gloria Artis:

Anita Koszatko!
Zdjecia: archiwum Muzeum Polskiej Pio:

www.facehnuk.cnm/Miaét{



kwiaty

Wraca moda na

Kolor w przyrodzie nie tylko cieszy oko, ale jest wrecz niezbedny
do zachowania réwnowagi w przyrodzie. Na szczescie wraca moda na kwiaty. Dla-
czego to takie wazne? O tym w rozmowie z prof. dr hab. Arkadiuszem Nowakiem,
pracownikiem Uniwersytetu Opolskiego, Dyrektorem PAN Ogrodu Botanicznego
— Centrum Zachowania Réznorodnosci Biologicznej w Powsinie.

- Kakol, krwawnik czy lepnica - to chwasty,
ktorych sie pozbywamy? A moze kwiaty, w kto-
rych powinni$my sie zakochac?

- Powinnismy je pokocha¢ na nowo. Tak jak kochali
je nasi przodkowie. Widac¢ to choc¢by w polskim
malarstwie czy literaturze. Kwiaty polne byty
natchnieniem dla Tuwima czy Orzeszkowej, kt6-
ra w,Nad Niemnem” malowata bajkowe wrecz
krajobrazy ,cate btekitne od btawatkéw, zétte
od kamioty, rézowe od dziecieliny i smétek”.
Niestety dzi$ takie widoki to rzadkos$¢. Rozwoj
rolnictwa doprowadzit do prawdziwej katastrofy
ekologicznej. Zniknety miedze, ktére byly ostoja
bioréznorodnosci, praktycznie nie ma fak, ktére
karmity dzikie pszczoty i trzmiele. Ogrodéw przez
wiele lat nie ubarwialisSmy kwiatami, a obsadza-
lismy tujami i cyprysikami.

- Bardzo ré6wnymi i troche nudnymi. Zgo-
da, w miescie przyda sie troche koloru. Pan
mowi jednak o tym, ze katastrofg jest znikanie
tak z krajobrazu, dlaczego? W polu i tak nikt
kwiatow nie oglada. Dla wiekszosci to zwykte
chwasty.

www.opole.pl

- kaki s rezerwuarem bogactwa gatunkowego.
Bioréznorodnos¢ jest kluczem dla réwnowagi
w przyrodzie. Jesli wszystkie taki bedziemy za-
orywac i zamienia¢ je w pole kartofli czy na to,
co sie akurat bardziej opfaca, to doprowadzimy
do wyginiecia trzmieli i innych rodzimych zapyla-
czy. By nasze zasiewy mogty dawac plon, trzeba
bedzie inwestowa¢ we wprowadzanie pszczot
do ekosystemoéw. To drogie i na diuzsza mete
tez szkodliwe, bo méwimy o jednym gatunku
pszczoty. Taka ingerencja to dalsze niszczenie
bioréznorodnosci. To btedne koto. Nie da sie zy¢
bez réwnowagi w przyrodzie.

- Niestety, temu procesowi mozemy gtéwnie
sie przyglada¢. Bo jaki wptyw mamy na to, co
sie rolnikom bardziej optaca? Tu w gre wchodzi
wielka polityka i jeszcze wieksze pieniadze.
Ale co kazdy z nas moze zrobi¢ w kierunku
bioréznorodnosci? Powinnismy sia¢ na bal-
konach w doniczkach faczki kwietne?

- W doniczkach tadnie wygladaja pelargonie
i moga w nich zostad. taki w gazonach tez sa

piekne i maja wartos¢ przede wszystkim eduka-
cyjna. Wazne jest jednak cos innego. Chodzi o to,
by zaakceptowac polska przyrode. Tu kazdy z nas
powinien by¢ patriota i tradycjonalista. Mamy
2700 rodzimych gatunkéw i kazdy cos dla siebie
wybierze. Nie powinnismy oczekiwac, ze zielen
miejska zawsze bedzie przycieta na styl angiel-
skich trawnikow, a kwiaty okazale kwitna¢ beda
przez wiekszos¢ roku. Musimy zaakceptowac,
ze w lipcu czy sierpniu skwerek nie wyglada juz
tak pieknie jak w maju. Rosliny powoli zamierajg
i taka jest ich natura. W miescie wiele jest miejsc,
gdzie rosna¢ moga rodzime, nawet polne czy
takowe gatunki.

- Przyzna Pan, ze miejskie trawniki i rabaty
z jednorodnymi bratkami coraz czesciej za-
stepowane sa przez réznorodne nasadzenia,
a nawet taki kwietne. Tak jak to sie dzieje
w Opolu.

- Tak, to prawda. Obserwuje mode na taki kwiet-
ne w miastach. Generalnie to cieszy. Problem
jednak w tym, ze wysiewane przez samorzady
gatunki musza przede wszystkim by¢ mite dla
oka mieszkarcéw. Nie ma probleméw, jesli wsréd
tych obcych gatunkéw nie znajdzie sie taki, ktory
wymknie sie spod kontroli i narobi szkody w na-
szym ekosystemie, a taki problem mamy teraz
przyktadowo z nawtocig kanadyjska.

- A co z nig nie tak?

- Siali jg intensywnie pszczelarze, bo to gatunek
miododajny, ktéry kwitnie do korica pazdzier-
nika. Problem w tym, Ze rozrasta sie w sposéb
niekontrolowany. Polska take potrafi zdomino-
wac w ponad 90%. Na tace z nawtocig nie ma
juz miejsca dla naszych rodzimych roslin. A bez
rodzimych roslin ging nasze rodzime owady za-
pylajace. Spada bioréznorodnos¢, a bez niej, jak
juz ustaliliSmy, nie ma réwnowagi w przyrodzie.
Pét biedy, gdy w lesie zadomowi sie pomidor,
bo musze powiedzie¢, ze w podopolskich lasach
mamy juz dzikie pomidory. Gorzej, kiedy kierujac
sie moda, wprowadzamy taki gatunek, ktéry wy-
piera nasze rosliny i niszczy nasz ekosystem. Jak
wspomniana juz nawtoc czy aster nowobelgijski.
- Kwiecien to czas wysiewow. Jakie nasiona
kupowag, by nie narozrabia¢ w ekosystemie?
- Polskie kwiaty tradycyjne. Niezapominajki, ktére
kojarzone sg z Opolem i wojewddztwem opol-
skim. Do kupienia sg tez chocby nasiona kakola,
ktory kiedys powszechny byt na naszych polach,
dzi$ zobaczy¢ go mozna tylko w muzeum w Bier-
kowicach i tylko dlatego, ze go tam wysiewamy.
Dostepne sag nasiona bfawatkow, krwawnika czy
wrecz mieszanki fgkowe oparte o rodzime gatunki
(chabry, firletki, groszki, koniczyny, komonice,
jaskry, pieciorniki, ostrozenie, wyki, bodziszki,
krwawnice, ztocienie, koztki, przytulie i wiele,
wiele innych). Wygladaja pieknie, przyjazne sa
wielu zapylaczom, do tego nie sa trudne w upra-
wie i nadaja sie na bukiety. Zaakceptowac w nich
musimy tylko jedno. Druga potowa roku to dla
nich czas odpoczynku. Czas, kiedy wygladaja
mniej okazale, ale to nie znaczy, ze to rosliny byle
jakie. Wrecz przeciwnie. Dla naszego ekosystemu
sg bardziej cenne niz sztucznie wyhodowane
i nadal popularne tuje.

Rozmawiata Katarzyna Oborska-Marciniak
Zdjecia: Hanna Horiuszyna

W 2019 roku w Opolu zatozono pierwsze taki kwietne. W 2020 nasiona traw i kwiatow

wytacznie rodzimych gatunkéw zostaty wysiane na Wyspie Bolko przy parku 800-Llecia.

Laka kwietna powstata réwniez m.in. na terenach przy ul. Wroctawskiej. W tym roku sukce-

sywnie zaktadane beda taki m.in. w okolicach powstajacego centrum przesiadkowego Opole

Zachodnie. Ogromna popularnoscia i akceptacja ze strony mieszkaricéw cieszyty sie tzw.

mobilne taki kwietne — gazony, w ktérych zasadzono m.in. ziota i gatunki réwniez polnych

kwiatow takich jak krwawnik, rumianek, niezapominajka.

www.facebook.com/MiastoOpole
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- Od dekady Miejska Biblioteka Publiczna jest
jedna z najtadniejszych w Polsce.

-Tak, to prawda, chociaz w miedzyczasie powstato
wiele ciekawych architektonicznie bibliotek.
W tym wiele nowych gmachéw bibliotek na-
ukowych. Mieszkancy Wroctawia, Sopotu, Rumii,
a takze Gogolina korzystaja z oryginalnych wnetrz,
ktore znalazty swoje miejsce na dworcach. Orga-
nizuje sie biblioteki w budynkach bytych kin, szkét
czy synagog i wiele z nich sie remontuje korzysta-
jac zdofinansowania Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego i Unii Europejskiej. W 2011
roku byliSmy druga po bibliotece w Jaworznie,
ktorej budynek powstat dzieki dofinansowaniu
ze srodkéw unijnych. W roku otwarcia i kolejnych
latach przyjmowalismy wycieczki bibliotekarzy
z r6znych miejscowosci, ktérzy mieli juz per-
spektywy jej organizowania lub marzyli o nowej
bibliotece. Zbierali doswiadczenia, chcieli sie
zainspirowag, tak jak my odwiedzajac wczesniej
Miejska Biblioteke Publiczng w Jaworznie.

- JesteSmy w czyms$ naprawde wyjatkowi
w skali kraju?

www.opole.pl
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Biblioteka z wielomilionowa
° °
widownia
Elzbieta Kampa ma przyjemnos¢ kierowac Miejska Biblioteka Publiczna w Opolu.
Od dekady jedna z najtadniejszych w Polsce, ktora gdy tylko nie grasuje epidemia,

odwiedza mnéstwo ludzi. Przez ostatnie 10 lat uzbierato sie ponad 2 miliony mito-
$nikow dobrej ksiazki, ale nie tylko! Naprawde byto o czym rozmawiac.

- Nasz budynek oraz projekt Matgorzaty i An-
drzeja Zatwarnickich wytoniony w konkursie jest
wyjatkowy. Wielokrotnie nagradzany. Znakomi-
cie potaczyt ,stare z nowym’, czyli XIX wieczna
kamienice z nowoczesng transparentna archi-
tektura otwarta na otoczenie i przyciggajaca do
wnetrza. ,Otwartos¢” w architekturze, do tego
nasza otwartos$¢ na potrzeby uzytkownikéw, to
najczesciej podkreslany walor, doceniany w wielu
branzowych konkursach.

- Pamieta Pani ten czas, gdy powstawata nowa
siedziba?

- Oczywiscie, ze pamietam, bo byt to okres in-
tensywnej pracy, wzmozonej komunikacji z Wy-
dziatem Kultury, Wydziatami ds. Europejskich
i Wydziatem Inwestycji UM Opola oraz oczywiscie
z architektami. Wszystkim zalezato, aby to przed-
siewziecie sie udato i tak sie stato, za co my, bi-
bliotekarze, jesteSmy wszystkim zaangazowanym
w ten proces bardzo wdzieczni. Nie odbyto sie bez
trudnosci dotyczacych zachowania fasady kamie-
nicy. Bardzo mocno byt krytykowany grafitowy
kolor elewacji. Wiele oséb pytato o wybor tekstow
na pylonach, dlaczego ten autor, a nie inny.

- Trudno byto przeniesc wszystkie zbiory?

- Dla nas byto to mocno skomplikowane, tym bar-
dziej, ze nie mozna byto wzig¢ wszystkich. Przenie-
slismy zbiory z wypozyczalni na Kosnego, a z pl.
Pitsudskiego dziaty merytoryczne ifilie dla dzieci.
Zbiory literatury pieknej i popularnonaukowej
Filii nr 4 zostaty przy pl. Pitsudskiego, a z czasem
udato sie je przenies¢ do lokalu na Rondzie. Nowy
system wypozyczenia, potagczony z systemem
ochrony zbioréw, wymagat zaopatrzenia w etykie-
te kazdej ksigzki, komiksu, audiobooka czy ptyty.
Nalezato to zrobi¢ w mozliwie najkrotszym czasie,
co wymagato duzej mobilizacji catego zespotu.
- Co ta wizualna odmiana zmienita w codzien-
nej pracy biblioteki?

- Nowy budynek i jego wyposazenie, nowe tech-
nologie i réznorodnos¢ zbioréw i w tamtym czasie
nowoczesna mediateka przyciggaty wielu miesz-
kancow Opola i okolic. Nasza przestrzen pozwolita
rozszerzy¢ oferte i proponowac wiecej spotkan
autorskich, warsztatéw, koncertéw i wystaw,
w ktérych mogto uczestniczy¢ zdecydowanie
wiecej 0séb niz przy pl. Pitsudskiego.

- Najcenniejsza rzecz w posiadaniu biblioteki?
Zapewne to ksigzka...

- W3réd zbioréw najcenniejsze s rzeczywiscie
ksigzki, zwtaszcza te zabytkowe oraz unikalne
wydania pierwodrukéw, badz kolekcje przekazane
przez darczyricéw, m.in. przez opolskiego histo-
ryka i bibliofila Romana Sekowskiego. Zbiory sa
cenne, ale jeszcze bardziej cenni sa ludzie, ktérzy
potrzebuja odwiedzi¢ instytucje, a takze biblio-
tekarze, chcacy jak najlepiej spetni¢ wszystkie
oczekiwania uzytkownikéw. Najcenniejsza jest
wzajemna satysfakcja, obustronna relacja, petna
zrozumienia che¢ pomocy i wzajemnej inspiracji.

- Czuje sie Pani jedna z 10 najbardziej wply-
wowych kobiet na Opolszczyznie? Pojawit sie
taki ranking, a Pani zajeta w nim 9 miejsce.

- To mite by¢ tak postrzeganym, bardzo dziekuje
wszystkim, ktérzy oddali swdj gtos. Znam jednak
wiele kobiet, ktére majg autentyczny, wymierny
izdecydowanie wiekszy wptyw na wiele aspektow
naszego spotecznego funkcjonowania i zwyczaj-
nie zycia, poczawszy od wielu anonimowych
przedstawicielek stuzby zdrowia. Ja mam wptyw
jedynie na funkcjonowanie biblioteki. Razem ze
wspotpracownikami dazymy do petnego usatys-
fakcjonowania czytelnikéw i gosci oraz stworzenia
przyjaznego i otwartego dla wszystkich miejsca.
- lle ksigzek tygodniowo Pani czyta? | jakie
lubi najbardziej?

- Ich liczba jest rézna, bo szybko czyta sie tomiki
poezji, a zdecydowanie dtuzej obszerne powie-
sci. Nie opanowatam sztuki szybkiego czytania.
Najchetniej siegam po ksiazki psychologiczne,
biografie, ale takze popularnonaukowe. Lubie
siegac po pozycje dla dzieci i mtodziezy, a takze
wszystkie inne, w tym nowosci, aby nie umknety
te pozycje, ktore chcielibySmy zaproponowac
naszym czytelnikom.

- Pierwsza przeczytana ksiazka, ktora Pani
pamieta?

- Pamietam przede wszystkim czasopisma Misia,
Swierszczyka, kupowane przez mame i czytane
mnie i rodzenstwu w najcieplejszym miejscu
w domu, czyli w kuchni. Ksigzek pamietam kilka,
m.in. Hanny Zdzitowieckiej —,,Pantofelek pieknej
Rodopis", ,Na jagody” - Marii Konopnickiej, ,Pi-
nokia” C. Collodiego czy ,Mafa Ksiezniczke - F.
H. Burnett.

- Jaki gatunek czytelniczy kréluje w MBP?
Kryminal, romanse, klasyka?

www.facebook.com/MiastoOpole



- Aktualnie powiesci kryminalne, ktére tacza watki
psychologiczne, obyczajowe i sensacyjne. Na
drugim miejscu jest literatura kobieca, a potem
klasyka, ktéra czesto wraca do fask przy okazji
jej ekranizacji.

- Pani ulubiona cykliczna impreza w naszej
bibliotece?

- Opolska Jesien Literacka, bo wymaga najwiecej
przygotowan, ale daje tez najwieksza satysfakcje.
Spotkania sg liczne, budza emocje i zadowolenie
czytelnikéw i autoréw. Co roku czekam réwniez
na Dni Literatury Dzieciecej. | najbardziej wycze-
kiwang przez dzieci Noc Andersena, kiedy mali
czytelnicy nocuja w bibliotece.

- Najwazniejszy dla Pani gos¢, ktéry przekro-
czyt drzwi biblioteki?

- Kazdy jest dla nas wazny i najwazniejszy. Za-
proszenie niektérych autoréw graniczy z cudem.
Ponawiamy je wielokrotnie, az w koricu sie udaje
i wtedy jest ogromna rados¢. Moja zastepczyni
- Danuta tuczak wykonata niezliczong liczbe
telefonéw do Wiestawa Mysliwskiego i jedno
spotkanie udato sie zrealizowac. To byto niezwykte
i niezapomniane spotkanie.

- Biblioteke odwiedzajq prawdziwe gwiazdy
z kazdej dziedziny. Przypomnijmy niektére.
I jakies anegdoty, ciekawostki z tym zwigzane.
- Biblioteke odwiedza wielu autoréw, reprezentan-
téw réznych gatunkow literackich od debiutan-
téw po laureatéw nagrod literackich i mistrzow
gatunku. Goscilismy m.in. mistrzynie i mistrzéw
literatury dzieciecej. Wande Chotomska, Bohdana
Butenke i J6zefa Wilkonia. MielisSmy przyjemnos¢
gosci¢ Ewe Lipska, Adama Zagajewskiego, Ry-
szarda Krynickiego, Juliana Kornhausera, Michata
Rusinka, Andrzeja Stasiuka, Szczepana Twardocha,
Filipa Springera, Agate Tuszyriska, Anne Dziewit-
-Meller, Marcina Mellera i wielu innych. Parokrot-
nie prezentowalismy ksigzki Anny Mieszkowskiej,
Kazimierza Ortosia i Wojciecha Bonowicza. Te
spotkania z czasem nabraty charakteru spotkan
przyjacielskich. Najbardziej licznym spotkaniem
dekady w naszej bibliotece byto z ks. Adamem
Bonieckim - redaktorem Tygodnika Powszech-
nego i autorem wielu publikacji. Zajeta byta sala
spotkan, caty hol i schody prowadzace na pietro.
Jerzy Stuhr na spotkaniu w czasie Festiwalu Ksigzki
oblegany przez publicznos¢ powiedziat, ze czuje
sie tak, jak na Krajowym Festiwalu Polskiej Piosen-
ki w opolskim amfiteatrze, ktéry zawsze gromadzi
ogromnga publicznos¢. Angelika Kuzniak byta
zachwycona okazjg nocowania w naszym pokoju

www.opole.pl

goscinnym razem z obrazem Olgi Boznanskiej,
wypozyczonym nam przez Muzeum Slaska Opol-
skiego na spotkanie prezentujace ksigzke o tej
wielkiej artystce. O réznorodnosci gosci niech
$wiadczy fakt, ze o swoim zyciu rozprawiat u nas
nawet mistrz olimpijski w skokach narciarskich
Woijciech Fortuna.
- Policzyliscie, ile 0s6b przez te 10 lat was
odwiedzito?
- W ciggu 10 lat uzbierato sie ponad 2 miliony
260 tysiecy oséb!
- Covid musiat si¢ odbic na frekwencji w biblio-
tece, to oczywiste. Trudno bedzie odbudowac¢
czytelnictwo?
- Istotnie zanotowalismy nizszg frekwencje, ale
jednoczednie dzieki umiejetnemu wykorzystaniu
nowych technologii i zaangazowaniu biblioteka-
rzy, ten trudny czas zostat przekuty w spektaku-
larny sukces pod wzgledem wzrostu odbiorcow
spotkan na zywo i online. W wydarzeniach na
zywo wzieto udziat 20 447 oséb, a w spotkaniach
online 254 922 uczestnikow z catej Polski, a na-
wet swiata. Odnotowano logowania z Wielkiej
Brytanii, Malezji czy USA! Powrot do odwiedzin
i aktywnosci uzytkownikéw notowanych przed
pandemig bedzie trudny, ale wierzymy, ze chec
korzystania z biblioteki stopniowo nabierze rozpe-
du. Spotkania online takze z nami pozostang, ale
te bezposrednie beda tym bardziej oczekiwane.
| cenniejsze.
Rozmawiat Dariusz Krol
Zdjecia: Hanna Horiuszyna
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Twoje wsFan%r ie jest wazne!

Od wielu juz lat Miasto Opole prowadzi Kampanig 1%, w ktérej zacheca opolan

do przekazania swojego podatku dochodowego na wybrana Organizacje Pozytku

Publicznego (OPP) zarejestrowana w naszym miescie.

Co roku rekord

Jak podaje Ministerstwo Finanséw kwoty z 1%
podatku PIT rosng z roku na rok. W 2020 roku
padt kolejny rekord, bo podatnicy przekazali
Organizacjom Pozytku Publicznego az 907 min
zt.To o ponad 30 min zt wiecej niz rok wczesniej.

Opolanie opolanom

Wspierajac lokalne OPP przyczyniamy sie do
budowania spoteczenstwa obywatelskiego

w Opolu, poniewaz jesli zdecydujemy sig, aby nasz
1% podatku zostat w naszym miescie i wesprzemy
tym samym dziatalnos¢ opolskich Organizacji
Pozytku Publicznego, te pienigdze w pewien
sposob wrdca do nas. Bedziemy mie¢ mozliwos¢
korzystania z bogatej oferty dziatan, ktéra na
co dzien oferuja nasze lokalne organizacje. Ich
gama jest bardzo szeroka poprzez sport, kulture,
ochrone zwierzat, dziatalnos¢ na rzecz senioréw
i 0s6b niepetnosprawnych az do promocji miasta
i dziatan z profilaktyki zdrowia. - Warto skorzystac
z mozliwosci, jakq raz w roku daje nam panrstwo
i zrobic cos dobrego dla swojego najblizszego
otoczenia. W ten sposéb pokazemy, ze doceniamy
ciezkg prace, jakq organizacje pozarzqdowe wyko-
nujq na co dzieri — apeluje Arkadiusz Wisniewski,
prezydent Opola.

Uprawnione organizacje

W tym roku w Opolu, sg 83 organizacje uprawnio-
ne do pozyskania 1% podatku. Na liscie znalazto
sie 50 stowarzyszen, 28 fundacji, 2 nie posiada-
jace osobowosci prawnej instytucje koscielne
oraz 3 inne osoby prawne - uczniowskie kluby
sportowe. Organizacje na co dzieri dziatajg w wielu
réznych obszarach m.in. na rzecz oséb chorych,
0s0b z niepetnosprawnosciq, bezdomnych, kul-
tury, sportu, czy zwierzqt. Mamy takze Ochotni-
cze Straze Pozarne i Hospicja. Przekazujqc 1% na
rzecz OPP mamy bezposredni wptyw na to, gdzie
wplynq pieniqdze z naszych podatkéw - zacheca
Dorota Piechowicz-Witon - naczelnik Centrum
Dialogu Obywatelskiego. Pamietajmy takze,
ze 1% dla Organizacji Pozytku Publicznego nie
jest dodatkowym podatkiem, darowizna czy
ulga, lecz jest czescig podatku dochodowego,
ktory jestesmy zobowiazani zapfaci¢. Rezygnujac
ze wskazania organizacji pozytku publicznego
W naszym zeznaniu podatkowym, nasz 1% trafi
do,wspdlnego worka’, o ktérego przeznaczeniu
decyduje rzad i sejm.

Aby przekazad swéj 1% wystarczy wskazad
- w sktadanym przez siebie zeznaniu podat-

kowym - nr KRS tej organizacji, ktérej konto

chcielibysmy zasili¢. Wykaz opolskich OPP wraz
z nr KRS dostepny jest na stronie www.opole.pl.

www.facebook.com/MiastoOpole



stwa domowego. Z nazwa tej ulicy wigze sie
ciekawa historia. Pierwotnie miafa nosi¢ nazwe
Sackstrasse na czes¢ doktora Ludwiga Sacka,
ktdry zastuzyt sie przy jej upiekszaniu. Niestety
jego nazwisko zbyt jednoznacznie kojarzyto
sie z meska czescig ciata. Ostatecznie wiadze
podjety decyzje, aby nazwac ulice imieniem,
a nie nazwiskiem szanowanego doktora.

Urzedy, instytucje kulturalne
i obiekty przemystowe

Na wyspie swe siedziby miaty rézne urzedy i insty-
tucje. Po | wojnie s$wiatowej na Turmstrasse (obec-
nie ul. Niedziatkowskiego) wzniesiono gmach
Izby Handlowej, a nad sama Odra miescit sie urzad
budownictwa wodnego. Na Fesselstrasse (obec-
nie Strzelcéw Bytomskich) znajdowat sie gmach,
. ktéry od lat 30. zajmowata partia nazistowska.

o uiggtvré;s?(oﬁecnie ul Powstaricéw Slaskich) :
— willowa ulica na Wyspie Pasieka
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Oppeln-Wilhelmsthat

N Ludwigsirasse

Opole na
przetomie dziejow

Wspélnie z historykiem, dr. Maciejem Borkowskim zapraszamy do odkrywania
historii Opola i jego mieszkancéw przed Il wojna swiatowa. W tym odcinku - Wy-
spa Pasieka (Pascheke, Wilhelmsthal), ktéra na przetomie XIX i XX wieku byta
siedziba urzedow, swiatyn i fabryk. Byto to takze miejsce letniego wypoczynku
i prestizowa lokalizacja do zamieszkania. | cho¢ przez setki lat znajdowata sie tak
blisko Opola, byta jednak poza miastem.

g b Oppeln Hafenstras

Wiaczenie w granice miasta

Wiosna 1891 roku rozpoczat sie najciekawszy
okres w dziejach wyspy. Wtedy wiasnie wtadze
Opola oraz wtadze gminy wiejskiej Wilhelmsthal
podjety decyzje o wiaczeniu terenu wyspy
w administracyjne granice Opola. W tym czasie
Pasieke zamieszkiwato 1089 osdb. Opolanie
szybko docenili walory tego miejsca. Zaczeto
budowac¢ tam eleganckie wille i domy jedno-
rodzinne swiadczace o prestizu wtascicieli.
Najwazniejsza ulica Pasieki byta Ludwigstrasse
(obecnie ul. Powstafncéw Slaskich), przy ktérej
znajdowat sie znany opolski browar Johanna
Karrascha oraz szkota rzemiosta i gospodar-
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Dla wielu opolan byt to ztowrogi Brunatny Dom.
W 1931 roku przy Eichstrasse 1 (obecnie ul. Kon-
sularna) rozpoczat dziatalnos¢ polski konsulat,
ktory istniat do wybuchu Il wojny swiatowej. A na
potudniowym cyplu wyspy znajdowat sie teren
dworca wodnego (Wasserbahnhof). W centrum
Pasieki instytucje kulturalne i urzedy sasiadowaty
z obiektami przemystowymi. Naprzeciwko Zamku
Piastowskiego, ktéry wowczas byt siedziba wiadz
rejencji, znajdowat sie ogromny Browar Zamkowy
rodziny Friedlaender. Niestety obu tych budowli
dzi$ juz nie ma. Zamek, z wyjatkiem wiezy, na
przetomie lat 20. i 30. XX wieku ulegt stopniowej
rozbidrce, a ostatnie budynki browaru wysadzono
na poczatku lat 70. XX wieku.

)

Miejsce wypoczynku

Nie od dzi$ wiadomo, ze Wyspa Pasieka to
wspaniate miejsce do wypoczynku. Dawni
mieszkancy Opola latem najchetniej odwiedzali
kapielisko Am Waldchen (W lasku), wiaczone
do Opola w maju 1897 roku. Zima mieszkancy
Wilhelmsthal spieszyli nad stawek Zamkowy,
by do péznych godzin wieczornych jezdzi¢ na
tyzwach. Mniej aktywni odpoczywali w restau-
racjach i gospodach, ktérych na wyspie nie
brakowato. Najbardziej popularna restauracja
byfa ,Eiskeller” (,Lodowa Piwnica”) przy obec-
nej ul. Piastowskiej z eleganckim dwuwiezo-
wym pawilonem i ogrodem siegajacym az do
Turmstrasse (obecnie ul. Niedziatkowskiego).
W lokalu tym w pazdzierniku 1932 roku - w re-
stauracyjnym ogrodzie przemawiat przywodca
NSDAP, a wkrotce kanclerz, Adolf Hitler. Wielkg
atrakcja wyspy byt takze piekny ogréd zamkowy
(Schlossgarten), ulubione miejsce zabaw dzieci.
Ulica Hafenstrasse przylegajaca do Mtynéwki
byta jednym z ulubionych traktéw spacerowych
opolan.
Opracowata Alicja Kosakowska
Zdjecia: Muzeum Slaska Opolskiego

Materiat powstat na podstawie ksigzki autorstwa dr.

Macieja Borkowskiego ,,Opole przefomu wiekow XIX/
XX’; Wydawnictwo Ksiezy Miyn, 2015.

www.facebook.com/MiastoOpole



Z marzeniami do Pekinu

Mimo zaledwie 17 lat Magdalena Zych moze pochwali¢ si¢ startami na mistrzo-
stwach Europy i Swiata. Miniony sezon byt dla niej niezwykle udany, jednak opo-
lanka nie zamierza spoczywac na laurach. Jest gotowa do dalszej ciezkiej pracy:

- Jak czuje sie siedemnastolatka, ktéra ma za
soba start na dwoch z trzech najwazniejszych
tyzwiarskich imprez?

- To naprawde niesamowite uczucie. Nawet za-
ryzykuje stwierdzenie, ze spetnienie marzen. Od
dziecka chciatam pojechac na zawody tak duzej
rangi i sie udato. Miatam okazje poscigac sie
z najlepszymi. Ale to nie koniec moich marzen,
tak naprawde dopiero zaczetam je spetniac.

- Jadac na mistrzostwa Europy bytas rezerwo-
wa. Podobnie jak na mistrzostwach swiata.
W jednej i drugiej imprezie wystartowatas
jednak w finale. Nogi nie zadrzaty?

- Jestem wdzieczna catemu sztabowi trener-
skiemu za te szanse. Byto troszke stresu przed
biegami, ale szybko sie go pozbytam. W-koncu
jechatam tam wiasnie po to. Wiedziatam, ze musze
dac z siebie wszystko i pokazac na co mnie stac.
- Jedyna réwnie wielka imprezg sg Igrzyska
Olimpijskie. To twdj kolejny cel?

www.opole.pl

- Zdecydowanie, to nastepne z marzen, ktore
planuje spemic (Smiech). Kolejne Igrzyska odbeda
sie za rok w Pekinie, a kwalifikacje ruszaja juz za
kilka miesiecy. Musze ciezko pracowac i wierze, ze
jestem w stanie osiggnac taki wynik, aby jeszcze
przed ,osiemnastka” pojechac na wszystkie trzy
najwieksze imprezy w short-tracku.

- Masz 17 lat, a mimo to juz bardzo duzo czasu
spedzasz w rozjazdach.

- Szczerze méwiac jestem juz do tego przyzwy-
czajona. To najwyzszy poziom w sporcie, wiec nie
ma innej opcji. Wiekszos¢ roku spedzamy razem
z kadra na.obozach. Najwazniejsze, ze jestesmy
bardzo zgrana grupg i zawsze mozemy na sobie
polegac. Mysle, ze wtasnie dlatego nie mam pro-
blemu, zeby wyjecha¢ gdzies na dtuzej. Ciesze sie
jednak z takiego stanu rzeczy, bo wiem, ze to, na
co pracuje od kilku lat, przynosi efekty.

- Podczas przygotowan do najwazniejszych
imprez poprzedniego sezonu cala kadra tre-
nowatla na naszym opolskim Toropolu.

- To swietnie, ze mamy taki obiekt w Opolu. Ja
tez ten czas mogtam cho¢ po czesci przeznaczy¢
dla najblizszych. To nie byt pierwszy przypadek,
kiedy reprezentacja przyjechata tutaj na oboz.
Wszyscy jestesmy zadowoleni z warunkdw, jakie
tutaj panuja. Bylismy tez w okresie Swiatecz-
nym, kiedy cate miasto

byto pieknie oswietlone.

- Zdecydowanie takie wyjazdy sa $wietng mozli-
Wo0scig, szczegolnie w dzisiejszych czasach. Tego-
roczne mistrzostwa swiata w Holandii odbyty sie
na zasadzie,banki’, kazdy z zespotéw byt odizolo-
wany od otaczajgcego swiata. Mimo to mozliwos¢

podrézowania zawsze jest

przyjemng sprawa. Dzieki

Mogtam wiec pokazac¢ ,,Tl‘OSZkQ WStYd mi SiQ rywalizowaniu na lodzie,

kolegom i kolezankom
Opole z najpiekniejszej
strony.

przyznac, ale zawsze

odwiedzitam juz 19 miejsc.
Najbardziej podobato mi
sie w Kanadzie oraz w Bo-

- Jak udaje ci sie faczy¢ mOWilam, z€ nie deQ $ni i Hercegowinie. Ale
nauke z uprawianiem jeidZié W kéﬂ(O, bO to moje serce zdecydowanie

sportu zawodowego?
Bo zdecydowanie nie
jest to proste.

- Do liceum nr9 w Opo-
lu uczeszczam juz tak
naprawde piaty rok, bo-
wiem wczesniej byto to
gimnazjum. Nauczyciele
bardzo mnie wspieraja.
Tak naprawde gdyby
nie oni, miatabym ogromne problemy, zeby
nadrabiac caty materiat. Jestem wdzieczna, ze
wszyscy rozumiejg, jak waznga role w moim zyciu
odgrywa sport. Ale tez staram sie jak najwiecej
czasu poswiecac nauce.

- Piekniejsza strona bycia sportowcem na
pewno jest mozliwos¢ wyjazdow. Jakie miejsca
najbardziej ci sie podobaty?

bez sensu (Smiech).
No i prosze, kétka
krece juz prawie od
szeSciu lat.”

skradta Chorwacja, ktorg
co roku odwiedzamy z ro-
dzicami podczas wakacji.
Bardzo lubie tez treno-
wac w Dreznie, bo oprécz
Swietnej tafli lodu, miasto
tez jest piekne.

- Wracajac na chwile do
poczatkow twojej spor-
towej przygody... to nie
short-track byt twoja , pierwsza mitosciaq”
-Troszke wstyd mi sie przyznac, ale zawsze mowi-
fam, ze nie bede jezdzi¢ w kétko, bo to bez sensu
($miech). No i prosze, kétka krece juz prawie od
szesciu lat. Zaczynatam jako tyzwiarka figuro-
wa, juz majac cztery lata datam sie namoéwic
kolezance z podwoérka na péjscie na pierwszy
trening. P6zniej dostatam propozycje od trene-
row short-tracku. Zapytali, czy nie chciatabym
sprébowac. Po tym, jak doznatam powaznej
kontuzji kolana, stwierdzitam z rodzicami, ze moze
mi sie to spodoba. Juz na pierwszym treningu
pojechatam sztafete i tak jezdze w niej do dzis.
Mitos¢ rozkwitta od razu.

- Najblizszy czas spedzisz w domu. Jakie plany
na kolejne tygodnie?

- Na razie chce troche odpoczac po tym dziwnym
sezonie. Juz od potowy kwietnia zaczniemy
pierwszy oboz, ale jeszcze nie wiemy gdzie. Na
y zaktadad tyzew, tylko popra-
ni. Pierwszy ob6z na lodzie

wiat Piotr Jankowski
cia: Andrzej Klimek




Konkurs Aneks

Galeria Sztuki Wspélczesnej od 2014 roku organizuje konkurs Aneks, ktéry ma
na celu pokazanie najnowszych i najbardziej wartosciowych projektow w za-
kresie sztuk wizualnych, tworzonych przez mtodych mieszkancow i mieszkanki
Opolszczyzny. Mimo przeciwnosci pandemicznych zobaczymy laureatow ze-
sztorocznego konkursu.

W konkursie, ogtaszanym jesienia kazdego roku,
moga wzig¢ udziat osoby doroste do 35 roku zycia.
Jury wybiera dwa zwycieskie projekty, ktérych
realizacja nastepuje wiosng nastepnego roku.
Przedmiotem konkursu jest wykonanie koncepcji
autorskiej wystawy dedykowanej Galerii Aneks
GSW (Opole, pl. Teatralny 12).

- Chcemy da¢ szanse mtodym artystom i artystkom
wystawienia ich sztuki w profesjonalnej galerii. Kon-
kurs ukazuje potencjat miasta - réznorodnosc sztuki
tworzonej przez jego mieszkaricow — podkresla
Joanna Filipczyk, dyrektorka GSW.

Galeria Aneks to mafa przestrzen ekspozycyjna
zlokalizowana w przejsciu, miedzy wtasciwym
budynkiem GSW a Teatrem im. Jana Kochanow-
skiego. To tam, kuratorzy i kuratorki GSW realizuja
wystawy ukazujace mtodg sztuke z Polski oraz tg
lokalng — tworzong w Opolu.

- Konkurs Aneks pokazuje oryginalnosc¢ lokalne-
go, mtodego srodowiska artystycznego — mowi
Agnieszka Dela-Kropiowska, kuratorka GSW.
- Artyscii artystki poruszajq w swojej sztuce trudne
tematy spoteczne czy polityczne, ukazujq zagadnie-
nia estetyczne lub z pewna dozq ironii komentujq
zastanq rzeczywistosc.

~ Www.opole.pl
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W 2021 roku zobaczymy wystawy dwdch laure-
atéw: Michata Przyszlaka oraz Jana Kowala. Michat
Przyszlak do potowy kwietnia prezentuje w Galerii
Aneks dziatanie, ktére wpisuje sie w nurt VJ'ingu.
Ten rodzaj sztuki oscyluje miedzy ambitnymi
dziataniami ze sfery muzyki a performatywnymi
zjawiskami sztuki aktualnej. W VJ'ingu istnieje
niezwykta symbioza miedzy swiatem dzwieku,
obrazem a poczuciem momentalnosci — chwili.
Ten,moment” wywotany przez dzwiek niesie ze
soba wielki potencjat - wyzwala energie i che¢
reakcji w postaci wizualnego dziatania tworcy.
Wystawe ,kompozycja 5/4” w Aneksie bedzie
mozna ogladac przez witryne galerii, w godzinach
wieczornych.

W maju zobaczymy drugi nagrodzony projekt
autorstwa Jana Kowala. Przygotowuje on wysta-
we opartg o analize zycia we wspétczesnej wsi;
zmagan mtodego artysty z zyciem poza wielkimi
osrodkami miejskimi, potencjatem miejsca ale
i stereotypami, ktore niesie wies. Kowal postuguje
sie jezykiem sztuki wideo i performansu.

Opracowata Aleksandra Smierzynska
Zdjecia: Galeria Sztuki Wspotczesnej

Wystawa World Press Photo 2020

Laureatka konkursu Galerii Sztuki Wspotczesnej na recenzje ,,Moje zdjecie roku”
zostata Amelia Oleszko, Zespot Szkot Budowlanych Opole, kl. 2 TAp. Zobaczcie,
w jaki sposéb opisata jedna z fotografii na wystawie.

Opis rozpoczne od tego, w jakich warunkach
obejrzatam wystawe, poniewaz swietnie pokaze
to kontekst i specyfike czasow, w ktorych przy-
sztlo nam odbierac sztuke. Byt to ostatni dzien
przed krajowym, lockdownem”, a co za tym idzie
zamknieciem galerii, nie tylko tych handlowych,
ale réwniez galerii sztuki.
Tego chtodnego wieczo-
ru w diugiej kolejce stali
ludzie pragnacy wyko-
rzystac ostatni moment
na obejrzenie ekspozycji
World Press Photo. Po go-
dzinie czekania mi réw-
niez udato sie wejs¢ i zaraz
na wstepie zobaczytam
niezwykte zdjecie.

Byta to czarnobiata foto-
grafia pochodzaca z RPA,
ktéra wykonat Alon Skuy.
Przedstawiata ona mtode-
go czarnoskdérego mez-
czyzne w tanecznej pozie
na tle sciany wykonanej
z metalowej kratki. Z pra-
wej strony stat dozownik
na wode, co wskazywato,
ze jest to jakis budynek
uzytecznosci publiczne;j.
Afrykaniczyk miat na sobie
sportowe ubranie, a jego
wtosy byty Sciete bardzo
kroétko. Szybko zauwazytam tez, ze bohater zdjecia
nie ma potowy jednej nogi. Jednak to, co robit
sprawiato, ze nie patrzytam na niego z perspekty-
wy niepetnosprawnosci. Otéz — utrzymywat swoje
ciato ponad ziemia wspierajac sie wylacznie na
kuli, ktéra trzymat w dtoni. Wolna reke i nogi unosit
ku gdrze tworzac w ten sposdb figure podobna do
wyskoku karate. Sam jednak patrzyt w kierunku
Swiatta wpadajacego do pomieszczenia. Wszystko
to robit z taka lekkoscia i swoboda, jakby byt to
jego codzienny zwyczaj, niczym nie réznigcy
sie od porannego wstania z t6zka. Twarz tego
miodego cztowieka byta spokojna i powazna,
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ale malowato sie na niej co$ jeszcze. Byta to twarz
cztowieka, ktdry jest pewien tego, co robi. Wiasnie
takie wrazenie bito z fotografii tak zdecydowa-
nie, ze i ja je poczutam. Cho¢ moze brzmie¢ to
zabawnie, automatycznie napietam brzuch i wy-
prostowatam sie. Zdjecie wptyneto na moje od-
czucia, a przeciez wiasnie
to powinna robi¢ sztuka.
Potem zaczetam czytac
opis zdjecia. Dowiedzia-
tam sie, ze przedstawiony
na nim mezczyzna ma na
imie Musa. Byt on dobrze
zapowiadajacym sie pit-
karzem, jednak w wieku
11 lat z powodu choroby
nowotworowej ampu-
towano mu noge. Mimo
tego Musa nie zrezygno-
wat z kariery sportowej
i dalej ¢wiczyt. Obecnie
jest tancerzem w Vuyani
Dance Theatre w Johan-
nesburgu. Historia tego
dzielnego cztowieka wy-
dafa mi sie bardzo inspiru-
jaca. Im dtuzej patrzytam
na zdjecie, tym wiecej
odkrywatam zawartych
w nim symboli. Metalo-
wa kraciasta $ciana i sufit
sprawiaja, ze Musa zdaje
sie by¢ w klatce. Inny ciekawy element to fakt, ze
jedyna rzecza, ktdra trzyma go przy ziemi jest kula,
uwazana za symbol niepetnosprawnosci. Jednak
Musa patrzy w strone Swiatta, czyli koncentruje
sie na nadziei.

Uwazam, Ze opisana przeze mnie fotografia nie
bez powodu zajeta trzecie miejsce w kategorii
zdjecie pojedyncze. Mozna ja réznie interpre-
towad, mimo pozornej prostoty jest bardzo ar-
tystyczna. Wywiera dobry wptyw na odbiorce.
Mam nadzieje, ze mdj opis pozwolit réwniez
ludziom, ktérzy go czytajg poczuc chodz troche
tej pozytywnej energii.

www.facebook.com/MiastoOpole
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Muzykologia oraz Wiedza o teatrze i filmie to dwa prestizowe kierunki, ktére kusza
przysztych studentow do podjecia studiow na Uniwersytecie Opolskim. Pierwszy
z nich dziata juz 10 lat, drugi natomiast to nowos¢ Katedry Muzykologii. Jego po-
wstaniu sprzyjata dziatalnos¢ w Opolu trzech teatrow i tradycja siggajaca czaséw

teatru Jerzego Grotowskiego.

Nauka o sztuce

Uniwersytet Opolski jest sz6stg uczelnia w Pol-
sce, na ktorej funkcjonuje kierunek Muzykologia,
zdecydowanie wzbogacajacy oferte edukacyjna
uczelni. Z uwagi na fakt, ze studia muzykolo-
giczne byly dotychczas jedynym kierunkiem na
Uniwersytecie Opolskim w ramach dyscypliny
naukowej Nauki o sztuce, powstanie nowego
kierunku ksztatcenia, jakim jest wtasnie Wiedza
o teatrze i filmie, pozwoli na wypracowanie
unikatowego na skale kraju modelu ksztatcenia
oraz zbudowanie silnego osrodka prowadzace-
go dziatalnos$¢ dydaktyczng w obszarze nauk
o sztuce.

www.opole.pl

Piekno pisane dzwiekiem

Specyfika wyrdzniajacg Opolska Muzykologie
jestfaczenie pasji muzycznych ze zdobywaniem
wyksztatcenia muzykologicznego. Stuza temu,
funkcjonujace juz na etapie studiéw | stopnia,
przedmioty zwigzane z wykonawstwem mu-
zycznym, kontynuowane réwniez w ramach Il
stopnia. Profil kierunku przewiduje mozliwos¢
wyboru przez studenta dogodnego dla siebie
modutu ksztatcenia w zakresie muzyki popular-
nej (z fortepianem) lub koscielnej (z organami).
Studia licencjackie sprofilowane sg ponadto pod
katem dziennikarstwa muzycznego z podsta-
wami studia nagraniowego. W ramach studiéw
magisterskich istnieje natomiast mozliwos¢
uzyskania przygotowania pedagogicznego.
W chwili obecnej zadna z uczelni nie prowadzi
kierunku o podobnym profilu, umozliwiajacym
potaczenie pogtebiania wiedzy teoretycznej
zumiejetnosciami praktycznego wykonawstwa
muzyki, w oparciu zwtaszcza o niezwykle boga-
te, $laskie regionalne niematerialne dziedzictwo
kulturowe.

Sztuka widzenia

Studia licencjackie | stopnia na kierunku Wie-
dza o teatrze i filmie skomponowane sg z zajec
teoretycznych i praktycznych, aby wszech-
stronnie zapozna¢ studentow z filmem, te-
atrem oraz innymi sztukami widowiskowymi.
Szeroki wachlarz oferowanych przedmiotéw
gwarantuje nowoczesny i unikatowy program
studiéw, w ktérym nie mogto zabrakna¢ zajec
poswieconych twdrczosci zwigzanego z Opolem
Jerzego Grotowskiego. Dodatkowe ubogacenie
stanowia z kolei dwa moduty ksztatcenia do
wyboru: dziennikarski oraz administracyjno-me-
nadzerski, pozwalajgce studentom poszerzyc

. @ %
swoje kompetencje, a takze zdoby¢ praktyc;ne
doswiadczenie w wybranym obszarzegBliska
wspotpraca Katedry z czotowymi instytucjami
kultury i sztuki, a takze mediami gwarantuje
mozliwos$¢ poznania specyfiki pracy tychze
instytucji, a takze juz w trakcie studiéw zdoby-
cie doswiadczenia w potencjalnych miejscach
pracy. Chodzi o to, by zdoby¢ nie tylko wiedze,
czyli narzedzia do opisu sztuki teatru i filmu,
ale by takze umozliwi¢ poznanie materii filmu
i teatru od $rodka. Absolwenci tego kierunku
beda przygotowani do pracy m.in.: animatora
w instytucjach kultury, dziennikarza, krytyka
teatralnego i filmowego, menedzera w instytu-
cjach zwiazanych z kultura i sztuka, konsultanta
i pracownika teatréw, kin, a takze pracownika
zwiazanego z telewizja i nowymi mediami.

Kadra wyktadowcow

Kadre wykfadowcoéw obu kierunkéw zasilajg
specjalisci z zakresu muzykologii, flmoznaw-
stwa i teatrologii oraz doswiadczeni praktycy
(m.in.: aktorzy, dziennikarze, realizatorzy nagran,
specjalisci branzy menadzerskiej). Procz szero-
kiego profilu ksztatcenia, Katedra Muzykologii
UO gwarantuje atrakcyjne wydarzenia, warszta-
ty i wyjazdy. Unikatowa baze instrumentéw oraz
wyjatkowa atmosfere, umozliwiajaca faczenie
teorii z praktyka, przyjemnego z pozytecznym
oraz pasji i rozwoju talentu ze zdobywaniem
wiedzy i doswiadczenia.

Szczegotowe informacje dostepne s3 na stronie:
www.muzykologia.uni.opole.pl oraz www.
facebook.com/WotifUO

Zdjecia: Uniwersytet Opolski
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ZOOBACZ NA WtASNE OCZY

WIELKIE KOTY WROCILY

Do opolskiego ogrodu zoologicznego po wielu latach powrdcity wielkie koty! Mowa _
o dwach lwach angolskich — braciach Atosie i Portosie oraz o tygrysie syberyjskim & L

o imieniu Diego. Dreszczyku emocji z pewnoscig przysporzy nowoczesny wybieg, e — , Wg
ktory umozLliwia spotkanie z nimi oko w oko. Jego otwarcie nastapi po swietach

. - . . , . . W naturze lew angolski (Panthera leo
wielkanocnych. My zebralismy dla Was ciekawostki o tych krélewskich kotach.

bleyenberghi) zamieszkuje potudniowo-

Tygrysy
* W naturze tygrys syberyjski wystepu-
je w gérach w potudniowo-wschodniej
czesci Rosji. Niektére osobniki widywane
sg réowniez w Chinach i Korei Péinocnej.

* Tygrysy sa samotnikami prowadzacymi
nocny tryb zycia.

* Podczas jednej nocy tygrys moze pokonac
dystans do 50 kilometréw.

* Wzér tygrysiego, pasiastego futra
nigdy nie powtérzy sie w naturze. Jest
catkowicie wyjatkowy, jak nasze odciski
palcéw.

* Majestatyczny wzor wystepuje nie tyl-
ko nafutrze, ale takze na skérze tygrysa.

* Myslates, ze wszystkie koty nienawidza
wody? Nic bardziej mylnego! Tygrysy
lubig chlapac sie w wodzie, co wiecej nie
stanowi ona przeszkody dla udanego
polowania. Ba! Woda jest jednym z ich
preferowanych terytoriéw do tego typu
poczynan...

* Tygrysy moga zjes¢ do 30 kilogra-
mow miesa w nocy. Nie bez przyczyny
sg najwieksze w rodzinie wielkich kotow.
Potrafig wazy¢ nawet 330 kilogramow.

* Lwie kly moga osiaggna¢ imponujaca
dtugos¢ 10 centymetrow, umozliwiajac
famanie wszelkiego rodzaju kosci i odry-
wanie miesa od ofiar, co jest naprawde
przydatne, gdy pochtfaniasz od 10 do 45
kilogramoéw miesa dziennie...

* Lwy spedzaja wiekszo$¢ czasu na polo-
waniu i spaniu, jednak wieksza czes¢ dnia
przeznaczaja na drzemke. Nawet do 20
godzin! Dlaczego? Tyle czasu zajmuje
strawienie catego bawotfa...

-zachodnia Afryke. Na wolnosci dozywa
okoto 12-18 lat, w ogrodach zoologicznych
nawet 25 lat.

* W Afryce lwy s3 najwiekszymi kotami, na-
tomiast w Azji ustepuja wielkoscia tygrysom.

* Tylko samce lwéw moga poszczycic sie
wspaniatymi grzywami. Wiosy otaczaja-
ce ich glowy stuza do zastraszania innych
samcéw oraz imponowania samicom. Co
ciekawe, Iwice preferuja ciemne grzywy,
ktdre'sg symbolem sprawnosci i zdolnosci
do walki.

* Lwy s3 jedynymi przedstawicielam rodzi-
ny kotowatych zyjacymiw grupie rodzinnej
ztozonej z kilku spokrewnionych ze soba
samic, jednego lub kilkui samcow, ktére sg
ze sobg spokrewnione; ale nie sg spokrew-
nione z samicami oraz wspdlnych mtodych.

* W grupie Iwéw zazwyczaj wszystkie sami-
ce zachodza w cigze trwajaca 100-114 dni
w tym samym czasie i kazda z nich rodzi
od 1 do 6 mtodych.




Made in Opole

Okazuje sig, ze mimo pandemii sa ludzie, ktérzy potrafia wystartowac z rewo-
lucyjnym projektem i wbrew przeciwnosciom, rozwija¢ swéj pomyst na biznes.
Poznajcie wtascicieli firmy Funny Hangers, twércéw innowacyjnych wieszakow.

Pawet Rulewski i Jarostaw Swiatek rozpoczeli
swoja dziatalnos¢ w marcu 2020 roku, a wiec
réwnoczesnie zwybuchem pandemii COVID-19
w Polsce. Wtedy witasnie otrzymali,swiadectwo
rejestracji wzoru przemystowego” na innowacyj-
na budowe nowych wieszakdw Funny Hangers.

- ZapragneliSmy stworzy¢ cos nowego, oryginalny
projekt, ktory nie tylko bedzie ciekawy wizualnie,
ale réwniez uzyteczny. | tak powstaty innowacyjne
wieszaki na ubrania dla dzieci i dorostych — wyja-
$nia Pawet Rulewski.

- Pomyst urodzit sie sam - przyznaje Jarostaw
Swiatek. - Jestem ojcem dwdjki dzieci. Super
chtopaki, ale porzqdkiw pokoju to ostatnia rzecz,
na ktérg majq ochote. Szczegdlng trudnos¢ majq
w utrzymywaniu porzqdku w garderobie i nie
radzq sobie z odwieszaniem ubran do szafy.

www.opole.pl

Potrzeba matka wynalazkow

Kto$ mogtby powiedzied: wieszak to wieszak, co tu
moze by¢ innowacyjnego? Okazuje sig, ze moze!
Dzieki przemyslanej i odpowiednio zaprojekto-
wanej budowie Funny Hangers ich uzytkowanie
jest niewiarygodnie proste. Wktadanie wieszakéw
od gory bluzy, koszuli czy swetréw nie powoduje
rozciggania kotnierzykéw, zdecydowanie utatwia
tez zawieszenie spodni. Wieszak ma matg przerwe
w gornej czesci (ramiona wieszaka nie tacza sie
ze sobg), ktéra w,magiczny” sposéb przyspiesza
i utatwia umieszczenie ubrania na wieszaku.

- Nie spotkaliSmy sie z niczym podobnym, dlatego
postanowilismy opatentowac nasz projekt. Tego nie
da sie opisac stowami, to trzeba zobaczy¢ na filmie.
Z naszymiwieszakami powieszenie zapietej koszuli
na,Funny hangers” zajmuje kilkukrotnie mniej czasu
niz na tradycyjnym wieszaku, a co najwazniejsze —
jest proste nawet dla przedszkolaka!
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Z0O w szafie

W statej ofercie Funny
Hangers posiadajg zesta-
wy wieszakéw dla dzie-
ci i dorostych, kolorowe
typu SET ZOO, SET WAS,
czy SET FOOTBALL, ale
mozna rowniez kupic
wieszaki bezbarwne (bez
nadruku). Realizuja tez in-
dywidualne zaméwienia
dla druzyn sportowych,
marek odziezowych oraz
dla firm z indywidualng grafikg zamawiajacego.
Jednym z ciekawych projektéw, szczegdlnie
dla dzieci, jest zestaw ze zwierzetami, w ktérym
znajdziecie zebre, zyrafe, psai pelikana. Juz sam
projekt moze zacheci¢ dzieciaki do porzadkowa-
nia swoich ubran w szafie!

Zero waste, czyli ekologicznie

Wieszaki sa wykonane w catosci ze sklejki, a wiec
sg ekologiczne.

- Od poczqtku powstania naszej firmy towarzyszy
nam idea zero waste — przyznaje Pawet. - Nasze
wieszaki sq ekologiczne i z wysokiej jakosci mate-
riatow. Kazdy wieszak przechodzi przez nasze rece,
poniewaz wiekszos¢ prac, jak szlifowanie musimy
wykonac recznie.

Panowie sa mieszkarncami Opola od urodzenia
i tu zatozyli swoja firme. Z tego regionu pozyskali
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na poczatek producentéw i firmy, ktére pomagaja
im w produkgji wieszakdw, bo nie maja w swoich
zasobach odpowiednich maszyn.

- Wieszaki Funny Hangers to projekt, ktory nie jest
jeszcze bardzo znany, ale bedzie markq swiatowgq.
Traktujemy to bardzo osobiscie, bo bierzemy czynny
udziat w kazdym etapie produkcji. Uwazamy ze
nasz wieszak zrewolucjonizuje rynek wieszakdéw
na swiecie.

Wieszaki bez granic

- Obecnie powolutku zdobywamy rynki zachodnie,
nasz produkt dostepny jest juz u przedstawicieli
we Wtoszech i Niemczech, niestety czas epidemii
spowalnia realizacje naszych pomystéw — przy-
znaje Jarostaw.
Z wieszakami docierajg do klientow indywidu-
alnych, biznesowych, a nawet druzyn sporto-
wych, ktérzy zamawiaja je na uzytek wiasny,
jako prezent dla najblizszych lub klientow oraz
do poszerzenia oferty sklepéw odziezowych.
- Naszym sukcesem byto dostanie sie do programu
,Kto to kupi” w telewizji TTV, ale niestety zpowodu
pandemii program sie nie odbyt. Ale i tak uwazamy
to za duzy sukces, bo oznaczato dla nas, ze wieszaki
sie podobajq.
Oprécz tego Funny Hangers wzieli udziat w pro-
gramie ,Mentoringu biznesowego” w Opolu
organizowanego przez OCRiG. W przerwach
pomiedzy ,lockdownami” udato im sie wzigc
udziat w targach branzowych z produktami dla
dzieci w Gliwicach i w dwéch edycjach targéw
internetowych.
Wieszaki mozna kupi¢ na stronie: www.funny-
hangers.pl.
Sa dwie wielkosci: dla dzieci w rozmiarze 17cm x
36cm oraz dla dorostych 20cm x 44cm.
Aleksandra Smierzynska
Zdjecia: archiwum prywatne

www.facebook.com/MiastoOpole




Poufne z Grynbergiem

Przed nami 78. rocznica Powstania w Getcie Warszawskim. Wydarzenia wiosny
1943 roku naznaczyty Warszawe, Polske, swiat i miliony ludzi. Z tej okazji zapra-
szamy 20 kwietnia do Miejskiej Biblioteki Publicznej (spotkanie autorskie online
na fb) z Mikotajem Grynbergiem, autorem m.in. ksigzki ,,Poufne”. Przedsmakiem

niech bedzie rozmowa z pisarzem.

- Panskie fotografie stanowia poswiadczenie,
ze to co widzimy naprawde istniato. Czy tak
samo mozemy powiedzie¢ o Pana opowia-
daniach?

- Kazda fotografia jest autorskim przetworzeniem;
sami wybieramy kadr, decydujemy czy widzowie
dostana barwny czy czarno-biaty obraz, dobiera-
my obiektywy etc. Z opowiadaniami jest jeszcze
inaczej. Moje powstaja wokoét jednego zdania,
czasami ich poczatkiem jest wspomnienie po
wydarzeniu z przesztosci. Na moich fotografiach
i w moich opowiadaniach jest méj swiat, do
ktérego zapraszam.

- Fotografuje Pan ludzi i rozmawia z nimi.
Czlowiek jest bytem, ktory zajmuje Pana
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najbardziej. Czesto oddaje gtos swoim roz-
moéwcom, poznaje rozne historie. Czy wsrod
nich byly takie, o ktérych boi sie Pan napisac
albo nawet pomysle¢?

- Rzeczywiscie, mam taki spis. Sa tematy, ktére
pozostang w mojej gltowie.

- W jednej z rozmoéw na temat najnowszej
ksiazki powiedziat Pan, ze powstata ona,z po-
trzeby dzielenia sig".

- Pisanie jest wiasnie jednym ze sposobéw dziele-
nia sie. W moim przypadku decyzja o pisaniu jest
réwnoznaczna z decyzjg o dzieleniu sie historiami,
do ktérych mam dostep.

- »Ocaleni z XX wieku” (2012), ,,Oskarzam
Auschwitz. Opowiesci rodzinne” (2014) oraz

~Ksiega wyjscia” (2018) to ksigzki-rozmowy,
w ktorych oddaje Pan gtos swoim rozméw-
com. W ,,Poufne” méwi Pan swoim niezwykle
oszczednym jezykiem, dazy do coraz wiekszej
sublimacji opisu i mysli. Niewiele w tej ksigzce
stow, ale kazde z nich wiele znaczy. Zmierza
Pan do precyzji opisu?

- Bardzo nie lubie zbednych stéw, unikam ich jak
ognia, zasmiecaja zdania i nic nie wnosza. Cenie
sobie dyscypline jezykowa. Uwazam, ze na tym
polega szacunek do Czytelniczek i Czytelnikow.
-»Poufne” to bardzo osobista historia, spojrze-
nie z niezwykla uwaga i czutoscia na rodzine
z perspektywy dziadka, ojca i syna. W tej
opowiesci przeszto$¢ powraca w codziennych
sytuacjach, zachowaniach jej bohateréw. Kie-
dy narodzit sie¢ pomyst napisania tej ksiazki
i czym jest dla Pana przesztos¢? Dlaczego
warto pamietac?

- Bardzo duzo pytan, a kazde na godzinne rozmo-
wy. Ksigzka powstata z tesknoty za tymi, ktérych
juz nie ma. Jest préba oszukania czasu i spedzenia
z nimi jeszcze kilku chwil.

- Mimo swojej lapidarnosci,Poufne” zachwy-
ca bogactwem uczu¢, uwaznoscia i zarazem
czutoscig narratora wobec kazdego czionka
rodziny. Powiedziat Pan kiedys, ze to ksigzka
o mitosci. Czy to ona pomaga mierzy¢ sie z tra-

gicznymi doswiadczeniami pokolenia,
ktore przezylo Holocaust? Jak znalez¢
réwnowage miedzy bolesnymi wspo-
mnieniami i tragediami rodzinnymi,
a proba patrzenia z nadzieja w przy-
szlos¢?
- Nie da sie patrze¢ w przysztos¢ abs-
trahujac od wtasnego doswiadczenia.
Mozna natomiast podja¢ decyzje o tym,
czy chce sie zy¢ wtasnym zyciem czy tylko
przesztoscia. By méc o tym decydowac
trzeba zmierzy¢ sie z historia. Niestety nie
ma gwarancji, ze z takiej proby wyjdzie
sie zwyciesko.
- Pana dziadkowie wraz z synem, pana
ojcem, przezyli warszawskie getto,
w jednym z wywiadow powiedziat Pan,
ze to byto cos niezwyklego, ze cata
rodzina przezyla... Temat Holocau-
stu, getta, tragedii Zydéw byt zawsze
obecny w Pana zyciu, kiedy narodzita
sie mysl o literackim zmierzeniusiezta
jakze trudna i jednoczesnie niestycha-
nie wazna problematyka?
- Wszystkie moje ksigzki s prébami
mierzenia sie z tym doswiadczeniem, ,Poufne”
réwniez. Ciekawe, czy kiedykolwiek uda mi sie
napisac cos, co nie bedzie miato zadnego zwiazku
z rodzinna historia.

(MM, Dt)
Zdjecia: archiwum Miejskiej Biblioteki Publicznej

Mikotaj Grynberg (ur.1966) - foto-
graf i pisarz, z wyksztatcenia psycho-
log. Jego zdjecia byty prezentowane
niemal na catym swiecie. Autor albu-
moéw Duzo kobiet (2009) i Auschwitz
— co ja tu robie? (2010). Wydat trzy
zbiory rozmoéw: Ocaleni z XX wieku
(2012), Oskarzam Auschwitz. Opo-
wiesci rodzinne (2014) i Ksiega wyjscia
(2018) oraz dwa tomy prozy: Rejwach
(2017) i Poufne (2020). Od lat zajmuje
sie problematyka i historig polskich
Zydow. W catej swojej twdrczosci
przyjmuje szczegélna perspektywe
dialogu, koncentrujac sie na spotkaniu
z innymi, otwarciu na ich osobiste
przezycia i historie.

www.facebook.com/MiastoOpole
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Moc oddechu i rozciagania

Codziennos¢ zwigzana z zyciem w czasach pandemii COVID-19 stawia przed nami
nowe wyzwania wynikajace np. z przechorowania tej choroby i préby powrotu do
normalnego funkcjonowania. Jak wspierac organizm po tagodnym przebiegu ko-
ronawirusa poprzez terapie oddechows i proste cwiczenia fizyczne odpowiedza
eksperci: Przemystaw Berezowski - fizjoterapeuta oraz Katarzyna Jedrzejewska

- trener personalny.

- Panie Przemystawie, po tagodnym lub bez-
objawowym przechorowaniu koronawirusa
nie zawsze mozemy odczuwac jego skutki.
Niestety slady w naszych ptucach moga byc¢
odczuwalne.

- Skutki Covid-19 w tagodnym przebiegu cho-
roby nie wymagajacym specjalistycznej opieki
lekarskiej nie zawsze sg znaczaco odczuwalne.
Mimo to, struktura ptuc moze sie zmieniac¢ i warto
to sprawdzi¢ i o nie zadbad. Najlepsza metoda,
aby to zweryfikowac jest wykonanie testu pauzy
kontrolnej. Ta metoda sprawdza jak reagujemy
na podnoszace sie stezenie dwutlenku wegla.

- Mato kto z nas wie, ze mozna pracowac nad
swoim oddechem. Jakie metody moge wyko-
rzystywag, zeby lepiej sie czuc?

- Metod jest kilka. W zaleznosci od potrzeb i ak-
tualnego stanu zdrowia wyrézniamy: reedukacje
oddechu przeponowego, ¢wiczenia metoda
Butejki, czy ¢wiczenia metoda Wima Hofa. Chciat-
bym skupi¢ sie i oméwic¢ pierwsza z nich, ktéra
jest bardzo prosta i moze by¢ wykonana przez
kazda osobe samodzielnie. W pozycji siedzacej lub
lezacej ktadziemy jedna dton na klatce piersiowej,
a druga nad pepkiem. Obserwujemy unoszenie
i opadanie brzucha, wdychajac i wydychajac spo-
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kojnie powietrze nosem. Oddychajac lekko doci-
skamy dtonmi brzuch i klatke piersiowa. Skupiamy
sie na sile nacisku dtoni i wykorzystujemy go do
stopniowego zmniejszania objetosci wdechow.
Sukcesywnie zmniejszamy ilo$¢ wcigganego do
ptuc powietrza, za kazdym razem sptycajac lub
skracajac kolejne wdechy. Robimy to do momen-
tu, w ktérym czujemy mozliwa do powstrzymania
che¢ otwarcia ust i zaczerpniecia gtebokiego
wdechu. Zredukowane do minimum wdechy
i spowolnione wydechy sprawiaja, ze zaniknie
tez niemal catkowicie ruch brzucha. W materiale
filmowym dostepnym w wersji elektronicznej
magazynu na stronie www.opole.pl wykonali-
Smy instruktaz tej metody potaczonej z testem
pauzy kontrolnej. Po wykonaniu ¢wiczenia na
zredukowany oddech przy ostatnim wydechu
wytrzymujemy na bezdechu. Jezeli wynik jest
ponizej 30 sekund wskazuje to na koniecznos¢
podejmowania terapii oddechowej pod opieka
fizjoterapeuty. Po COVID-19 miatem mtodych
pacjentéw, ktérzy byli w stanie wytrzymac na
bezdechu jedynie 3-4 sekundy. Co wazne, jak
w kazdej dziedzinie, najlepsze efekty przynosi
codzienne wykonywanie tego ¢wiczenia.

- Pani Katarzyno, czy bedac aktywnym trene-
rem wykorzystuje Pani terapie oddechowa
W swojej pracy na co dzien?

- Praca nad oddechem w aktywnosci sportowej
to absolutna podstawa. Zaréwno osoby zdrowe,
jak i te po przebytym COVID-19 musza temu
zagadnieniu poswieci¢ uwage, zeby albo wroci¢
do sprawnosci albo poprawiac swojg wydolnosé
i wyniki sportowe.

- Czy osoby aktywne sportowo przed choroba
i nie majace powaznych skutkow zdrowotnych
po przebytej chorobie moga wrécic¢ do swojej
aktywnosci sportowej?

- Na pewno pierwszy trening w plenerze po prze-
bytej chorobie koronawirusa nalezy traktowac
bardzo fagodnie, niezaleznie na jakim stopniu
zaawansowania bylismy przed choroba. Jesli
byto to bieganie, zacznijmy od spokojnego spa-
ceru. Czas dochodzenia do petni sit jest bardzo
zréznicowany i indywidualny. Najwazniejsze to
stuchanie wtasnego organizmuii nie przecigzanie
sie. Jesli nie czujemy sie na sitach, zeby wyjs¢
na zewnatrz, mamy ztg pogode lub domowa
izolacje to zaczynamy od rozciggania wszystkich
miesni przykurczonych. Jesli po dtuzszym okresie
siedzenia wynikajagcym takze z wykonywania
pracy zdalnej w domu chcemy usprawnic nasze
ciato, zacznijmy od rozciggania. Wazne, zeby wy-
konywac ¢wiczenia, ktére Panstwu zaprezentuje
w pozycjach bezpiecznych — poniewaz wiele oséb
czuje sie po prostu Zle.

Propozycje ¢wiczen rozciagajacych do sa-
modzielnego wykonywania w domu

1. Ukton japonski: Pozycja wyjsciowa: klek
podparty - delikatnie ugiete fokcie, szeroko roz-
stawione palce dtoni, wydtuzony kregostup, kolana
ulokowane pod stawem biodrowym, gtowa jest

przedtuzeniem kregostupa. Wykonujac pozycje,
posladkiidg do tytu dotykajac piet. Dla 0séb, kto-
rym kreci sie w gtowie, aby zachowac stabilnos¢,
mozna pod gtowe podtozyc¢ zrolowany recznik.
Robimy koci grzbiet wychodzac do géry. (Fot. 1)
2. Pies z glowa w d6k: Pozycja wymaga whasciwe-
go utozenia ciata. Plecy nie moga byc¢ zaokraglone.
W wariancie poczatkujagcym kolana moga by¢
ugiete lub moga by¢ wyprostowane dla oséb
bardziej zaawansowanych. Pies z glowg w dét
poprawia dziatanie uktadu nerwowego i minimali-
zuje bole kregostupa. tagodne przejscia z pozycji
uktonu japoriskiego do psa po 10 razy. Wdech
w pozycji w dole, wydech na gorze. (Fot. 2a, 2b)
3.Klek na jednej nodze: Wysuwamy jedng noge
do przodu, stabilizujemy biodra i, co bardzo waz-
ne, podwijamy miednice. Idziemy catym ciatem
w przdéd nie pochylajac tutowia. W tej pozycji
odbywa sie rozcigganie przykurczonych miesni
(praca biurowa, jazda samochodem, dtugotrwate
siedzenie). Z wydechem pogtebiamy pozycje. To
samo ¢wiczenie wykonujemy zmieniajac noge.
Kazda pozycje trzymamy minimum 30 sekund.
(Fot. 3)

4. Sktony boczne: W tej pozycji podwijamy
biodro i miednice, opieramy stope o podtoze
cata powierzchnia, otwarta klatka piersiowa i wy-
konujemy skton. Reke ustawiamy nad gtowa
i pogtebiamy pozycje. Wykonujemy ruch raz na
jedna strong, raz na druga. (Fot. 4)

5. Krzesetko: Wstajemy od pracy przy biurku. Wy-
korzystujac krzesto z oparciem, stajemy na jednej
nodze, druga opieramy w zgieciu na wysokosci
kolana. Rekami trzymamy oparcie krzesta, plecy
wygiete w litere C. Pozycje trzymamy 30 sekund,
nastepnie zmieniamy noge. (Fot. 5)

Rozmawiata Katarzyna Herwy
Zdjecia: Witold Chojnacki




Jezioro Dailidé
Fot. Oroperatorius

Alytus — miasto biatej rozy

Olita (Lit. Alytus), jedno z dwunastu miast partnerskich Opola, lezy w potudnio-
wej czesci Litwy, w okregu olickim, ktorego jest stolica. To széste co do wielkosci
litewskie miasto liczy ok. 70.000 mieszkancow.

Rdézane miasto

Potozone wsréd malowniczych laséw i urokliwych
wzgdrz miasto owija petla Niemna o dtugosci 16
km. dzielac je na dwie czesci. Pierwsza wzmianka
o nim pojawita sie w 1377 r.w krzyzackiej kronice
Wiganda z Marburga. Uwaza sie, ze nazwa Alytus
pochodzi od nazwy rzeczki - Alytupis, ktora pty-
neta u podndza géry zamkowej. Ponad 200 lat
pdzniej, 15 czerwca 1581 roku, krél Stefan Batory
nadat Olicie prawa miejskie oraz herb - biatg
réze na czerwonym tle. Dla uczczenia tego piek-
nego kwiatu w centrum miasta zostat zatozony
w 1931 roku Miejski Ogrdd, stynacy wtasnie z réz.
W samym srodku ogrodu ustawiono fontanne
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symbolizujaca storice, a wszystkie prowadzace
do niej Sciezki to stoneczne promienie. Alytus
to takze jedno z najbardziej zielonych miast na
Litwie. Ponad 30% jego obszaru stanowig parki,
skwery i kwietniki. Na terenie miasta rozcigga sie
rezerwat botaniczny Vidzgiris — unikalny zakatek
natury z r6znorodna flora i fauna.

Warto zobaczy¢

Do najciekawszych obiektéw w miescie z pewno-
$cig nalezy najwyzszy na Litwie most pieszo-ro-
werowy Biatej Rézy zbudowany na zachowanych
przestach dawnego mostu kolejowego. Most,
ktérego wysokos¢ wynosi 38,1 m, a dtugosc¢ —
240 m, wpisano do Litewskiej Ksiegi Rekordéw.
Oficjalnie zostat otwarty 4 czerwca 2016 roku
i potaczyt ciezki rowerowe po obu stronach
nabrzeza dzielacej miasto rzeki Niemen. Obok
niego stoi rzezba ,Kwiat jabtoni” autorstwa V.
Kanciauskasa posadowiona w 400. rocznice
uzyskania przez Olite praw miejskich. Warto
odwiedzi¢ takze Muzeum Etnografii, ktére zostato
zatozone w 1928 roku. Obecnie w jego zbiorach
znajduje sie ponad 100 tysiecy eksponatow,
bedacych historycznymi i etnograficznymi pa-

miatkami ze wszystkich regionéw potudniowej
Litwy. Alytus jest réwniez preznym osrodkiem
litewskiej turystyki sportowej. W miescie co roku
organizowane sa rézne sportowe przedsiewziecia
odbywajace sie m.in. w Centrum Sportu i Rekre-
acji. Jest to jedyny na Litwie wielofunkcyjny kom-
pleks sportowy, w ktérym pod jednym dachem
miesci sie kompleks hal sportowych oraz basen
o dtugosci 50 m posiadajacy 8 toréw i spetniajacy
miedzynarodowe standardy. Caty region olicki
stynie zbogatego dziedzictwa kulturowego oraz
wspaniatych krajobrazéw, co potwierdzaja obiek-
ty archeologiczne i liczne unikalne zabytki przy-
rody. Jest tu ponad 70 jezior, a takze najstarszy
obszar chroniony na Litwie - rezerwat biosfery
Zuvintas i Park Narodowy Dzukii. Przez okreg
olicki biegnie szlak pielgrzymkowy sw. Jakuba,
zaczynajacy sie przy granicy totewsko-litewskiej
i siegajacy Polski, gdzie taczy sie z Droga Swietego
Jakuba. Niewatpliwie sa to wspaniate tereny do
podrézowania i rekreaciji.

Partnerstwo z Opolem

Poczatki wspétpracy Opola z Alytusem siegaja
1993 roku. Wéwczas podpisano ,Protokét o na-
wigzaniu stosunkéw i wspétpracy”. Od samego
poczatku jednym z najwazniejszych punktéow
wspolnych dziatan jest polsko-litewska wymiana
dzieci i mtodziezy Ochotniczych Hufcéw Pracy,
w ramach ktérej organizowane sa m.in. letnie
obozy. Mtodziez ma nie tylko mozliwo$¢ pozna-
nia miasta partnerskiego, ale takze zwiedzenia
najpiekniejszych miejsc w regionie. Jest to tez
okazja do poznania kultury sasiedzkiego kraju,
zycia mieszkaricéw oraz nawigzania przyjazni.
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Wspétpraca miedzy naszymi miastami rozwi-
ja sie rowniez aktywnie w dziedzinie kultury.
W 2015 roku miasto zorganizowato ,Kwitnace
sady” - wernisaz wystawy prac dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej z miast partnerskich Alytusa,
w tym z opolskiego Stowarzyszenia Na Rzecz
Autyzmu. W 2017 roku natomiast, w ramach
projektu Alytus Foto 2017, opolscy fotografowie
uczestniczyli w plenerze fotograficznym. Co
roku oba miasta uczestnicza w obchodach Dni
Miasta oraz w Targach Turystyki. Po Opolu jezdzi
réwniez autobus noszacy nazwe ,Alytus”. Decy-
zja Unii Europejskiej Alytus stanie sie Litewska
Stolica Kultury 2022. Zgodnie z ideg programu
wybrane panstwo przez 12 miesiecy przedstawia
swoje dziedzictwo historyczne. Miasta i regiony
organizujg specjalnie na te okazje koncerty,
festiwale, pokazy, konferencje i inne dziatania
promocyjne. Opole zostato juz zaproszone do
udziatu w tych przedsiewzieciach i jezeli tylko uda
nam sie wygrac z pandemia, wéwczas bedzie to
z pewnoscia wspaniaty cykl wydarzen, z ktérego
skorzystajg mieszkancy obu partnerskich miast.

Andzelina Hetmanczyk-Trychan ‘




Reprezentacgjna Stegu
Arena

Wiosna w Stegu Arenie uptynie nam pod znakiem sportowych emocji na mie-
dzynarodowym poziomie. Najpierw 14 kwietnia biato-czerwoni podejma Rosje
w ramach eliminacji do mistrzostw Europy w futsalu, a 29 kwietnia szczypiornisci

zagraja ze Stowenia.

Obostrzenia zdecyduja

- Bardzo cieszymy sie, ze reprezentacje Polski
zawitajq do naszego miasta - przyznaje wicepre-
zydent Opola, Przemystaw Zych. - Mamy piekny
obiekt, ktéry powstat wiasnie po to, aby odbywaty
sie w nim mecze na najwyzszym, miedzynarodo-
wym poziomie. Chcielibysmy oczywiscie, Zeby taki
mecz odbyt sie przy wypetnionej Stegu Arenie,
ale o takich czy innych mozliwosciach zdecydujq
obostrzenia. Licze jednak, Zze cho¢ czes¢ miejsc
bedzie udostepniona i mieszkaricy bedg mogli
cieszyc sie wystepami najlepszych szczypiornistow
w kraju — dodaje.

Wszystko wskazuje na to, ze z orzetkiem na piersi
w Stegu Arenie wystapi pitkarz Dremana Futsal
Opole Komprachcice - Krzysztof Elsner. Pitkarz
otrzymat juz powofanie na mecz z Czechami,

www.opole.pl

ktéry odegra bardzo kluczowa role w kontekscie
awansu na najwazniejsza impreze na Starym
Kontynencie.

Pitkarz opolskiej druzyny w biato-czerwonej
koszulce wystepuje od 2017 roku i jest jedna
z jej podp6r. Dreman w rozgrywkach ligowych
rozegrat kilka meczéw w obiekcie przy ulicy
Oleskiej, a na co dzien przygotowuje sie wiasnie
w tej hali do ekstraklasowych wystepow.

Ktos z naszych zagra

Swoéj mecz eliminacyjny do mistrzostw Europy
w Stegu Arenie rozegrajg takze reprezentanci
Polski w pitce recznej. Kadra prowadzona przez
Patryka Rombla podejmie w stolicy naszego re-
gionu Stowenie. Bardzo mozliwe, ze na opolskim
parkiecie zaprezentuje sie kilku zawodnikéw
Gwardii Opole.

Maciej Zarzycki, Szymon Dziatakiewicz i Jan
Klimkéw byli bowiem bardzo blisko wyjazdu
na styczniowe mistrzostwa $wiata, ktére odby-
ty sie w Egipcie. Mecz eliminacyjny poprzedzi
zgrupowanie kadry, ktére takze odbedzie
sie w stolicy wojewddztwa opolskiego. Nie-
jednokrotnie przekonywalismy sie juz, ze
w Opolu panuje sportowa atmosfera, czego
wielokrotnie bylismy swiadkami takze w Ste-
gu Arenie. Co ciekawe, reprezentacja Polski
w pitce recznej po remoncie obiektu - jeszcze
nie przegrata.

Coraz dtuzsza historia
miedzynarodowych wydarzen

To kolejne wielkie wydarzenia sportowe, ktére
zawitaja do opolskiej Stegu Areny. Repre-
zentacja Polski w pitce recznej miata okazje juz
wczesniej gosci¢ w Opolu. W 2019 roku zespét
prowadzony przez Piotra Przybeckiego pokonat
po rzutach karnych kolejno Japonie i Rumunie.
Mecze odbywaty sie w ramach 4 Nations Cup.
Dwa lata wczesniej do Opola zawitaty najlepsze
kluby swiata w siatkéwce, ktére rywalizowaty
o klubowe mistrzostwo Swiata. Kilkanascie mie-
siecy pozniej reprezentacja Polski w siatkéwce
w ramach przygotowan do turnieju kwalifi-
kacyjnego do Igrzysk Olimpijskich pokonata
Kanade 3-2.

W 2019 roku z kolei w Stegu Arenie swoj mecz
zagrata reprezentacja Polski w futsalu, ktéra po
zaciektej walce musiata uznaé wicemistrzoéw

$wiata - Rosji. Biato-czerwoni ulegli wéwczas
1-2.— Musze przyznac, ze hala w Opolu jest jednq
znajlepszych, w jakich kiedykolwiek miatem oka-
zje zagrac - nie szczedzit zachwytéw najlepszy.
wowczas Polak, Mikotaj Zawistnik.

Pozostaje nam wierzy¢, ze spotkania repre-
zentacyjne bedzie mogta zobaczy¢ choc czes¢
kibicow, a reprezentacja Polski zwyciestwa
odniesie przy ich gtosnym dopingu. Jesli tak
sie nie stanie, to kibice beda mogli obejrzec
te spotkania w telewizji, cho¢ jak podkreslaja
sportowcy - bardzo chcieliby zagra¢ mecze przy
petnych trybunach. Tak jak przed laty.

Piotr Jankowski
Zdjecia: Marcin Matkowski

www.facebook.com/MiastoOpole




Jak Oppeln stawato sie
Opolem

Zastanawialiscie sig, jak to bylo, kiedy w marcu 1945 roku opustoszate Oppeln
powoli stawato si¢ Opolem? Ta fabularyzowana historia jest podréza w czasie do
hipotetycznych wydarzen, jakie mogly sie wtedy rozegrac pod opolskim ratuszem.

Kiedy kierowca powoli wjechat na rynek, storice chylito sie ku zachodowi. Niby z Katowic nie taka dtuga
droga, ale wleklismy sie niemitosiernie. Ciggle trzeba byto stawac. A to patrol, a to wojsko, a to przewré-
cone stupy wysokiego napiecia. Przez miasto tez trzeba byto jecha¢ powoli, bo kamienice w ruinach
i barykady na ulicach. Po drodze minelismy moze z dwéch ludzi przemykajacych miedzy budynkami.
Teraz przyczepit sie do nas jakis kundel, wachajac i nastuchujac czujnie.

Ciezaréwka zatrzymata sie z piskiem hamulcéw na srodku placu, miedzy ruinami kamienic a budynkiem
ratusza. Tuz obok, o dziwo, ostat sie stup ogtoszeniowy. Zapalitem papierosa i podszedtem obejrze¢
afisze. Te, ktére zostaty, byly po niemiecku. No céz, nic z tego nie rozumiatem, wiec ruszytem dalej.
Trzeba byto patrzec¢ pod nogi, bo wszedzie walaty sie cegty, fragmenty muréw, papiery i pyt. Wokét czuc
byto swad spalenizny, nawet dym papierosa tego nie zagtuszyt. Zadna z kamienic wokot nie ocalata
z pozogi. Kikuty frontowych scian straszyty wypalonymi dziurami okien, przez ktére widac byto szare
niebo. W czasach pokoju musiaty wyglada¢ okazale, teraz przyttaczaty smutno.

Byto nas siedmioro. Wystali nas jako drugi transport do Opola, ktére juz opustoszato po niemieckich
wojskach bronigcych Festung Oppeln. Pierwsza brygada przyjechata ze dwa tygodnie temu, zeby zrobic¢
porzadek na dworcu. Najwazniejsze teraz to doprowadzic to potaczen komunikacyjnych, méwili nam.
Najpierw pociagi, potem drogi i mosty. Podobno Rosjanie zburzyli mosty nad Odrg, ale tego jeszcze
nie widzieliSmy. Dziwne, Ze ten ratusz stoi taki nienaruszony.

- Dziwne, Ze ten ratusz tak stoi w catosci, co nie? - ustyszatem powtdrke swoich mysli za plecami. To
Zbyszek wytadowywat z ciezaréwki nasze rzeczy, pare tobotkdw i najwazniejsze - chlebaki petne jedze-
nia, bo tutaj nie wiadomo co bedzie. Kundel pojawit sie natychmiast koto nas, wyczuwajac jedzenie.
Zbyszek pogonit go kopniakiem i przeklat.

W tym momencie z wnetrza budynku wyszedt jakis mezczyzna, wysoki, barczysty i mocno zarosniety.

“www-opole:pl

Miat na sobie wytarte i zabrudzone futro i spokojnym krokiem szedt w nasza strone. Spojrzenie miat
ciezkie i markotne, a wasa prawie tak dtugiego jak Pitsudski.

- Aha, nowa dostawa rak do brudnej roboty! - zamruczat po nosem i podrapat sie po brodzie. - Wiela
was tu?

- Siedmiu - odpartem wystepujac do przodu i wyciagajac reke na przywitanie. Przedstawitem sie, ale
nie zrobito to na nim wrazenia i nie dowiedzielismy sig, jak ma na imie. Odwrdcit sie i ruszyt z powrotem
do budynku, a my za nim jak cieleta. Nie czutem sie pewnie przy tym dryblasie, szczegdlnie ze tak na-
prawde nie wiedzielisSmy kim byti czy trafilismy w odpowiednie miejsce. Ale ciezaréwka juz odjechata,
wiec nie byto wyboru. Zgarnelismy nasze rzeczy i poszliSmy za nim. Ratusz przyttaczat swoja wielkoscia,
a wewnatrz onie$mielat. Marmurowe posadzki i kolumny, witraze w wielkich oknach - to zupetnie inny
Swiat od tego na zewnatrz.

- Dzi$ juz nie bedziemy szli na dworzec, bo wieczér sie zbliza, a teraz niebezpiecznie jest chodzi¢ po
miescie. Przespicie sie tutaj, bo to jedyne miejsce w okolicy, gdzie mozna w miare bezpiecznie spedzi¢
noc. Mam klucze do wszystkich drzwi w tym budynku i bron, jakby komus sie zachciato rabunku. Biegaja
tu co jakis czas szabrownicy, ale powoli pojawiaja sie tez mieszkarncy. Nie ma do czego wracac - pokiwat
gtowa i zaczat sie wspinac po szerokich schodach.

- A gdzie pierwsza grupa ochotnikéw? - zapytat Zenek.

- Ochotnikéw! - prychnat dragal i zadzwonit pekiem kluczy. - Ochote to oni maja, ale na pewno nie do
roboty! Po kilku dniach zbierania ciat co drugi juz szuka, jakby sie stad urwac. Chetke maja na mieszkania
po Niemcach. Bo tam wiele dobra pozostawiali, jak musieli ucieka¢. Takie zycie.

- A szyny jakies sa? - zapytatem.

- Pokradli lub zniszczyli. Trzeba nowe ktasc. Roboty jest kupa, tylko ludzi nie ma. Dopdki nie zjawia sie
tu jakies wtadze, nic nie bedzie zrobione. Ino szaber i tyle w temacie.

StanelisSmy przed szerokimi drzwiami, a dryblas otworzyt je z namaszczeniem i wprowadzit nas do
srodka. Sala byta wielka, z trzech stron miata wysokie okna, ale na wytartym parkiecie niczego nie byto.
- Tu kiedy$ byt teatr, potem zrobili sale narad. W po-
mieszczeniu obok znajdziecie koce, niedaleko jest
tazienka, ale wody nie ma. Co nie znaczy, ze macie la¢,
gdzie popadnie.

- My nie ruskie, umiemy korzystac z tazienki - obruszyt
sie Zbyszek i rzucit w kat swoj tobotek.

Brodacz rozesmiat sie gtosno, az szyby w oknach
zadrzaty.

- Ja juz tyle tu widziatem, i Niemcow, i Rosjan, teraz
Polaki. Zadna réznica! Ale ratusza pilnuje i nie dam tu
narobi¢ bajzlu. Czekam, az przyjada wazni panowie
zadministracji i przejma ten budynek, zeby znéw petnit
swoja funkcje. Tylko tyle.

Wyjrzat przez okno i westchnat.

- Znowu cos sie pali, nie ma dnia, zeby sie nie palito.
A wody nie ma, i nie ma kim gasi¢ - pokrecit gtowa
i znéw podrapat sie po brodzie.

- Lata ming, zanim to miasto znéw sie odrodzi. Ludzie
przychodza i odchodza, wtadza sie zmienia, ale miasto
jestwieczne. Ale zobaczycie. .. tu jeszcze bedzie pieknie.

W jego spojrzeniu byto cos takiego, ze az gesiej skorki

dostatem i siegnatem nerwowo po papierosa. Oj, cos
czuje, ze nie lada wyzwanie nas tu czeka.

Aleksandra Zuberek-Smierzyriska

Zdjecia pochodza z publikacji,,OPOLE miasto z réznych perspektyw”

Wydawca: Urzad Miasta Opola.

www.facebook.com/MiastoOpole




Dawne zwyczaje
wielkanocnhe

Niektore tradycje wielkanocne przetrwaty do dzis, a inne zapisaty sie na kartach
historii i wtasnie miedzy innymi o nich porozmawiamy z Pania Elzbieta Oficjalska
— Kustoszem Muzeum Wsi Opolskiej w Bierkowicach.

- Czas przygotowan do swiat wielkanocnych
poprzedzony byt postem. Skrupulatnemu
wypetnianiu okotopostnych wyrzeczen przy-
Swiecat konkretny cel. Jaki?

- W tradycji i zwyczajach ludowych dtugi, bo
40-dniowy post przestrzegano bardzo rygory-
stycznie, aby fizycznie oraz mentalnie przygo-
towac sie do przezywania Swieta Zmartwych-
wstania Panskiego. Wykluczone byty przede
wszystkim miesa dlatego, ze postrzegano je jako
zrédto dobrobytu i luksusu. Ponadto nie wolno
byto pi¢ mleka (jedynie dzieci i osoby starsze),
jesc stodyczy oraz rzeczy kojarzacych sie ze sma-
kiem i btogoscia. Jedzenie stuzyto tylko temu,
zeby przezy¢ dzien oraz zaspokoi¢ podstawowy
gtéd. Wytyczne ptynace z nakazéw koscielnych
wynikaty zumartwiania sie obecnego w kulturze
katolickiej, ktore miato stuzy¢ wielowymiarowemu
oczyszczeniu.

- Niedziela Palmowa tuz przed Wielkanoca,
to moment swiecenia palemki, ktéra petnita

_okreslona funkcje.

www.opole.pl

36

- Palma byta symbolem zielonosci rodzacej sie
na wiosne. Poswiecenie jej i przyniesienie do
gospodarstwa miato zapewni¢ ochrone, dlatego
przybijano jg do wrét i pomieszczen gospodar-
czych. W chatach wktadana byta za obrazy, aby
chroni¢ m.in.: przed piorunami i chorobami.
Niedziela Palmowa niezaleznie od kontekstu
religijnego byta zwigzana z oczekiwaniem wiosny,
ktora przyniesie ciepto, wiecej $wiatta oraz mozli-
wos¢ uprawiania roli — w kulturach agralnych od
jakosciiilosci plondw zalezat przeciez dobrostan
wiekszosci rodzin.

- Kazdy dzien wielkiego tygodnia, poczawszy
od wielkiej sSrody, miat swéj symboliczny
obrzadek.

- To prawda. Wielka Sroda byta dniem, w ktérym
palono zur. Po dtugim okresie jedzenia samej
wody z maka teskniono za normalnym pozywie-
niem. Dlatego w niektérych regionach symbo-
licznie zakopywano garnek z zurem w ziemi, a na
Gornym Slasku z kolei rozpalano ogniska i w nich
palono wyniesione zdomu $mieci, odpadki i reszt-
ki. W tym celu budowano wielkie konstrukcje

usytuowane najlepiej na wzgdrzach, a czynnoscia
tg zajmowali sie mtodzi chtopcy. Wydarzeniu
towarzyszyt wesoty nastréj. Obchody Wielkiego
Czwartku byty scisle powiagzane z liturgia kosciota
katolickiego i polegaty na obmywaniu stép. Ta
czynno$¢ w domach przynalezata do dzieci, ktére
symbolicznie obmywaty nogi swoim dziadkom
- co byto wyrazem okazania im czci i szacunku.
Wielki Pigtek byt dniem podniostym, podczas,
ktérego odwiedzano gréb Panski w kosciofach.
Wielka Sobota natomiast byta dniem swiecenia
ognia, poniewaz w wielu kulturach petit on funk-
Cje oczyszczajaca. Kaptan swiecac go w kosciele
przekazywat ptomien wiernym, ktdrzy zanosili
go do swoich chat i wykorzystywali w piecu
chlebowym, wierzac ze taki ogien ochroni chleb
przed zakalcem.

- Do dnia dzisiejszego przetrwal zwyczaj Swie-
cenia pokarmow, ktory poczatkowo nie byt
praktykowany w naszym regionie.

- Tak. Na Slasku Opolskim zwyczaj $wiecenia
pokarmow nie byt obecny. Ten obyczaj zostat
przejety od repatriantéw po 1945 roku i bardzo
szybko przyjat sie ze wzgledu na jednoczacy
charakter tej tradycji. R6znorodnos¢ kulturowa
na terenie naszego wojewddztwa jest widoczna
w zawartosci wielkanocnych koszyczkéw. Na te-
renie Galicji i Mazowsza obowigzywat wielki kosz,
u nas zdecydowanie $wieconka byta mniejsza
i miata bardziej symboliczny charakter .

- Kolejnym elementem wielkanocnej tradycji
jest malowanie jaj nazywanych kroszonkami.
Skad sie wziela ta nazwa?

- Prawidtowa nazwa wywodzaca sie z gwary to
krosonki. Nazwa pochodzi od kraszenia, czyli
barwienia. Jesli chodzi o kolorystyke barwionych
jaj, to kolory miaty swoje znaczenie. Uzywano
najtanszego i najprostszego barwnika, czyli cebuli,
ktéra byta tatwo dostepna i nadawata piekne
odcienie. Do innych nalezaty: ozimina, siano, kora
z drzew, paczki kwiatkow lub listkow czy czerwce
(pedraki nadajace czerwony koloryt). Kolejno
dodawano odczyn tworzacy srodowisko kwasne
lub zasadowe w postaci atunu lub zelaznych,
rdzawych elementdw, majacy za zadanie wzmoc-
nienie danego barwnika. Na Slgsku Opolskim do
tej pory moéwi sie o tym, Zze najcenniejsze byto
jajko czarne. Aby uzyskac ten efekt barwiono je
w korze drzewa brazylijskiego - bardzo drogiego
i trudno dostepnego w tamtych czasach surowca.
Oddawano go miejscowej szlachcie, ksiezom,
nauczycielom i innym osobom powazanym spo-
tecznie wyrazajac tym samym szacunek.
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- Jak celebrowano same swieta, czyli wielka-
nocna niedzielg?

- Niedziele rozpoczynano od rezurekcji bardzo
wczesnie rano, po ktérej wszyscy wracali pedem
do domu. Odbywat sie swego rodzaju wyscig,
poniewaz wierzono, ze kto szybciej pojawi sie
w domu, ten szybciej zbierze oczekiwane plony.
Podczas uroczystego sniadania wielkanocnego
krélowato mieso. Wyroby swiezo uwedzone
i pachnace podawane byty na stotach. Niektére
z tych pokarméw miaty wymiar symboliczny,
zwlaszcza baba, ktéra musiata by¢ drozdzowa
- w zwiazku z procesem fermentacji drozdzy
- kojarzonym z zyciem i wzrastaniem. Przed roz-
poczeciem $niadania konsumowano sporg ilos¢
gorzkiego chrzanu na pamigtke $mierci Chrystusa,
aby utozsami¢ sie z jego meka i cierpieniem na
krzyzu. Stét wielkanocny nie mogt obyc¢ sie bez
jaj, ktore we wszystkich kulturach symbolizuja
budzace sie zycie i baranka wykonywanego
z ciasta czy marcepanu symbolizujacego Jezusa.
- Poniedziatek, poza wspomnianymi przez
Panig wizytami, miat jeszcze jeden wesoty
zwyczaj, ktory zachowat sie do dnia dzisiej-
szego, czyli polewanie sie woda.

- Smigus-dyngus to byla zabawa mtodziezy
polegajaca na polewaniu sie woda, ktérej przy-
pisywano funkcje oczyszczajgce. Dodatkowo
ten zwyczaj miat pobudzi¢ przyrode do rodzenia
i budzenia sie na wiosne. Zlanie dziewczyny woda
byto miarg jej powodzenia wéréd kawalerow.
Chtopcy polewali tylko te wybranki, ktére im
sie podobaty. Dziewczeta odwdzieczajac sie za
ten przejaw sympatii ofiarowywaty chtopakom
pomalowane jajka (kolor jajka byt wiadomoscia
dla chtopca np. zielony symbolizowat nadzieje,
z06tty zazdros¢, czerwony mitosc) oraz pisaty
wierszyki np. Bytam dla Ciebie i jestem szczera,
nie przychodz do mnie bo mam innego kawalera
($miech). Kolejnym poniedziatkowym obyczajem,
ktérego juz nie ma byto smaganie brzozowymi czy
wierzbowymi witkami niezameznych dziewczat
(wchodzacych w okres szukania narzeczonego czy
meza) po tydkach przez chtopcéw. Co ciekawe,
ten zwyczaj jest obecny w wielu kulturach np.
w starozytnym Rzymie, co pokazuje jak wiele
obrzedéw jest podobnych. Szczegdlnie widac
to w kulturach rolniczych zaleznych od przyrody,
ktore chciaty ja w ten sposdb obtaskawic.

Rozmawiata Katarzyna Herwy

www.facebook.com/MiastoOpole




POLECAMY - IKS, FILM, GRA PLANSZOWA

Szukasz ciekawej ksiazki, ko
stuzy wtasnie temu, aby naszt

J planszowej? Nie ma sprawy. Ta strona
gwiadac najciekawsze tytuty. Kazda

v
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BabBa ucierana

Wez funt piekney pszenney maki, 3% funta Swiezego masta, 4 do 5 tyzek dobrych gestych
drozdzéw, 15 swiezych jay, startg z6tta skorke z jedney cytryny, ¥ funta mielonego cukru.
Naypierwey rozetrzyj masto na Smietane, wpus¢ potem jayka i ciagle mieszajac wsyp make,
nastepnie dobrze ubiy z drozdzami, cytryna resztg maki i cukrem, nie rozrzedzajac atoli ni-
czem innem tey massy, gdyzby sie ciasto zepsuto, wt6z do wytartey formy, postaw w cieple,
aby urosto, a skoro to nastapi upiecz.

Funt masta utartego na smietane umieszay nalezycie z 20 jajami, 4 t6tami utartych gorzkich
migdatow, 8 tétami ttuczonego cukru, jedng muszkatelowq gatka lub kwiatem, kilka stoto-
wemi tyzkami mleka, dobra filizanka gestych drozdzéw i 1 funtem maki, z ktérey kilka tyzek
przyczyni¢ mozna w miare potrzeby. Postaw na godzine w cieptym mieyscu, aby urosto
i piecz w dobrze rozpalonym piecu.

Bablea na

Wez 4 funta masta, 5 ¢wierci funta maczki, % funta cukru, 6 tyzek dobrych gestych droz-
dzéw, utarta skdke z jedney cytryny, cokolwiek cynamonu i 7 catych jay. Masto roztarte na
Smietane umieszay dobrze przysypang zwolna maka, drozdzami i cukrem, wt6éz masse do
wytartey formy i upiecz.

Przepisy pochodzq z ksiqzki pt. ,Doswiadczona gospodyni i kucharka doskonata dla wszystkich

stanow.-Edycya 2, podtug 6smego wydania niemieckiego na jezyk polski przetozona (data wydania
1837 rok).
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Poufne KSIAZKA
Tytut: ,Poufne”;
Autor: Mikotaj Grynberg

MIKOLAJ GRYNBERG

Poufne Mikofaja Grynberga stanowi zbiér opowiesci, ktére w procesie
lektury zazebiaja sie ze sobg, tworzac portret polskiej rodziny zydowskiej
doswiadczonej wydarzeniami z powojennej Polski. Kazda z opisanych
przez autora historii dotyczy mitosci i czutosci — zrodzonych z bélu i udreki.
Pisarza interesuje cztowiek jako byt, jednostka, ktéra ma swoja tozsamosc,
historie, ale przede wszystkim rodzine. Bo wiasnie o rodzine tutaj chodzi
najbardziej. Proza lapidarna w tresc¢ i stowa, lecz nie w emocje.

KSIAZKA
Tytut: ,Odrobina czaréw”;
Autor: Michelle Harrison

Odrobina czaréw to kontynuacja ksiazki ,Szczypta magii”. Za-
rébwno pierwsza jak i druga czes¢ petne sa basniowych moty-
wow, a wiez taczaca Betty, Fliss i Charlie jest tak magiczna, ze
mozna jej tylko pozazdrosci¢. Historia trzech siéstr Wspacz-
nych toczy sie dalej. Kiedy beztrosko spedzaja czas wydarza
sie co$, co wywraca ich zycie do géry nogami — znowu. Musza
wyruszy¢ w podréz, ktéra dla sidstr jest niebezpieczna i petna
niewiadomych, ale dla nas — czytelnikéw jest to kolejna fascy-
nujaca przygoda, ktérej i tym razem mozemy by¢ uczestnikami.

— GRA PLANSZOWA

LB Tytut: ,ZAMEK Reiner Knizia”

UBR  Swietna kafelkowa propozycja dla fanéw lekkich strategii i kafelkow!
+Zamek” wywotuje wieksze emocje niz,Carcassonne” - jest skrojony
idealnie pod dwdch graczy, a to oznacza maksymalny nacisk na
rywalizacje. Dwa rody walczg o wiadze nad zamkiem. W otoczonym
murami miescie doktadamy kafelki przedstawiajace drogi, chlewy,
domy i tereny zielone, stawiamy na nich nasze meeple i staramy sie
zdoby¢ jak najwiecej punktéw. Przebieg tury jest prosty: losujemy
kafelek, doktadamy, umieszczamy (lub nie) cztowieka, punktujemy.
Musicie w przemyslany sposéb wykorzystywa¢ swoich poddanych.
Na koniec gry osoba z najwiekszg liczbg punktéw przejmuje wtadze
w zamku, a rywala zakuwa w dyby. Ogdlnie jest to gra, przy ktérej
z powodzeniem moga spedzic¢ czas: rodzice oraz dzieci, dziecii dziad-
kowie, dzieci i dzieci, a nawet dziadkowie i dziadkowie!

Recenzje opracowane przez pracownikéw Miejskiej Biblioteki Publicznej w Opolu.

39 www.facebook.com/MiastoOpole




Prezentujemy baze lokali gastronomicznych, ktére w zwigzku z epidemia koronawi-
rusa sprzedaja dania na wynos z odbiorem osobistym lub dowozem do domu.

Bar 7:00 rano

- ul. Kottataja 11

- nr telefonu: 570 607 012

-kuchnia: domowe obiady, daniaz woka, $niadania, napo;e
- godziny otwarcia: pn - pt 07:00 - 17: 00

- dowdz, odbiér whasny

Bar Chaberek ‘ﬂ
- ul. Chabrow 31 i i

- nir. telefonu: 77 458 13 54 lub 502 663 110 )

- kuchnia: dania obiadowe, pierogi, zupy (188

- godziny otwarcia: pn - pt 11:30-18:00, sob11 :00- 169
- odbior wtasny { B

Bar Gastrofaza
- ul, 1 Maja 20/1
- nr telefonu: 797 470 057 |
- kuchnia: dania obiadowe ; &

- godziny otwarcia: pn - pt 12:30-17:45,s0b 12:30- 1445 b

Bar Obiadek
-'ul. Budowlanych 5
- nr telefonu: 579 909 267
_ - - kuchnia: dania obiadowe
© | -godziny otwarcia: pn - pt 9:00 - 17:00
¢ -na Wynos
;gf

/Bar Bj'fe)ntalny VU

'  -ul Kottataja 6/2
© | _nrtelefonu: 77 453 66 65

- kuchnia: pierogi, dania dnia

Bar Sznycelek
- ul.Gérna 12d!

= nr telefonu: 793 101100

+ kuchnia; polska (domowe obiady)

'—godzmyotwarqa pn- pt1200 18:00, sob1200 16:00

s dowoz 1

Bar Wegtern Tortilla
- ul.Rynek21/1A = |
- nr telefonu: 533:307 305, 533 122 845

"~ klchnia: teksanska (burgery, tortilla, taco, zestawy)

s

- godziny otwarcia: pn.- pt 10:00 - 19:00, sob 10:00 - 15:30

dowoz, odbidr wiasny

~~Bar Pierozek

b1 - ul.Niemodlifiska 84

i-“nrﬁ'efonu 77 546 1400

' =Kuchnia: pierogi, gofabki, krokiety ;
: 'godzmyotwaraa pn - pt 10:00 - 19:00, sob100ﬂ

- kuchnia: ciasta, slodycze kanapki, kawa il

i ,Blstro Mamma Mia '

|- godziny otwarcia: 10:00-22:00 | ‘ if! 4l 7
- dowoz, odblorwiasrry A ol

Bezcukrowa Café Ak ' i

| - ul. Koraszewskiego 5.

-nrtelefonu: 668 752973 &

- godziny otwarcia: pn nd 7:00-19: 003
¢ odblor wlasny

Jul. Janiny Ktopockiej 1/5
- nr telefonu: 508 095 559
-kuchnia: wioska | ! by
—godzmy otwama pn - nd 13: 00 21 0
- odbior wlasny, dowoz :

meemeTRRCE

Brykajqce Garnkl

- ul. Opolska4 | il
- nr telefonu: 518613469 |
- kuchnia: domowa, oblady abonamen
- godzmy otwarcia: pn - nd 07:00 - 1 7: 00
- dowdz godzma‘H 00 - 1600 il

Efezkebab | | { elL
- ul. Sosnkowsklegol6 ki Hig

= nr telefonu: 77 458 11 80 Iub 533 144686

- kuchnia: szybkie jedzenie z m|¢$em gyros (kebab)
- godziny otwarcia: pn - 50b 10:00 - 21; 06

1 A

- dowoz, odbior wiaspy it

we

»Oeg- T T

Fika Comfort Food | | i
- www.fika.opole.pl i il
<ul.Reymonta23 | | | s
< nr telefonu: 579 069 565, 509 185 658

i i 1

. - kuchnia: $niadania,lunch |

l /gloWoz odbior wlasny

—godzmyotwarqa 10:00 - do wyczerpanla

A

"-nr telefonu; 570 281 570

i Karczma Zagioba
bis uI Strzelecka 80c

. Food Truck Smaku Czar

HAMBURG SlowFood | | |

I= dowoz odbidr wiasny

- kuchnia: europejska, amerykanska plzza ! i
- godziny otwarcia: pn - czw 12:00 - 19; 00,'pt 12:00-
:20:00, Sob1300 2000 nd12§)0 1900 ik §

;:‘ | Bistro Korfantego 4‘:
. -ul.Korfantego 4

. -kuchnia: dania obradqwe i

1. Osmanczyka 11/1b

i

- Pl. Teatralny 13 ot B T
-nrtelefonu: 721863572 |
- kuchnia: dania obladowe g ;
-godzmy otwaraa pn - pt 11:00-18: 00

- dowoz, odbiorwhasny /i |

-ul.Kotataja 16a /! g

- kuchnia: hamburgery i
- godziny otwarcia: pn - nd 11 60 20:00,

In5p|raqe | it .
-uliKepska8 | . 11 i
- nr telefonu: 603 780 000, 77 557 3935

- odblor wlasny

- kuchnla polska
-godzmy otwarcia: s n
- odbidr, osoblsty gl

- nr telefonu: ?7403 22 7

—godzmy otwarcna (pn pt od 8 i .

i inr teléfonu 1570057 935

- Lecq Plecem ik
'+ ul. Niemodliska'21 | v Lol
< nr telefonu: 531 001 322 SR T

) gl
7 godzlny otwaraa' pn: czw 10:00 - 22:00, p& 10:00 -
&

23:00, sob. 1?00- 30@,nd1zoo 22:00

it dowsoz zamowuénla (przez vgwwpyszne pl};

Laba : J ; ':')f:_‘ f j

g Lyl Spacerdwa16 Akttt
| -nrtelefonu: 786 298128 |/

—kuchma slodkbscl wytrawhe(przekqskl wege
-godzmy otwarcia: pn - nd. 1200 1800
7 odblor wfasny )

‘;
i
§
i

i kuchnla <wioska ‘
: quzmy otwarcia: wt - nd 12 00 20 00

g .-dowoz oéblor wlasny

+kuchnia: wioska § ki fllg L84l
- godziny otwarcia: pn- pt1200-21 45, sob nd 13:00- 21 45
- dowoz, o blor wfasny 4

[

Maestro PIZZA&Pamni T

i =l Walerego Wroblewsklego 57
ik nrtelefonu 535 888000 | |

' = nrtelefonu: 730 631 234

godzmy otwarcia: pn -'czw
0200 sob 13:00 - 02: 00 nd
- dqwoz

Marco Polb ‘

- ul, Halicka 1

—"n‘ elefonu: 574 652 555 il
kychnla dania obiadowe, wege, zaplekankl =

- godziny otwarcia: pn -nd 10:30 - 18 OO

< dawoz odblor wiasny [

qua|WoI e ) i
- ul. Szpitalna 13 | [

tel. 663 761 623 i
tkUChnla autorska, europejska wtoska j_ ‘

owoz odbtbr wlaSny

Mmlsterstwo $Ied2|a i Wodki
“lul. Rynek 32 |

-_-kuchnla snladanla obiady !

[ godziny otwarcia: pn - czw 14:00 - 21 00 pt - sob

- 14:00 - 23:00, nd 12:00 - 21:00
i dowoz, odbidr wiasny ]
Nalesnikarnia Polanka | {3 ‘g
- ul. Partyzancka 8a :

o g |

. - nrtelefonu: 600 475244, 77 474 47 | 02

- kuchnia: nalesniki, makarony, tagllatelle satatki

i godziny otwarcia: pn - nd 11:00 - 18:00
| | -dowoz, odbior wiasny

' Niebo w Gebie

. = ul. strzelecka 80a

-nr telefonu: 501 5281715
- kuchnia: $laska ,polska
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 -21 00

. rdowoz

'Pastaio
-ul. Ozimska 2/1
- nr telefonu 502 904 311

| - kuchnia:wtoska, pasta bar

- godziny otwarcia: pn - czw 12:00 - 19:00,

1 pt12:00 - 20:00, sob1300 20:00

- odbior whasny

Ay o www facebook.com/iastoOpole



€go 16 oraz pI |Pitsudskiego 10
Iefonu* 609 990 169
nia: plerogl ‘nalesniki, obiady domowe
otwarcna pn-pt 10:30 - 1800 sob 10:30 - 16:00
97, odblorwlasny

Pierogi Opolskie
- ul. Pitsudskiego 15-17A lok 2-3
- nrtelefonu: 77 544 61 31
- kuchnia: pierogi
- godziny otwarcia: pn-pt 10:00-18:00, sob-nd 120(}18 00
- dowéz

Pizzadilla & Kura Street Food
-ul.Rynek 21/1a

- nr telefonu: 796 607 601

- kuchnia: amerykanska

- godziny otwarcia: pn-czw 11:00-21:00, pt+ nd 12:00- 22 ()0
- dowdz, odbioér whasny

Pizzeria Alibaba

- ul. Wiejska 151

- nr. telefonu: 77 547 26 54

- kuchnia: pizza, makarony, nale$niki, satatki
- godziny otwarcia: pn - nd 8:00 - 23:00 .

- dowoz {

Pizzeria, Dlaczego Nie?”

- ul. Jana Bytnara Rudego 8 g
- nr telefonu: 77 442 16 16 lub 508 140 188 Bl
- kuchnia: wtoska |
- godziny otwarcia: 10:30 - 23:30 i
- dowoz, zamdwienia on-line ‘

. .~ Pizzeria Giuseppe
5 - ul. Sosnkowskiego 40-42
| -nrtelefonu: 511206 273
> kuch : wioska
ziny otwarcia: 12:00 - 23:00
/ dowoz odbidr wtasny

4 Pizz'e'ria Oregano
: Sbsnkowskiego 4a-19

-godzmy otwarCIa pn-czw 12:00-22:45, pt-| -nd 12:00- 23 45
- dowoz, odbidr wiasny

Pizzeria Presto
/UI Lelewela 4
~nrtelefonu: 77 474 46 06

 “kuchnia: wioska
~1-godziny otwarcia: pn - nd 12:00 - 22:00

|-ul.Chetmska 2| !
=nr telefonu 774551812 "

Quchma

Pizzeri'é Promyk

* kuchma wioska
—godzmy otwarcia: pn - nd 10:30 - 22:00
- dowdz, odbior wiasny ;

Poszlo zdymem, | |

- ul. Katowicka'48 .

- nr telefonu: 510265 267

- kuchnla wioska !
-godzmy otwarcia: wt - nd 12: 00 22:00
- dowoz odbidr wtasny

PRLowska pl

= ul. Bronistawa Koraszewsklego 14

- nr telefonu: 77546 77,10, 501 188 274 |

= kuchnla polska z okresu PRL |
godzmy otwarcia: pn - czw 12:00 - 22; 00 pt sob i

12:00 - 00:00, nd 12:00 - 22:00
i dowoz, o_dblor wiasny

Prosto z Woka

‘.-uI1MaJa26 | i \

- nr telefonu: 501333 177

|+ kuchnia: dania'zWoka, zupy, salatki b
~godziny otwarcia po- czw 12:00 - 20 :00, pt1200 -21 00 i
il —odblorwlasny, dowoz i

gt

-uhOIeska 14 Pt L
“nr telefonu: 77 441 30 00, 5191951995; i
- kuchnia: polska b

- dowoz odblor ‘wiasny

¥

R

RacekPIacek il
- ul. Osmanczyka i
- nr telefonu: 793 161 724
- kuichnia: racuchy, placki zuemnlaczane d
- godziny otwardia: wt - nd 12: 00 18:00
—dowoz odblor wlasny flis e

P

nia.obiadowe

e ot O

Restauraqa Rucpla
- Zawada koto Opola, ul. Oleska 45a ‘
- Inr telefonu: 77 474 00 47 i
- Kuchnia: wioska, Slaska; domowe oblady, plzza Z pieca
‘opalanego drewnem | | A

- godziny otwarcia: pn nd 1‘2 00 19 00 il |

—odblorwlasny e _ % ’

e

SanEkobar | | | | Ll
- ul. Tadeusza Kosciuszki 31 /17 A
- nr telefonu: 692206222 | | Hi)
- kuchnia; $niadania, oblady makaroriy, burgery |

T

: -godzmyotwaroa pn - s0b 08:00 - 20+ OO nd 11 :00-20: 00

+ godziny otwarcia: pn 4 czw 08:00 - 20:00, Sob 11: 00-_- fal
‘ 2100 nd1100 1900 A ah

. Seii Sushi )
- ul. Kowalska 2 |/ 8
- nr telefonu: 662 681 010 | |
- kuchnia: Japonska ]

- godziny otwarcia: wt - f.zw 12:00 - 21 00 pt sob

12:00 - 22:00, nd 12:00 - 21 :00 |
- dowdz, odbior q§9};?|sty

' :Shanti Opole
= ul. Krakowska 25/1
- nr telefonu:
- kuchnia:indyjska

| -godziny otwarcia: pn-pt 11 00 20 00, sob1200 ;

-dowoz odbidr osoblsty i) i
Smak! Bar Zaulek Francnszkan;kl
‘- ul. Franciszkanska' 1 | flahidin
-nrtelefonu: 774538740 | |

- kuchnia: pierogi, gotabki; nalesnl&l zupy, dama obljdowe

1

- godziny otwarcia: pn - pt 10 00+ i T4 00 500 10:00416:00

&l odblor wlasny

Smakus
“ul. Dambonia 169
. -nrtelefonu: 536 550213
‘0 -kuchnia: domoWe obiady '
i -godzmy otwarcia: pon - pt11:00 - 1
= dowoz odbiér. wlasny

Y Smazalnia nalesm ow,,Grabéwka:’
¢ -uI Mozarta2 =l !
- nr telefonu: 77 454 17 96

S

- kuchnia: nalesmkl francuskle crepes !

-godziny otwarcia: pn - pt1000 20 oo ndH 0

i -dowoz _ 7‘: |
| Stodota Kebap Solarls i g
! {CH Solaris, Plac Kopermka 16 i
ihr,telefonu:;6645i4559;'6 £t | jf\
3
i

- kuchnia: szybklejedzenle z miesem/ kebap
- godziny otwarcia: pn - nd 900 21100
-dowoz odblor wlasny '

SR

: i

i’ Sushi sMaku Lot

. -ul.Ozimska28 | ? ke
| - nr telefonu: 669 938174 i
o -kuchnia: Japonska ,’ ‘

' -godziny otwarcna pn nd 13 00 22! 00
H-dowoz _;"_ IEbt

A .Sushn Royal Opole '

L -Galeria Sofans Center, Plac Kopermka 16

| -nrtelefonu: 698 958 818 A

- kuchniai swieze sush;

dFE - ~godziny otwarcia: 9:00 1 21:00 )

ol —dowoz odblor osoblsty

; flis AL

i
i ¢

'ﬁsx%&?;;:@~_-.: i A

| ‘~godziny otwarcia: pn-pt 11:00-17:00, sob- nd1200 17:00! f ;

Tulsi |

Twoje Sma

!
- ul. SosnkowskleLo 16
- nr telefonu: 512 776 608 lub

- d_ w6z, odbior W%asny

VegeQuchma
- ul. Kosnego 5

-nr telefonu 77 557 10 30 : :

- kuchnia: wegetariariska, wegariska oraz bezglutenow
—godzmy otwaraa pon-| pt900 1730 sob10*00—16 0

Wegeneraqa
- ul. Mtyriska 1
- nr telefonu: 724 234 244 i
- kuchnia: wegetarianska, weganska, bezglutenowa !

L

dowoz odblor osoblsty ] b

Kurmk’u éhlcken Bar |

7 ~ul:Plac Kopernika 9b g

- nr telefonu: 794 640 519
- kuchnia: burgery, tortille, satatki z kurczak|em

f -lgodziny otwarcia: pn - czw 11:00 - 19:00, pt sb 11:00
-19;00 :

-~20:00, nd'12:00 - 19:00

1] dowoz odblor wiasny

Zaplekankazpleca By

- ul. Targowa 9 Iriid

- nr telefonu: 695 051 040 |

- Kuchnia: zapiekanki, hamburgery, tortllle frytki
—godzmy otwarcia: pn - pt 11:00 - 1700

i dowoz odbiér w}asny F

f { Zdrowa Krowa

'/ -Rynek 15A

. - nrtelefonu: 699 810 539

- kuchnia: wegetariariska, weganskq oraz burgery

i znaturalnych sktadnikéw, steki

- godziny otwarcia: 12:00 - 22:00
- dowoz, odbior whasny

! Zdrowo pod sufitem

{- ul. Grota Roweckiego 13A

- nr telefonu: 690 179 238

- kuchnia: dania obiadowe, zdrowa zywnos¢
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 18:00

- dowoz, odbior wiasny

Aktualizowana baza lokali znajduje sie na stronie UM Opola:

www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/baza-lokali-z-jedzeniem-na-wynos
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CHRON SIEBIE

4 I INNYCH | @

/

Catodobowa infolinia NFZ: 800 190 590

Aktualne informacje dotyczgce koronawirusa: www.gov.pl/koronawirus
www.opole.pl
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