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W NUMERZE ' NA KROTKO

| Trwa gtosowanie w Budzecie Obywatelskim Opola
Do 7 pazdziernika mozna gtosowac na projekty ztozone

przez mieszkancéw do Budzetu Obywatelskiego.Lacznie
jest ich az 84! Rekordowa jest réwniez kwota tegorocz-
nej edycji - az 6 400 000 zt ! Gtosowanie odbywac
sie bedzie wytacznie za posrednictwem platformy
internetowej: www.bo.opole.pl. W gtosowaniu moga

Wiedziatem, ze trzeba Opolski podwodny swiat 19. Festiwal Filmowy wziag¢ udziat wszyscy mieszkancy Opola bez wzgledu
tam byc¢ strona 10-12 Opolskie Lamy na wiek (osoby ponizej 18 roku zycia gtosuja za zgoda
strona 4-7 strona 14-15 | opiekuna prawnego).

Nowe autobusy elektryczne
Miasto Opole pozyskato 20 mln ztotych dofinansowania
z NFOSiIGW w ramach Programu Zielony Transport
Publiczny. Dzieki temu uda sie kupi¢ 9 autobusoéw
elektrycznych, ktére beda kursowaty na trasie Linii 3
i 11. Dodatkowo na petli przy Puzaka stanie tadowarka
Miasto zdrowych serc 50/XXX Made in Opole pantografowa, a w zajezdni MZK 4 dwustanowiskowe
strona 16-17 strona 18-20 strona 22-23 stacje tadowania. To kolejne autobusy elektryczne, ktére
trafia do naszego miasta. Juz w potowie przysztego
roku na ulice wyjada pierwsze elektryki, ktére zostaty

| zakupione w marcu. Bedzie to 5 pojazddéw marki Solaris.

W zajezdni MZK zaczat sie juz montaz 3 tadowarek.

| Pstryk Opole

Trwa konkurs dla wszystkich pasjonatéw Opola i fo-
tografii, ktérego celem jest wytonienie 12 najlepszych
By¢ cudzoziemcem w Opolu Frania w Amfiteatrze 45 lat petne sukceséw zdjec Opola na specjalnie przygotowany kalendarz

strona 24-25 strona 26-27 strona 32-33 Scienny na 2022 rok. Tematyka konkursu jest dowolna,
a zdjecia nalezy przesytac do 18 pazdziernika na adres
mailowy: promocjacum.opola.pl wraz z karta zgtoszenia
dostepna na stronie internetowej: www.opole.pl. Autorzy
3 najlepszych prac otrzymajg nagrody pieniezne: 1000,

| 500300 zt.
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Niedenthal
Wiedziatem,
ze trzeba
tam byc

Autor najstynniejszych zdjec Polski
z czasow PRL-u, zwigzany z redakcja
»Newsweeka” oraz tygodnika ,,Time”.
Podczas Opolskiego Festiwalu Fotogra-
fii pokaze swoja najnowsza wystawe ,,Tu
i teraz” o Polsce w ciagu ostatnich 5 lat.
Nam opowiedziat o swoich korzeniach
i pasji do fotografii.

- Jedno z pierwszych zdje¢ na Pana stronie
internetowej przedstawia Lecha Walese win-
tymnej scenie pocatunku z Zzong Danusia.
Czy pamieta Pan jak doszto do zrobienia tej
fotografii?

-Tak, pamietam to doskonale. Po strajku w Stoczni
Gdanskiej Watesa wiedziat, ze musi dopusci¢ do
siebie dziennikarzy zagranicznych i ze to mu
zrobi dobrze, jak rowniez samej ,Solidarnosci’.
Dlatego nie robit problemu, zeby sie uméwi¢ na
spotkanie w domu. Bytem z nim uméwiony, ze
przyjde na $niadanie, zrobie pare zdje¢, a potem
pojedziemy do jego nowej pracy. On bytjuz wtedy
przewodniczacym zwiazku i miat prace w biurze
we Wrzeszczu. Zaczatem go fotografowad w trak-
cie tego $niadania i potem, kiedy zaktadat kurtke,
bo byta jesieni i chtodno na dworze. Juz mielismy
wychodzi¢ i raptem Danusia sie pojawita i on jg
cmoknat czule na pozegnanie...

-Tak jak zwykly cztowiek, a nie lider wielkiego
ruchu spotecznego...

- Tak, to byto catkowicie naturalne, tutaj nic nie
byto zagrane. Jeszcze p6t godziny wczesniej bytby
w kapciach. To zawsze $mieszyto zagranicznych
fotoreporteréw, ktorzy byli u niego i méwili: naj-
wazniejszy cztowiek na swiecie, a tu w kapciach
sobie siedzi. Zreszta na tym zdjeciu jest jeszcze
inna pani, ktérej nie znatem. Dopiero p6zniej do-
wiedziatem sie, ze to mama pani Danusi. Na zdjeciu,
jak na typowa tesciowa przystato, widzac, ze zie¢
wychodzi do pracy, to niesie jeszcze herbatke do
wypicia przed wyjsciem (Smiech).

-Wracajac do poczatku... Przyjechat Pan do Pol-
ski w 1973 roku na kilka miesiecy, a zostat w niej
do dzis. Co Pana zafascynowato w tamtej Polsce?
- Rodzice moi byli emigrantami z Polski, kt6rzy
wyladowali w Anglii w czasie Il Wojny Swiatowej
i choc ja urodzitem sie w Londynie, znatem per-
fekt angielski i chodzitem do angielskich szkét, to
zawsze ta polsko$¢ we mnie siedziata. Do Polski
przyjezdzatem czesto na wakacje, pierwszy raz
zrodzicami juz w 1963 roku, a dwa lata pozniej juz
samemu jako 15 — letni dorastajacy chtopak. To,
co mnie zafascynowato, to miodziez, tak rézna od
moich kolegéw w Anglii, ktérzy nie mieli wielkich
zainteresowan. A tutaj mtodym ludziom sie chcia-
to... Czytali, co tylko mogli, zdobywali ksigzki spod

lady, walczyli zkomunizmem w mniej lub bardziej
otwarty sposob, réwniez zartami, dowcipami.
Mnie to sie bardzo podobato, wiec jak skoriczytem
studia, troche popracowatem w Londynie, udato
mi sie zatatwic zaproszenie i w ramach wymiany
dziennikarzy trafitem do Polski. Tak przyjechatem,
zaprzyjaznitem sie z kolegami, Swietnymi zresztg
fotografami z Polski i wsigktem... Nie bez znacze-
nia jest fakt, ze w Polsce poznatem swoja przyszia
zone. Przez to, ze znatem jezyk, nie czutem sie
obco, a majac brytyjski paszport w kazdej chwili
mogtem wyjechad. Taki paradoks, moi koledzy
z Polski bardzo chcieli wyjecha¢, a ja koniecznie
chciatem zosta¢ ($miech).

- Fotografowat Pan wiele waznych wydarzen
w tamtym okresie.

-W 1978 roku, kiedy Karol Wojtyta zostat wybrany
papiezem, wiedziatem, ze to wazny moment dla
Polski. Podczas pielgrzymki do kraju redakcja
amerykanskiego,Newsweeka” przystata uznanego
francuskiego fotoreportera. Ja rowniez ztapatem
z nimi kontakt i nawigzatem wspétprace. Potem
sie okazato, ze to wiasnie moje zdjecie trafito na
oktadke pisma. Wiekszos¢ zdje¢ relacjonujacych
pielgrzymke byta réwniez mojego autorstwa, a nie
wspomnianego Francuza, ktéry traktowat mnie
zresztg niezwykle lekcewazaco. Obrazitem sie na
niego i zdobytem oktadke.

www.facebook.com/MiastoOpole




- To dlatego, ze znat Pan lepiej polskie realia?
- Dzieki znajomosci jezyka i wyrobionym kontak-
tom ja nie batem sie porusza¢ poza oficjalnym
centrum prasowym. Tak miedzy innymi zrobitem
zdjecie papieza na watach jasnogérskich, kiedy
po mszy wiekszos¢ fotoreporteréw poszta juz do
centrum prasowego, a ja za namowa znajomego
zakonnika zostatem jeszcze na miejscu. Okazato sie,
Ze papiez ponownie wyszedt do zgromadzonych
wiernych, a ja zdobytem moja pierwsza oktadke
w,Newsweeku"

- Znalazt sie Pan w dobrym miejscu we wiasci-
wym czasie. Podobnie bylo w Stoczni Gdan-
skiej?

-Tak, zadzwonit do mnie kolega, dziennikarz brytyj-
ski, ze rozpoczat sie strajk i moze bysmy pojechali
do Stoczni. Nastepnego dnia, kiedy znalezlismy sie
w zakfadzie okazato sig, ze stoczniowcy nie chcg
wpuszczac dziennikarzy, a zwtaszcza zagranicz-
nych. Fotoreporteréw sie najbardziej bali. Bali sie
pokazywac na zdjeciach, ze zostang rozpoznani
przez bezpieke. Mozna powiedzie¢, ze ja bytem tym
krélikiem doswiadczalnym i musiatem uzy¢ fortelu,
zeby wejs¢. Namowitem ich, zeby wpuscili samego
dziennikarza, a pézniej zasugerowatem, ze skoro
boja sie fotografa, to wpuscie mnie przynajmniej
jako ttumacza tego kolegi redaktora, z ktérym
przyjechatem, przeciez on nie zna polskiego.W ten
sposoéb znalaztem sie za brama. Pézniej nikt nie
chciat mi uwierzy¢, ze miatem problem z wejsciem.
Pod koniec strajku byt tam przeciez juz caty swiat,
dziesiatki dziennikarzy i fotoreporteréw.

www.opole.pl

- Portretowat Pan réw-
Fot. Bartek Maciejewski I niez czasy stanu wojen-
nego w Polsce dla ame-
rykanskiej prasy. Ktore
zdjecia ztamtego okresu
wzbudzaly najwieksze
zainteresowanie?
- To ja decydowatem, co
zastuguje na uwage i jest
warte sfotografowania
z prostego powodu, to ja
bytem na miejscu, a kon-
taktu ze Swiatem brakowa-
to. Oni tam w Stanach nie
mieli pojecia, co sie tutaj
dzieje, byli zdani na zdje-
cia, ktére im przysytatem.
Fotografowatem wszystko,
co trzeba - czy sceny uliczne, czy wojsko na uli-
cach... Wiedziatem, ze tak trzeba. W poczatkowym
okresie bytem zresztg zmuszony szmuglowac filmy
na Zachéd, zanim otworzyli lotniska i pozwolili na
ich wysytke. Co ciekawe, co mnie zawsze dziwito,
cho¢ wojsko kontrolowato wysytanie rolek z fil-
mami, to nie kazali ich wywotywa¢. Czes¢ zdjec
byta przeciez wykonywana nielegalnie, z ukrycia.
- Tak byto ze stynnym,,Czasem apokalipsy”?
- Tak, to byt efekt chwili. Jadac ulica Rakowiecka
w strone Putawskiej, gdzie byto kino, widziatem te
scene z napisem,Czas apokalipsy” w tle. Dopiero
pdzniej dojrzatem, ze oprécz zotnierzy stoi tam
jeszcze SKOT, czyli transporter opancerzony. Po-
wiedziatem kolegom z auta: ,Stuchajcie, musimy
tu skreci¢ w prawo, stana¢ i kombinowac, bo co$
fajnego sie szykuje”. Zeby nie robi¢ tego z ulicy,
bo oczywiscie nie wolno byto nam fotografowac,
szukalismy jakis drzwi i klatki schodowej. Tam jest
tylko jedna klatka, troche po przekatnej od kina
i chyba z drugiego pietra zrobilisSmy przez okno te
zdjecia i potem szybko uciekalismy. Tym bardziej,
ze w pospiechu nie wylaczytem alarmu w samo-
chodzie. Ten samochéd zaczat wyc i dopiero sie
balismy, ze zaraz przyjda zotnierze, ale na szczescie
nikt nie zareagowat.
- Nie obawiat sie Pan zatrzymania przez bezpie-
ke w zwigzku z Pana praca w tamtym czasie?
- Oczywiscie, szczegolnie przed demonstracjami
czy manifestacjami, milicja krecifa sie w takich
miejscach i juz nas znata, rozpoznawata fotore-
porteréw i dziennikarzy zagranicznych. Czasem

ladowato sie w,suce”i jechato na komisariat. Innym
razem grzecznie podchodzili do nas i kazali nam,
médwiac kulturalnie odchodzi¢ stamtad. Nie byto
tatwo krecic sie wokoét miejsc, gdzie cos miato sie
dzia¢. Na wszelki wypadek w jednej kieszeni kurtki
miatem filmy, ktére zrobitem i ktére wiedziatem, ze
sg wazne, w innej kieszeni takie, ktére byty puste
i ktére w razie rewizji spokojnie mogtem oddac
liczac na to, ze mnie nie przeszukaja i w ten sposéb
uda mi sie ukryc to, na czym mi zalezato. Zwykle
to skutkowato.

- Fotografowat Pan réwniez zycie codzienne
w PRL-u. Ktére z tamtych zdjec jest Pana ulu-
bionym?

- Zdecydowanie wole zdjecia z zycia codziennego
niz te wszystkie polityczne. Moja zona $mieje sie,
ze zawsze wybieram to jedno ulubione. Zostato
zrobione w 1982 roku we Wroctawiu. Przedstawia
zamyslonego mezczyzne siedzacego na drucianym
krzesle kawiarni na Placu Solnym. Po prostu sie-
dzi i pali papierosa zadumany nad czyms. Kazdy
ogladajacy to zdjecie moze dopisac wiasng inter-
pretacje. | to jest dla mnie fascynujace.

- Mnie z kolei zaintrygowaly Pana zdjecia pu-
stych poétek sklepowych albo dla odmiany
prosiakow sprzedawanych prosto z bagaznika
samochodu.

- Tak, te sklepy wygladaly strasznie. Na zdjeciach
widac tak zwane nagie haki. | ludzi zdesperowa-
nych, bo musieli walczy¢ praktycznie o wszystko,
o cokolwiek, co mozna byto kupi¢ i ugotowac.

Z drugiej strony na bazarach, takich jak w Gréjcu
z bagaznikéw Syrenek czy Warszaw, wytozonych
stomg, sprzedawano zwierzeta hodowlane. Z dzi-
siejszej perspektywy wyglada to nierealnie.
- Cho¢ tamte czasy kojarza sie z bieda i sza-
rzyzna, to Pana kolorowe zdjecia mocno je
uwspoétczesniajq. Widzimy, ze ludzie prébowali
zyc normalnie.
- Oczywiscie, wida¢ po ubiorach kobiet, ze one
chciaty czu¢ sie modnie. Zdobywaty tkaniny, szu-
katy krawcowej albo same szyly sobie ubrania,
korzystajac zwzoréw z pism modowych. Moim zda-
niem dziewczyny w Warszawie byty duzo fadniej
ubrane niz te w Londynie, gdzie po prostu szto sie
do sklepu i kupowato, co akurat byto dostepne. Przy
wszystkich trudnosciach zycia w okresie komuny,
Polki zawsze ubieraty sie oryginalnie i kolorowo.
- Od wielu dekad mieszka Pan w Polsce. Czy czu-
je sie Pan nestorem polskich fotoreporterow?
- Nie, nie. Mysle, ze Tadeusz Rolke zastuzyt na
to miano. On w duzo trudniejszych warunkach
fotografowat lata 50. i 60. w Polsce. Ja zawsze mu
zazdroszcze tego, ale wtedy musiatbym by¢ o 20
lat starszy. Ja jestem tak samo dobry jak kazdy inny
moj kolega, kolezanka, ktéry w danym sobie czasie
fotografowat rzeczywistos¢. By¢ moze to, co mnie
wyréznia to to, ze moje zdjecia w wiekszosci sg
kolorowe, podczas gdy moi koledzy robili wéwczas
przede wszystkim czarno-biate.
- Co chciatby Pan przekaza¢ mtodym ludziom,
ktorzy mysla o zawodzie fotoreportera?
- To juz jest trudniejszy za-
wod niz kiedys. Coraz mniej
pism, ktére chciatyby zdjecia
drukowad¢.To smutne, ale tak
sie dzieje nie tylko w Polsce,
ale réwniez na calym swiecie.
Tym, ktérzy zaczynaja w tym
zawodzie, radze jak najwiecej
fotografowac, zeby sie tego
nauczy¢ oraz by¢ otwartym
na rézne projekty, poszuki-
wac grantow, stypendiow.
Skoro nie chca nas drukowac,
to starajmy sie sami tworzy¢
i realizowa¢, chociazby po-
przez internet.
Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Lukasz Smierciak

www.facebook.com/MiastoOpole




Na zaniedbanym do
niedawna terenie

w Srédmiesciu powstato
atrakcyjne miejsce dla
mieszkaricow. Pojawily
sig Sciezki pieszo-rowe-
rowe, place zabaw i si-
townia, park dla psow
oraz catoroczne boisko
ze sztuczna nawierzch-
niy, a takze stanica dla
ptetwonurkow.

Prace na tym obszarze rozpo-

czety sie w czerwcu 2020 roku

od gruntownych porzadkéw

oraz usuwania zalegajacego

gruzu oraz wytyczenia ciggéw
komunikacyjnych: pieszych

i rowerowych. Projekt rewitali-

zacji byt skomplikowany z wie-

lu wzgledéw, m.in. z powodu

opanowania linii brzegowej

kamionki przez dzika przyro-

de, koniecznosci usuniecia poprzemystowych
elementéw po Cementowni Piast przy jedno-
czesnym nienarazaniu uzytku ekologicznego
zawierajacego chroniong faune i flore.
Projektem na zaaranzowanie tego terenu zajefa
sie opolska pracownia architektoniczna Panstwa
Zatwarnickich, ktéra miata nie lada zadanie w po-
staci zaspokojenia zréznicowanych potrzeb uzyt-
kownikéw tego terenu, wigczajac w to opolskie
Srodowisko nurkowe.

- Dzis mozemy cieszy¢ sie z oddania do uzytku
pieknego i bardzo funkcjonalnego terenu dla ca-
tych rodzin, ktdry cieszy mieszkajqcych tu opolan
izaprasza nowo zaaranzowangq przestrzeniq. Szcze-
g6lnie wrazenie robi ptywajqcy na wodzie pomost
z przepiekng panoramq catego akwenu, ktéry zostat
zbudowany dla ptetwonurkéw. Kamionka Piast to
przeciez jedno z najlepszych w regionie miejsc do
nurkowania - podkresla Arkadiusz Wisniewski,
prezydent Opola.

Szlaki komunikacyjne na zrewitalizowanej ka-
mionce wypetniajg sie powoli spacerowiczami,
biegaczami i rowerzystami. Planujac uktad $ciezek
zachowano naturalny uktad starodrzewia, ktére
dzieki tej inwestycji zostato wyeksponowane.
Punkty widokowe i altany oraz dwa miejsca pik-

nikowe na pewno wypetnig sie wiosna. Pojawito
sie juz catkiem sporo wiascicieli czworonogéw
na swiezo wybudowanym wybiegu dla psow.
Zyskali oni nowy teren do zabawy z pupilami.
A entuzjasci rekreacji ,pod chmurka” moga juz
korzystac z sitowni.

Na siedmiu hektarach w potudniowo-zachodniej
czesci kamionki nasadzono nowe drzewa i byliny,
powstaty tez trawniki i dwa place zabaw dla naj-
mtodszych. W miedzy czasie zakonczyta sie tez
budowa boiska do pitki noznej. Zlikwidowane
zostaty pozostatosci po hali nieistniejacej juz ce-
mentowni, chociaz zachowano charakterystyczne
filary. W tym miejscu powstat takze parking na
54 auta.

Nie zmienia to faktu, ze Kamionka Piast pozosta-
nie terenem objetym ochrong, niedostepnym
do kapieli, ale nadal beda z niej mogli korzysta¢
nurkowie. To wtasnie dla nich od strony ulicy
Wapiennej powstata specjalna stanica, a takze
wspomniany pomost ptywajacy.

Przebudowa kosztowata 7 milionéw 700 tysiecy
ztotych, z czego okoto 85% to $rodki pozyskane
przez miasto z Unii Europejskiej.

Opracowata Katarzyna Herwy
Zdjecia Witold Chojnacki

www.facebook.com/MiastoOpole




Nurkowanie to sport, ktéry uczy pokory
i szacunku do przyrody. O mozliwo-
Sciach, jakie daje Kamionka Piast, praw-
dziwa opolska rafa koralowa bogata
w m.in. w bujna roslinnosg, tawice ryb,
poltorametrowe sumy czy podwodny las,
rozmawiamy z Tomaszem Kochanowskim
- nurkiem i fotografem ze Stowarzysze-
nia Diving Ecology Education z Opola.

- Mozna pokusic sie o stwierdzenie, ze Opole
ze wzgledu na swoja historie zwigzana z roz-
kwitem przemystu cementowego na przetomie
XIX i XX wieku kamionkami stoi.

- Opole ze wzgledu na swoja cementowa prze-
sztos$¢ posiada kilka kamionek, co stanowi o jego
atrakcyjnosci dla pasjonatéw nurkowania. Ludzie,
ktorzy tu przyjezdzaja (oprécz duzej opolskiej spo-
tecznosci) to gtéwnie osoby z Dolnego i Gérnego
Slaska. Jest wiele 0séb zWroctawia, bo tam takich
akwendéw nie ma. Jesli chodzi o podobienstwa
opolskich kamionek, to wszystkie powstaty na
marglu. Natomiast specyfika wody, fauna i flora,
rézni te zbiorniki. Kamionke Piast wyréznia to, ze
jest porosnieta w ok. 75% na dnie roslinnoscia.

- Jaka jest historia powstania tego zbiornika?
- Znajdujemy sie na wyrobisku marglowym, ktére
powstato w 1906 roku w zwiagzku z dziatalnoscia
cementowni noszacej nazwe Miasto. Po Il wojnie
Swiatowej teren zostat rozgrabiony, nastepnie
odbudowany i powstata cementownia Piast, ktéra
czynnie pracowata do 1976 roku. Ze wzgledéw
ekonomicznych zaprzestano wydobycia i akwen
objeta przyroda.

- Jak zbudowany jest podwodny Swiat Ka-
mionki Piast?

- W 2015 roku przeprowadzilismy badania hy-
drograficzne w celu stworzenia podwodnej mapy
i wtedy ten obszar szczegétowo zbadalismy. Czes¢
poétnocna ma ok. 8 metrow, czes¢ centralna jest
najgtebsza i podczas badan znalaztem miejsce
o gtebokosci 15,1 metra. Cze$¢ potudniowa ma
$rednio 12 metréw i jest to najstarsza czes¢ ka-
mieniotomu, gdzie zlokalizowany jest podwodny
las i faka majaca powierzchnie ponad hektara,
bogato porosnieta roslinnoscia z duza tawicg ptoci.
Powierzchnia wody stanowi ok. 24 hektary, cate
jezioro w najdtuzszej linii ma 750 metréw dtugosci,
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natomiast obwod brzegu to dwa kilometry. Dodam
tylko, ze ilos¢ wody jaka tu mamy, to dwa miliony
metrow szesciennych. Ja lubie nurkowac w czesci
poétnocnej, tam jest duzo ryb i roslinnosci.

- Jakie s walory przyrodnicze tego miejsca?
— Jest to zbiornik typu ramienicowego, poniewaz
porastaja go rosliny nazywane ramienicami majace
bardzo pozytywny wptyw na ten akwen. Wynika to
ztego, ze tworzg gabke na powierzchni dna, dzieki
ktorej powstaje sztywny kobierzec chroniacy przed
pradami wodnymi. Poza roslinnosciag mamy tutaj
mnéstwo gatunkéw ryb: ptocie, wzdregi, okonie,
duze szczupaki czy liny. Jest tu wiele duzych we-
gorzy, dzieki wedkarzom, ktérzy zarybili zbiornik
i ogromne sumy na 150 centymetréw. Jest duzo
rakéw, co prawda tych amerykanskich pregowa-
nych, a nie naszych rodzimych, no ale jest to znak,
ze woda jest czysta. Dno pokryte jest pagérkami
i to jest jeden z waloréw tego zbiornika, bo na
przyktad na kamionce Silesia jest ptasko.

- Co jeszcze, poza faung i florg, kryja opolskie
kamionki?

— Duzo nurkujacych zwiedza na Kamionce Piast
szlak nazywany Orla Per¢, czyli teren pod skarpa.
Znajduje sie tam zatopiony maluch, byt takze mo-
tor i lustro. Dodatkowo pod woda sg zbudowane
platformy ¢wiczeniowe, ktére stuzag kursantom

chroniac jednoczesnie roslinnos¢ kamionki. Na
Silesii z kolei wsréd atrakcji sa m.in.: autobus,
pietrowe budynki czy syrenka.

- Dlaczego wybrat Pan nurkowanie? Co jest
przyciagajacego w tym sporcie?

- Trzeba ztapac¢ bakcyla. Ja marzytem o tym od
dziecka. W Opolu jest wiele akwenéw nurko-
wych i sport ten stat sie bardzo popularny. To
co jest fajne pod woda i to co mi sie podoba, to
Swiat podwodnej przyrody. Uprawiam dwa style
nurkowe. Jeden to nurkowanie z butla, ktére
rozpowszechnit Jacques-Yves Cousteau (przypis
autora: oficer marynarki, badacz moérz, podréznik
oraz rezyser filmowy i pisarz, zwany ,kapitanem”
lub,komendantem Cousteau”), ikona swiata pod-
wodnego. Drugi sposéb to metoda freedivingu
czyli nurkowanie na wstrzymanym oddechu i ta
dyscyplina bardzo zyskata na popularnosci. Obecni
mistrzostwie $wiata nurkowania na bezdechu na
basenie to Polacy na czele z Mateuszem Maling,
ktdérego rekord Polski przekroczyt juz 9 minut.

- Czy to prawda, ze pod woda jest cicho, czy
wrecz przeciwnie?

- Nie jest cicho. Nurkujac w morzach potudnio-
wych, w ktérych zyja skorupiaki, styszy sie strze-
lanie szczypcami i chrupanie — przypominajace

dzwiek dopalajacego sie ogniska. W naszych
jeziorach jest cicho, natomiast Zrédtem hatasu jest
automat oddechowy i to jest moim zdaniem duza
wada nurkowania z butla. Freediving to $wiat ciszy.
Specyfika srodowiska wodnego charakteryzuje sie

www.facebook.com/MiastoOpole



tym, ze dzwiek pod wodg nie ma kierunku i nasze
uszy nie s w stanie wskaza¢ skad dobiega.

- Jak pokonac¢ lek przed nurkowaniem?

- Jedli podejmujemy sie jakiejkolwiek aktywno-
$ci to mamy argumenty za i przeciw. | jesli tych
przestanek na plus jest zdecydowanie wiecej, to
bedziemy chcieli jg rozwijac i pogtebiac. Ale tak
naprawde jest jeden sposdb - ¢wiczenie, ktére
czyni mistrza. Warto sprébowac. Liczba oséb
nurkujacych rosnie wykfadniczo, pod koniec lat
90-tych nie byto sprzetu ani ogélnodostepnych
klubow. Dzisiaj ludzie chca doswiadcza¢. W Opolu
mamy kilka centréw nurkowych. Sa nurkowania
intro za niewielkie pienigdze i mozna umoéwic
sie z instruktorem i spréobowac tej dyscypliny. To
jest aktualnie sport dla wszystkich. Sa ludzie na
wézkach inwalidzkich, ktérzy pod woda moga
wstac z wozka, poniewaz pod wodg mamy swiat
niewazkosci.

- Czy nurkowanie samodzielne jest niebez-
pieczne?

— Generalnie nurkowanie, podobnie jak wspi-
naczka, to sporty, ktére powinno sie uprawiac z
partnerem. Jesli cos sie stanie, to my sobie sami
nie pomozemy. Jestesmy tak szkoleni, zeby nurek
zapobiegat problemom, ale jesli juz sie co$ dzieje,
to zeby udzielit pomocy.

- Czy to jest sport na caty rok?

- Gdy zaczynatem nurkowac to byt sport, ktéry
zaczynat sie weekendem majowym i koriczyt sie w
pazdzierniku. Dzisiaj to jest sport na caty rok. Mozna
nurkowac bardzo dtugo, dzieki specjalistycznemu
sprzetowi. To co dzisiaj nurkowie robig pod woda,

www.opole.pl
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to jest naprawde kosmos, ale ich oczekiwania
takze rosna.

- Nawiazujac do Pana wypowiedzi, apetyt
rosnie w miare jedzenia i co wtedy?

—W nurkowaniu szuka sie wrazen. W cieptej wodzie
sg inne gatunki zwierzat, a $wiat koralii ryb to jest
marzenie kazdego nurka. Na takiej Kamionce Piast,
jesli nurkuje sie w réznych warunkach, to zawsze
mozna trafi¢ na ciekawa sytuacje. Inne warunki
s przy powierzchni wody, a inne przy dnie. Gdy
Swiatto stoneczne zbiegnie sie z przejrzystoscia
wody to wszystko na dole migocze. Wydobywajg
sie wtedy refleksy i wptywajac w tawice ryb, tworzy
sie piekna gra Swiatet. Mozna sie poczu¢ jak w
cieptym morzu.

- Bardzo malowniczy opis. Jak ten swiat pre-
zentuje sie przez szkietko kamery czy aparatu
fotograficznego?

- Jestem fotografem podwodnym i lubie uwiecz-
niac to, co widze pod woda. Jesli chce sie fotogra-
fowac ryby i przyrodniczy $wiat z bliska w kolorze,
to w ciaggu dnia, gdy zejdziemy na cztery czy pie¢
metréw pod wode to kasuje sie kolory czerwony
nastepnie zoétty. W naszych wodach dominuje
barwa zielona, a w cieptych morzach wszystko
jest niebieskie. Ale jesli péjdziemy nurkowac noca
zdobrym sprzetem oswietleniowym, to wrazenia
sg zupetnie inne ze wzgledu na wzmozong ak-
tywnos¢ ryb i ich znacznie mniejsza ptochliwosc.

Rozmawiata Katarzyna Herwy
Zdjecia Tomasz Kochanowski

Inwestycja w rejonie dworca Opole Za-
chodnie ma byc¢ gotowa w tym miesiacu.
Samo centrum przesiadkowe juz zastgpito
nieuzytek, ktéry dtugo ,straszyt”.

Prace w rejonie skrzyzowania ulic Domanskiego
z Niemodlinska caly czas trwaja, a aktualnie prze-
ktadane s3 ostatnie sieci kolidujgce z inwestycja,
ktére okazaty sie najwiekszym problemem. Powsta-
ty za to drogi i zjazdy oraz parking. Do wykonania
pozostaje jeszcze ostatnia warstwa nawierzchni
na jezdniach.

Zatoczki prawie gotowe

Na finiszu jest budowa zatok na ulicy Niemo-
dlinskiej. Gotowe sg natomiast chodniki

i sciezki rowerowe wzdtuz ulicy Wojska
Polskiego. Podobne powstajg wzdtuz

ul. Niemodlinskiej. Przebudowane be-

dzie tez skrzyzowanie Niemodlinskiej
zDomanskiego i zamontowana zostanie
sygnalizacja swietlna.

Bedzie duzy parking

Niebawem do dyspozycji kierowcéw be-
dzie parking na okoto 300 samochoddéw
z nowymi drogami dojazdowymi. Przy
wjazdach na parking stang tablice infor-
mujace o liczbie wolnych miejsc. Pojawi
sie tez stacja roweréw miejskich. Caty
teren zostanie dodatkowo obsadzony
drzewami, krzewami i rodlinami polnymi.

Mniejsza emisja zanieczyszczen
Budowa centrum przesiadkowego Opole
Zachodnie, to element szerszego projektu

z unijnym dofinansowaniem, w ramach ktérego
wykonano juz centrum przesiadkowe przy stacji
Opole Grotowice i sciezke rowerowa wzdtuz ul.
Sottyséw oraz oddano most pieszo-rowerowy nad
Kanatem Ulgi. Co wiecej, w potaczeniu z centrum
Opole Gtéwne i Opole Wschodnie, gdzie caty czas
takze trwaja prace, ma przyczynic¢ sie do zmniej-
szenia ruchu w centrum i tym samym korkéw.
Przy Opolu Zachodnim mieszkaricy miasta oraz
okolicznych miejscowosci bedg mogli zaparkowac
swoje auto i przesigs¢ sie do komunikacji miej-
skiej. Przyczyni sie to do wzmocnienia w Opolu
roli transportu publicznego oraz zmniejszy m.in.
emisje zanieczyszczen.

Dariusz Krol ‘



19. Festiwal Filmowy
Opolskie Lamy

Poczatek pazdziernika kinomani z Opolszczyzny, okolic i nie tylko powinni spe-
dzi¢ na kolejnej, juz 19. Edycji Opolskich Lam. Na festiwalu pokazane zostana
najciekawsze polskie filmy ostatnich miesiecy stworzone przez uznanych juz
filmowcéw, ekscytujace etiudy przysztych mistrzéw polskiego kina oraz bloki
tematyczne przyblizajace widzom kino skandynawskie oraz temat mitosci wi-

dzianej okiem kamery.

O festiwalu

19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy odbedzie
sie w dniach 1 - 9 pazdziernika 2021. Tak jak
w ubiegtym roku, festiwal przyjmie charakter
hybrydowy - oprécz pokazéw stacjonarnych
w Opolu, cze$¢ pokazéw odbedzie sie w inter-
necie.

Na platformie mojeekino.pl, w wirtualnej sali Kina
Meduza, zobaczy¢ bedzie mozna filmy z cyklu
Nowe Kino Skandynawskie oraz tegorocznego
cyklu tematycznego #Kino: Mitos¢. Dodatkowo,
widzowie z catej Polski uzyskaja dostep do
filméw rywalizujacych w Ogolnopolskim Kon-
kursie Etiud Filmowych, ktéry przeprowadzany
jest w trzech kategoriach: Dokument, Fabuta
i Animacja.

Co nowego?

Nowoscig od tego roku jest rozbudowany o pet-
ny metraz Konkurs Gtéwny - nowa kategoria
jest Ogolnopolski Konkurs Filméw Fabularnych
i Dokumentalnych (fabuta i dokument). Laure-
atéw wybierze Jury oraz Publiczno$¢ (Nagroda
Publicznosci). Filmy z konkursu petnometra-
zowego zobaczymy gtéwnie w Kinie Helios —
o statuetki Lam powalczg m.in. Sweat Magnusa
von Horna, Biafy Potok Michata Grzybowskiego,
Ostatni Komers Dawida Nickela, Moje wspaniate
zycietukasza Grzegorzka, Film Balkonowy Pawta
tozinskiego, Antybohater Michata Kaweckiego
czy Nature is my Homeland. W tegorocznym jury
zasigda: rezyserka teatralna Katarzyna Kalwat,
artysta multidyscyplinarny Zbigniew Libera

www.opole.pl

oraz raper L.U.C. - tréjka reprezentujgca rézne
dziedziny artystyczne, rézne wrazliwosci oraz
perspektywy na sztuke — dzieki czemu nowa
sekcja Opolskich Lam bedzie przestrzenig dla
intensywnego dialogu réznych sfer kultury
polskiej.

Honorowa Lama

Tegoroczna nagrode Honorowej Lamy otrzyma
Arkadiusz Jakubik - aktor filmowy i serialowy,
rezyser i scenarzysta, muzyk, Cztonek Polskiej
Akademii Filmowej i Europejskiej Akademii
Filmowej (EFA). Swoja nagrode odbierze w ro-
dzinnym miescie na Opolszczyznie, w Strzelcach
Opolskich podczas uroczystej Gali 30 wrzesnia.
W tracie Festiwalu Arkadiusza na ekranie zoba-
czymy m.in. podczas projekgji serialu Klangor.

Swoja muzyczng strone, jako lider Dr Misio,
zaprezentuje nastepnego dnia, 1 pazdziernika,
podczas koncertu zespotu w Narodowym Cen-
trum Polskiej Piosenki.

Miejsca pokazow

Pokazy stacjonarne odbedg sie w Kinie Meduza,
Kinach Helios (sale Solaris i Karolinka), Kinie
Studio, Miejskiej Bibliotece Publicznej, Narodo-
wym Centrum Polskiej Piosenki, Wojewddzkiej
Bibliotece Publicznej oraz w Miejscu X. Petny
program znajdziecie na stronie internetowe;j
www.festiwal.opolskielamy.pl

Marta Wolna




Miasto zdrowych serc

Na pl. Kopernika, 9 pazdziernika, podczas medycznego pikniku z okazji Mie-
dzynarodowego Dnia Serca, Opolanie beda mogli sprawdzi¢ kondycje swoich
serc i skonsultowac sie ze specjalistami. O profilaktyce choréb uktadu krazenia
rozmawiamy z kardiologiem, prof. Markiem Gierlotka, kierownikiem Kliniki
i Oddziatu Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu.

- Panie profesorze, co robi¢, by ,mie¢ serce
jak dzwon” przez dtugie lata?

- Jest wiele czynnikdw, ktére decyduja o kondy-
¢ji naszego serca i catego ukfadu krwionosnego.
Na niektoére, jak starzenie sie, nie mamy wptywu.
Wiele jednak zalezy od stylu zycia, jaki prowa-
dzimy, sposobu odzywiania, systematycznej
aktywnosci fizycznej lub jej braku, stosowania
czy niestosowania uzywek, umiejetnosci radze-
nia sobie ze stresem, itd. Sprawdzanie naszego
serca najlepiej rozpocza¢ od podstawowych
badan, m.in. cisnienia, stezenia cholesterolu
i trojglicerydéw we krwi, poziomu cukru. Jesli
dotozymy do tego wage naszego ciafa, wskaznik
BMI, obwad talii, i odpowiemy sobie szczerze na
kilka pytan, np. o stosowanie uzywek, to bedzie-
my wiedzie¢, czy jestesmy na dobrej drodze do
choroby wiericowej, a moze juz mamy pierwsze
jej symptomy, czy tez ryzyko zachorowania jest
niskie. Jako kardiolodzy przede wszystkim mamy
do czynienia z chorymi, ktérzy juz wymagaja
interwencji medycznej. Trafiaja do nas pacjenci
z zawatami serca, czasami bardzo mtodzi, notu-
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Nasza rola, jako lekarzy jest

takze uSwiadamianie zdro-

wych os6b, ze warto dba¢
o siebie i swoje serce.

)
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jemy coraz wiecej przypadkéw niewydolnosci
serca towarzyszacej wielu innym chorobom,
np. nadcisnieniu czy chorobom zastawek serca.
Staramy sie tych pacjentow wyleczy¢, ale powr6t
do stanu petnego zdrowia w wielu przypadkach
jest niemozliwy. Dlatego nasza rola, jako lekarzy
jest takze uswiadamianie zdrowych oséb, ze
warto dbac o siebie i swoje serce. Stad pomyst na
organizacje w Opolu pikniku profilaktycznego
z okazji Miedzynarodowego Dnia Serca.

- Kiedy najlepiej zrobic przeglad stanu nasze-
go zdrowia, a przy okazji rachunek sumienia,
czy wlasciwie o siebie dbamy?

- Choroby maja to do siebie, ze na objawy pra-
cujemy przez dtuzszy czas. Dobrym momentem
na weryfikacje tego, co dzieje sie w naszym ciele,
jest ukonczenie 40. roku zycia. Niektérzy méwia,
ze zycie zaczyna sie po 40-tce, wiec warto zrobi¢
taki,check”(zang. sprawdzenie) na wejscie w to
~nowe” zycie. Skontrolowa¢, czy rzeczywiscie
z nami jest wszystko ok, a jesli nie, to mie¢
jeszcze czas na reakcje, zmiane nawykdéw, zanim
zaczniemy powaznie chorowac.

- Kiedy powinien sie¢ nam wilaczy¢ dzwonek
alarmowy?

- Na pewno przy wysokim poziomie choleste-
rolu, z czym wielu mieszkancéw naszego re-
gionu ma problem, a ktéry skutkuje miazdzyca,
aw dalszej perspektywie — zawatamii udarami.
Tymczasem mamy doskonate metody, zeby
sobie zwysokim cholesterolem poradzi¢. Nasze
zadanie to zachecanie Opolan do wykonywania
badan pod tym katem, wprowadzania odpo-
wiedniej diety, a tam, gdzie konieczne - takze
lekéw, ktére zapobiegna rozwojowi choroby.
Kolejnym problemem jest nadcisnienie. Trzeba
je systematycznie, profilaktycznie kontrolowac.
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Najlepiej raz na rok zapisywac wyniki, na przy-
kfad przez tydzien, rano i wieczorem. Odchylenia
od normy, ktéra przyjmuje sie, ze wynosi 140/90
mm Hg, powinny nas sktonic to skonsultowania
zapiskéw z lekarzem, ktéry moze zleci¢ dodatko-
we badania. Takze nieprawidtowe wyniki innych
badan to sygnaty ostrzegawcze.

- Jaki jest plan pierwszego w Opolu Dnia
Serca?

- Zapraszamy mieszkancéw na konsultacje ze
specjalistami: kardiologiem, diabetologiem,
dietetykiem klinicznym, chirurgiem naczynio-
wym i neurologiem. Bedzie mozna skorzystac
z badan: ci$nienia krwi, pomiaru cukru, USG
Dopllera zyt i tetnic. Na tej podstawie lekarze
beda oceniac ryzyko sercowo-naczyniowe.
Pokazemy tez, jak wyglada wyposazenie karetki
medycznej i przeszkolimy z udzielania pierwszej
pomocy na fantomach. Mysle, Ze to zainteresuje
nie tylko dorostych. Bedziemy tez informowac
o programach profilaktycznych, w ramach kté-
rych mozna skorzystac z bezptatnych badan czy

rehabilitacji. A przede wszystkim bedziemy za-
checa¢ do zdrowego stylu zycia i systematyczne-
go badania sie. Organizatorami wydarzenia jest
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu, Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Opolskiego z Klinikami
i Wieloprofilowym Centrum Symulacji Medycz-
nych, Miasto Opole, Oddziat Opolski Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego oraz Fundacja
+Prosto z serca”. Opolscy strazacy zapewnig nam
namioty. Wspdlnie czynimy starania, by Opole
byto ,miastem zdrowych serc”.

Rozmawiata Edyta Hanszke

Dzien Serca 2021 w Opolu

9 pazdziernika, godz. 11 - 15, pl. Kopernika
Konsultacje ze specjalistami (kardiologiem, diabeto-
logiem, dietetykiem klinicznym, chirurgiem naczynio-
wym, neurologiem); pokazy ratownictwa medycznego,
wyposazenia karetki ratunkowej, szkolenia z reanimacji;
szczepienia przeciwko Covid-19.

www.facebook.com/MiastoOpole




50 /XXX

Opole to miasto festiwali, wigc jak na miasto festiwalowe
przystalo, juz 2 pazdziernika rozpocznie sig kolejny - Ogél-
nopolski Festiwal Teatréw Lalek. Te jubileuszowa, 30. edycje
wyroéznia niezwykle wyjatkowy i bogaty program, kryjacy
sie pod hastem 50/XXX, czyli 50 wydarzen w ramach XXX

edyc;ji Festiwalu!

Dluga tradycja

Opolski Festiwal to wydarzenie o wielkiej tradycji
i dtugiej historii. Pierwszy Festiwal zorganizo-
wano w roku 1962 i od tamtej pory odbywa
sie on nieprzerwanie w systemie biennale. To
najwiekszy, najstarszy i najbardziej prestizowy
ogolnopolski festiwal skupiony na prezentacji
i konfrontacji osiggniec artystycznych polskiego
srodowiska lalkarskiego. Przez lata petnit waz-
na funkcje na kulturalnej mapie Polski i Opo-
la, pokazujac szerokiemu gronu publicznosci
wszystko, co w sztuce lalkowej jest najlepsze.
Na przestrzeni lat prezentowat jak ewoluuje
sztuka lalkowa i jak przenikajg do teatru inne
dziedziny artystyczne. | przede wszystkim —

od lat stanowit przeglad
najciekawszych zjawisk
w sztuce lalkarskiej. Tak
tez bedzie i w tym roku.

Jedenastka w konkursie

W ramach czesci konkursowej Festiwalu zostanie
pokazanych 11 spektakli teatréw, ktére do Opola
przyjada z Poznania, Watbrzycha, Wroctawia,
Warszawy, Biategostoku, Bielska-Biatej, Legnicy
i Olsztyna. W programie nie zabraknie takze
przedstawienia w wykonaniu gospodarzy: OTLiA
pokaze obsypany nagrodami spektakl,Wielkie
mi Co$’", ktéry tryumfowat na zesztorocznym
Ogodlnopolskim Konkursie na Wystawienie

Polskiej Sztuki Wspotczesnej.

- To najlepsza jedenastka sposréd 48 zgtoszen,
ktére otrzymalismy od teatréw i zawodowych
grup teatralnych z catej Polski — méwi Krystian
Kobytka, dyrektor OFTL, ktory wraz ze sceno-
grafka Joanna Braun i rezyserem Bogustawem
Kiercem, dokonywat wyboru spektakli
prezentowanych w konkursie. - Oglg-

dajqc spektakle zgtoszone do konkursu,
poszukiwalismy przede wszystkim war-
tosciowych interpretacji dramaturgii kla-

syczneji wspdtczesnej, a takze nowator-

skich rozwiqzarn inscenizacyjnych, w tym

uzycia nowoczesnych technik zastoso-

wanych w teatrze formy. Skupialismy sie
naréznorodnosci technik animacyjnych
uzywanych we wspdtczesnym teatrze

lalek i przede wszystkim zwracalismy

uwage na to, by spektakle byty adreso-

wane do odbiorcéw w réznym wieku.

I tak mamy w programie przedstawie-

nia odpowiednie dla najmtodszych (jak

np. ,Z6ttoniebieski” czy ,lle zab wazy
ksiezyc’, dla dzieci starszych, np. ,Jaki

ten swiat jest wielkil, ,Kopakonan” oraz

dla mtodziezy i dorostych: ,Augustus”

czy ,Piaskownica” - dodaje dyrektor
Festiwalu.

Przedstawienia zobaczymy na scenach

OTLIA, ale takze w Teatrze Ekostudio

i w Mtodziezowym Domu Kultury. Kaz-

dy ze spektakli bedzie prezentowany
dwukrotnie, a oceniaé je bedzie jury, do
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ktérego w tym roku zostali zaproszeni: te-
atrolog Bozena Sawicka, scenografkai re-
zyserka Justyna tagowska, kompozytor
Marcin Mirowski, krytyk teatralny Jacek
Sieradzki i rezyser Marcin Wierzchowski.

Nie tylko spektakle
Poza spektaklami, ktére powalczg o Na-
grode Gtéwna OFTL, odbedzie sie mno-
stwo wydarzen towarzyszacych, ktére
sztuke lalkarska beda taczy¢ z dziataniami
zwigzanymi ze sztukami plastycznymi,
pedagogika teatru, muzyka, filmem czy
multimediami. A poniewaz jest to ju-
bileuszowa edycja, odbedg sie takze
wydarzenia, ktére odnosi¢ sie beda do
tradycji opolskiego Festiwalu, podkresla-
jac jego bogata przesztos¢. Na opolskim Rynku
stanie wystawa z fotografiami ze spektakli, ktére
odniosty najwieksze sukcesy na Festiwalu, tym
samym juz na zawsze wpisujac sie w historie
sztuki lalkarskiej.
W bloku imprez towarzyszacych zobaczymy pie¢

www.facebook.com/MiastoOpole



zaproszonych spektakli, w tym przedstawienie
w wykonaniu bardzo dobrze znanego Opola-
nom Teatru Atofri z Poznania, ktdry specjalizuje
sie w tworzeniu spektakli dla dzieci najnaj-
mtodszych, czyli do 3 roku zycia. Po raz kolejny
swoje umiejetnosci zaprezentuja takze studenci
wydziatéw lalkarskich szkét teatralnych. Tradycja
juz stato sie zapraszanie do udziatu w Festiwalu
przysztych aktoréw lalkarzy i stworzenie im
mozliwosci prezentacji swoich dokonan dla
festiwalowej publicznosci. Po raz pierwszy
swojg prace w postaci animacji poklatkowej
beda mieli okazje pokazac studenci rezyserii
teatru lalek. Nie zabraknie paneli dyskusyjnych,
video prezentacji performatywnych czytan
i warsztatow adresowanych do dziecii mtodzie-
zy. W programie takze dwa koncerty: znanego
w Opolu muzyka australijskiego pochodzenia
Phillipa Brackena oraz Mai Kleszcz, ktéra na
zakonczenie OFTL wykona utwory ze swojej
najnowszej ptyty,Osiecka de Luxe’, zawierajace
genialne teksty Agnieszki Osieckiej, w zupetnie
nowych aranzacjach.

- Zapraszam wszystkich wielbicieli teatru do
udziatu w Festiwalu! Mam nadzieje, ze dostarczy
on wielu okazji do wzruszeri, przemyslen, dyskusji.
| przede wszystkim bedzie niezwyktym spotkaniem
artystéw z widzami, petnym emocji i teatralnych
doswiadczen! - dodaje Krystian Kobytka.

Opracowata Magdalena Starczewska

www.opole.pl

Program XXX OFTL dostepny jest na

www.teatrlalki.opole.pl.

Informacji na temat sprzedazy i rezerwacji
biletéw udziela Biuro Obstugi Widzéw:

tel. 77/ 454 37 96; 407 90 56, |

bow@teatrlalki.opole.pl

‘ ‘ POLECAMY - KSIAZKA, KOMIKS, FILM, GRA PLANSZOWA

Szukasz ciekawej ksiazki, komiksu, filmu, a moze gry planszowej? Nie ma sprawy. Ta strona
stuzy wtasnie temu, aby naszym Czytelnikom podpowiadac najciekawsze tytuty. Kazda
z publikowanych przez nas pozycji dostepna jest w MBP (www.mbp.opole.pl).

KSIAZKA

Tytuk: Patoopowiesc o moim ojcu

Autor: Aleksandra Zbroja

To ksiazka przedstawiajaca relacje corki z ojcem, ktérego zabrat
alkohol. Autorka ewokuje chwile obecnosci i zdecydowanie czestsze
nieobecnosci tytutowego Mireczka w swoim zyciu. Historia opisywa-
na przez Aleksandre Zbroje stanowi prébe rozliczenia samej siebie

z figurg ojca alkoholika, w ktérego cieniu bohaterka ksigzki zyta i do-
rastata.,Mireczek” to prawdziwie bolesny i odwazny debiut, w kté-
rym autorka koncentruje sie na problemie alkoholizmu w Polsce.

KSIAZKA

Tytuk: Targ Miesny

Autor: Juno Dawson

Ksigzka Juno Dawson to doskonaty materiat na film. Szesnasto-
letnia Jana zostata zauwazona przez fowce talentéw w parku
rozrywki i zwerbowana do brytyjskiej agencji modelek. Po otrzy-
maniu zgody rodzicéw rzuca szkote i rozpoczyna kariere mo-
delki. Rzucona w $wiat modelingu odnosi spektakularny suk-
ces. Rownie szybko jak wzniosta sie na szczyt spada w otchtan
rozpaczy, uzaleznienia, zdrady. Autorka —byta modelka w swo-
jej ksigzce rzuca cieh na swiat, ktéry my uwazamy za idealny.

GRA PLANSZOWA
Tytuk: TRIBOND GAME”

Czy dostrzegasz podobienstwo miedzy wyrazami ,zuk’, ,ry-
cerz’,,czotg”? Co faczy ze sobg stowa,gwiezdna’; ,Swiatowa”
i,domowa"?

Jesli znasz odpowiedzi na powyzsze pytania, to z pewnoscia
zainteresuje cie gra Tribond!

Tribond to edukacyjna gra planszowa, w ktérej zawodnicy
rywalizujg ze sobg w réznych dziedzinach wiedzy. W tej grze
liczy sie przede wszystkim wiedza oraz umiejetnos¢ szybkiego
odgadywania, co taczy ze sobg podane stowa. Gracze majg do
dyspozyciji trzysta kart z pytaniami o réznym stopniu trudnosci.

Recenzje opracowane przez pracownikéw Miejskiej Biblioteki Publicznej w Opolu. , ,



Made in Opole

»Gwiezdne Wojny”, ,Mission Impossible”, ,Gra o tron”, ,La La Land”, czy ,,Spider-
man”, to tylko niektére z miedzynarodowych produkcji filmowych, w ktérych
pracowaty ich wysiegniki, zwane potocznie kranami kamerowymi. MovieBird,
bo o nich mowa, jest druga firma na swiecie, ktéra produkuje teleskopowe krany
kamerowe. To jednak wtasnie nowoczesne i opatentowane rozwigzania sprawiaja,
ze firma z Opola jest jednym z wiodacych swiatowych producentéw w branzy

filmowej i telewizyjne;j.

Niesamowite poczatki

Wszystko zaczeto sie w latach 80. kiedy to Pre-
zes i zatozyciel firmy Piotr Adamiec wyjechat do
Londynu i postanowit wprowadzi¢ w zycie swdj
pomyst utatwiajacy prace na planach filmowych,
koncertach i w studiach telewizyjnych.W ten spo-
sOb stat sie jednym z pionieréw i wynalazcow tele-
skopowego kranu kamerowego uzywanego przez
filmowcow na catym Swiecie! A zaczynali w garazu
w domu rodzinnym pana Piotra. Tam powstawaty
pierwsze, recznie wykonane konstrukcje. Pod ko-
niec lat 90. potaczyli sity z Maciejem Rysniakiem
- projektantem i konstruktorem. Od tego czasu
znaczaco ulepszyli rozwigzania wysiegnikow. Od
2006 roku firma MovieBird International badata
nowe mozliwosci budowy nowoczesnych dzwigéw
teleskopowych. Zespot kierowany przez Piotra
Adamca wraz z laureatem technicznego Oscara,
Keithem Edwardsem opatentowat nowy, rewolu-

www.opole.pl

cyjny system przektadni pasowej. Ich modele MB17
oraz MB24 to jedyne tego typu produkty na rynku.
Dzi$ MovieBird to dwie hale, 50 osobowa ekipa
i produkty, ktére cenig znani producenci filmowi
i operatorzy kamer z catego $wiata. Produkowane
w firmie urzadzenia wykorzystywane s3 takze
przez najwieksze polskie stacje telewizyjne takie
jak Polsat, TVN i TVP. Nasze miasto jako Stolica
Polskiej Piosenki korzysta z nich podczas realiza-
¢ji transmisji telewizyjnej z Krajowego Festiwalu
Polskiej Piosenki w Opolu.

Miedzynarodowi klienci

Juz od pewnego czasu najwiekszym odbiorca
sprzetu sa Chiny, zaraz po nich Stany Zjednoczone
i Europa. Produkty MovieBird mozna zalez¢ takze
w Japonii czy Australii. — Tego typu sprzety istniejq
na Swiecie, z tym ze albo sq bardzo drogie albo
majq jakies wady konstrukcyjne, brakuje im serwisu,
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Plan filmowy Mission: Impossible 4 I

czesci. A my stworzylismy
takie warunki dla naszych
klientow, ktdre sprawiajq,
Ze sq zadowoleni. Serwis
mamy praktycznie na catym
Swiecie w ciggu 24 godzin
- méwi prezes Piotr Ada-
miec. - Nasza elektronika
od A do Z jest sprawdzona,
dlatego styniemy z nieza-
wodnosci — dodaje.
Opolskie przedsiebiorstwo
jest bardzo innowacyjne
i nie kopiuje rozwigzan in-
nych firm. Ich sprzet jest
mniejszych gabarytow,
Izejszy i praktyczniejszy,
aprodukty sg sprawdzone
i bardziej rozwiniete od
konkurencji. Nowe rozwiazania, na ktére z nie-
cierpliwoscig czekaja uzytkownicy, pojawiaja sie
w wyniku zapotrzebowania,. Firma dostaje sygnat
od znajomych operatoréw i klientéw, méwiacych
co jest potrzebne i co ufatwitoby prace. | wtedy
dziat rozwojowy tworzy nowinki. Jest to jednak
proces bardzo czasochtonny. Od samego pomystu
do seryjnej produkgji i sprzedazy moze ming¢
nawet kilka lat. — Zdajemy sobie sprawe, ze finalny
produkt powstanie tak naprawde we wspétpracy juz
z samymi uzytkownikami. To jest tak, jak wspdlne
firmowe tworzenie jakiegos dzieta. Caty czas szuka-
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my ukrytych wad, czegos co mozna poprawic lub
podejmujemy zupetnie nowe wyzwania — méwi
Maciej Rysniak.

Lider rozwiazan w branzy filmowej i telewizyjnej
W 2018 roku, dzieki unijnemu dofinansowaniu
MovieBird uruchomito centrum badawczo-roz-
wojowe, w ramach ktérego prowadzono m.in.
projekt badawczy dotyczacy nowatorskiego w skali
Swiata wysiegnika do kamer przeznaczonego
do stabilizowania obrazu podczas krecenia scen
poscigu. — Budowa nowego obiektu wymuszona
zostata wzrostem zamdwien. W pewnym momencie
przerobiliSmy na pomieszczenia produkcyjne szatnie
ijadalnie pracownicze, bo nie moglismy sie pomiesci¢
- méwi Marta Olender — wiceprezes firmy. Nowa
hala zostata zbudowana jako laboratorium w celu
rozwiniecia jednego z naszych ostatnich pomystéw,
czyli stabilizowania kolumny wysiegnika do pracy
na réznych pojazdach. Stworzylismy takq podsta-
we wysiegnika, ktéra jadqc ,na czyms” pozwala
operatorowi wykonac doskonate ujecie. — mowi
Piotr Adamiec. Obecnie projekt jest juz ukoriczony
i znajduje sie w fazie testow.

Jak w rodzinie...

MovieBird to firma globalna, tworzaca miejsca pra-
cy z najwyzszej pétki. Do tego korzysta z opolskie-
go potencjatu, poniewaz réwnoczesnie zatrudnia
absolwentéw Politechniki Opolskiej, jak i Srednich
szkoét technicznych, chetnie przyjmuje takze prak-
tykantéw. Pomimo spektakularnych i swiatowych
sukcesow w firmie panuje atmosfera iscie rodzin-
na. - Mamy szczescie pracowac w firmie, ktora robi
rzeczy naprawde wyjqtkowe. Budujemy urzqdzenia
do filméw, do rzeczy, ktére naprawde ludzi krecq. To
jestbardzo ciekawa branza, chociaz przy okazji firma
nie jest na tyle duza, zeby cztowiek miat sie w niej
zagubié. W naszej pracy nie ma monotonni, dzieki
niej mamy mozliwos¢ zwiedzenia catego Swiata —
moéwi Piotr Czernecki, jeden z doswiadczonych
pracownikéw firmy.

MovieBird zatrudnia obecnie okoto 50 oséb, pro-
dukuje do 30 wysiegnikéw rocznie, a do dzisiaj
powstato juz ponad 400 kranéw. Kazdy z nich
wart jest od kilkudziesieciu do kilkuset tysiecy
euro. Na tym jednak opolskie przedsiebiorstwo
nie poprzestaje i ma duze plany na przysztosc.

Rozmawiata Alicja Kosakowska
Zdjecia archiwum MovieBird

www.facebook.com/MiastoOpole




By¢ cudzoziemcem w Opolu

S3a naszymi sasiadami, spotykamy ich w sklepie lub restauracji, tutaj sie ksztatca.
Coraz wigcej cudzoziemcow przyjezdza do Opola i tutaj zostaje. Dlaczego wybrali
Opole? Co ich tu trzyma? Dzigki inicjatywie Centrum Dialogu Obywatelskiego
mozemy poznac ich blizej i otrzymac odpowiedzi na te pytania.

W ramach konkursu dla organizacji pozarzado-
wych z zakresu dziatalnosci na rzecz integracji
cudzoziemcéw, zostat dofinansowany projekt
Fundacji 2.8 - ,,Mieszkam Tu. Kampania swia-
domosciowa”. To jeden z 5 takich projektéw,
ktorych realizacja przypada na ten rok.

- To pierwszy taki konkurs ogfoszony przez miasto
- wyjasnia Dorota Piechowicz-Witon, Naczel-
nik Centrum Dialogu Obywatelskiego. - Mysiqgc
owsparciuiintegracji cudzoziemcéw dbamy o wia-
sciwy przeptyw informacji, o wparcie doradcze, szko-
leniowe, wolontariackie, o pomocy w zatatwianiu
réznych spraw formalnych. Jednak nieocenione sq
dziatania tzw. miekkie, majqce charakter wlqczajqg-
cy. Takie, w ktérych poznajemy konkretnych ludzi
i ich historie. To nie ustawa czy poradnik ale czto-
wiek, ktérego styszymy, widzimy, z ktérym mozemy
porozmawiac. Ten cztowiek moze zmniejszy¢ albo
zupetnie rozwiac obawy przed ,innosciq” Nie znajgc
danego kraju, kultury, zwyczajéw czesto zdarza

www.opole.pl

nam sie mie¢ obawy w kontakcie bezposrednim.

Jedna fotografia za tysigc stow

Fundacja 2.8 od ponad 10 lat organizuje spotkania
autorskie, warsztaty i kursy fotograficzne, plenery
czy Opolski Festiwal Fotografii. Tym razem posta-
nowili przyblizy¢ sylwetki 10 0séb, ktére zréznych
powoddéw przybyty do Opola z innych krajéw.
Wybrali do tego oszczedna w stowa formute, czyli
wielkoformatowe zdjecia, ktére w pazdzierniku
pojawig sie na miejskich ekspozytorach.

- Uznalismy, ze poprzez fotografie mozna pokazac
te osoby w ich obecnym srodowisku — wyjasnia
Stawek Mielnik z fundacji. - Duze zdjecie por-
tretowe ma ukazac cudzoziemca na tle miasta
i w odniesieniu do ich pracy lub zainteresowar.
Fotografie bedq podpisane imieniem i nazwiskiem,
miejscem pochodzenia oraz autorskq frazq kazdego
z nich, w ktérej odpowiedzq na pytanie:,Dlaczego
wybrali Opole”?

Kogo zobaczymy na fotografiach? Oka-
zuje sie, ze w naszym miescie mieszka
mnoéstwo ciekawych oséb z catego
$wiata. Poznacie Franco z Kuby, Devki
pracujacg w kawiarni Samsara, Gille-
sa z Frangji, o ktorym pisalismy w 8
numerze ,Opole i kropka” S3 réwniez
cudzoziemcy zza naszej granicy: Anna
z Ukrainy czy studenci z Indii.

Dlaczego Opole?

Dla wielu mieszkarncéw naszego miasta

decyzja o wyborze Opola jako miejsca

do zycia moze by¢ niezrozumiata. Reali-

zatorzy projektu rozmawiali z nimi o powodach.
Jak sie okazato, wiekszo$¢ z tych os6b mieszkata
do tej pory w duzych miastach lub miata takie
doswiadczenie w swoim zyciu.

— Okazuje sie, Ze Opole jest miejscem, ktdre odpo-
wiada ich potrzebom: kontaktu z naturq i zielenig,
bliskosciidostepnosci oraz otwartosci mieszkaricow.
Dzieki kompaktowosci Opola nie czujq sie tutaj
obco, nie ging w szarej masie ludzi — wyjasnia
Stawek. — Oczywiscie niektorym brakuje rozrywek
charakterystycznych dla duzych aglomeracji, co
jest ciekawym rozdwojeniem potrzeb. Ale mimo
to wybierajq Opole.

Poznajmy sie blizej

Wielkoformatowe fotografie w przestrzeni miej-
skiej to jedna czes¢ projektu, ktéra ma za zadanie
zwroécenie naszej uwagi na osoby zinnych krajow.
W tym samym czasie pomystodawcy projektu
zaplanowali dziatania w Internecie.

- Wnaszych social mediach bedziemy sukcesywnie
prezentowac kazdq z dziesieciu 0s6b w szerszym
kontekscie — zapowiada Stawek. — Oprécz zdjec,
opolanie bedg mogli dowiedziec sie wiecej na ich
temat, poznac ich zainteresowania, dowiedziec¢
sie, czym zajmujq sie na co dzien, gdzie mozna
ich spotkac.

- To nie jedyny typ projektdw realizowanych w tym
zadaniu ze srodkdéw miejskich — dodaje Dorota
Piechowicz-Witon. - Priorytetem sq dla nas réwniez
projekty z naukq jezyka polskiego, to podstawa
w swobodnym komunikowaniu sie. W zadaniach
realizowanych w obszarze integracji duzq wage

przywiqzujemy do wsparcia catych rodzin, szcze-
gélnie adaptacji dziecii mtodziezy w nowych srodo-
wiskach réwiesniczych i szkolnych. Obraz, muzyka,
sztuka to wartosci w pewien sposéb uniwersalne,
zatem w tych projektach integracja ma wtasnie
takie wymiary.

Opole - miasto festiwali

W pazdzierniku i listopadzie Fundacja 2.8 przy-
gotowata kolejna odstone Opolskiego Festiwalu
Fotografii, ktérego tematem jest ,Obecnosc¢”
Od jego powstania wiekszo$¢ wystaw jest zdo-
minowana przez fotografie dokumentalna. Tak
tez tym roku czeka nas az dwadziescia wystaw
fotograficznych, w tym swoj wernisaz bedzie miat
laureat konkursu ,Pokaz sie”. Podczas wydarzen
bedziemy poznawac wazna role postaci fotografa
oraz zmagania, z ktérymi sie mierzy.

- Fotograf jest swiadkiem, bez obecnosci fotografa
w danym miejscu nie powstanie fotografia. Dla-
tego tez na ten rok zdecydowaliSmy o tematyce
obecnosci - zdradza pomystodawca Opolskiego
Festiwalu Fotografii Michat Grocholski. - Czesto
jestesmy w centrum, gdzie dzieje sie historia. To takze
wada tego zawodu, ta obecnosc przez przerazajqce
momenty — dodaje.

Opolski Festiwal Fotografii to nie tylko wystawy,
ale takze warsztaty i oraz dwanascie spotkan
autorskich z wyjatkowymi ludZzmi, m.in. Chris
Niedenthal, Katarzyna Sagatowska, Franciszek
Lepich, Patryk Buthak, Jakub Kaminski.

Aleksandra Smierzynska
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Frania w Amfiteatrze

Narodowe Centrum Piosenki Polskiej w Opolu zwykle stynie z organizowania
koncertow, jednak niedawno poszerzyto swoja dziatalnos¢ i wydato ksiazke
dla dzieci. Losy matej Frani w opolskim amfiteatrze to nowa forma dotarcia do

mtodszej czesci publicznosci.

- Gféwngq ideq, ktéra przyswiecata nam przy po-
wstawaniu ksigzki, byto zaréwno przedstawienie
najmtodszym Narodowego Centrum Polskiej Piosenki
jako kluczowego dla Opola muzycznego miejsca, ale
i przyblizenie catego procesu jakim jest organizacja
koncertu — wyjasnia Anna Stompor z NCPP. - Tym
samym, dzieki bohaterce ksiqzki — Frani, mali czytel-
nicy bedg mogli zajrze¢ za kulisy Amfiteatru i poczuc
atmosfere koncertu ifestiwalowego Opola. Zachecamy
rodzicéw, aby uczestniczyli wraz z dzie¢mi w wyda-
rzeniach muzycznych. Jest to nie tylko wspaniate
rodzinne przezycie, ale zarazem doskonata okazja do
uwraZzliwienia na muzyke i aktywnego uczestnictwa
w kulturze.

Tytutowa Frania jedzie z ojcem do opolskiego
Amfiteatru, w ktérym ma sie odby¢ Krajowy Festi-
wal Piosenki Polskiej. Mata bohaterka niechetnie
przyjmuje propozycje spedzenia dnia u boku ojca
wiedzac, ze bedzie on zajety swoja praca i najpraw-
dopodobniej jej jedynym towarzyszem tego dnia
bedzie pluszowy rézowy Pan Zajac. Przyjdzie jej
zmierzy¢ sie z wtasna wizjg tego czym jest festiwal
muzyczny, a tym jak wy-

glada on w rzeczywistosci.

Czy bedzie on zgodny ztym

za co uwaza go Frania, czy

moze bedzie to wielkie roz-

czarowanie? Dzieki ksigzce

najmtodsi czytelnicy beda

mieli okazje pozna¢ budy-

nek, w ktérym odbywaja sie

koncerty znanych gwiazd

polskiej sceny muzycznej.

— Punktem wyjscia do napi-

sania tej historii byto przed-

stawienie wydarzenia mu-

zycznego jako atrakcyjnej

ipetnej pozytywnych emogji

przygody - wyjasnia Mag-

dalena Schatt-Skotak,

autorka tekstu. — Zalezato

www.opole.pl
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nam - zaréwno mi, jak i wydawcy - by ta historia
wciggneta” dzieci, by czytajqc jq Swietnie sie bawity.
I przy okazji mogty wzbogacic¢ swojq wiedze na temat
powstawania wydarzenia muzycznego i ludzi, ktérzy
przy nim pracujq, zajrzec za kulisy amfiteatru, poczu¢
panujgcq tam atmosfere.
Dla autorki tekstu pisanie o amfiteatrze byto wyzwa-
niem. Prace nad ksigzka rozpoczynata zima, kiedy
wprowadzony cze$ciowy lockdown uniemozliwiat
organizacje koncertéw. Nie mogta wiec zajrze¢
za kulisy w trakcie muzycznego wydarzenia. Catg
atmosfere musiata sobie wyobrazic.
—Na szczesciezpomocq przyszli Ania Stompor i Michat
Moscicki z NCPP, ktérzy oprowadzili mnie po tych
niedostepnych dla widza miejscach i zainspirowali
historiami wprost zza kulis Amfiteatru. Miatam tez
szanse stanq¢ na scenie. Krzesetka na widowni byty
puste, a publicznos¢ ograniczata sie tylko do liséw.
One naprawde mieszkajq na skarpie przy Amfiteatrze.
Chwile wczesniej musiaty paradowac po scenie, wi-
dziatam na sniegu ich slady, ale to i tak byto swietne
doswiadczenie.
Poza wciggajaca historia
i kolorowymiilustracjami
Marka Szymczaka, dzie-
ci znajda to co lubig naj-
bardziej, czyli zakrecone
choreografie taneczne,
zwierzeta, sledztwo oraz
szczesliwe zakonczenie
historii. Dzieki poszuki-
waniom zaginionego
zwierzaka z ZOO, mali
czytelnicy poznaja
zwierzeta z opolskiego
ogrodu zoologicznego
w bardzo zaskakujacych
odstonach.
—Pisanie dla dzieci zawsze
jest przygodq, bowymaga
patrzenia na Swiat oczami

dziecka - przyznaje autorka. - A to znacznie zmienia
optyke i pozwala zobaczy¢ cos na nowo. Mysle, ze
wielu znas na mysl o Festiwalu w Opolu, o Amfiteatrze
ma od razu w glowie wiele skojarzen. Nie tylko mu-
zycznych, alei historycznych, politycznych. A dziecko
przekraczajqc prég tego miejsca jest wolne od tych
skojarzen, patrzy na to miejsce w zupetnie inny sposéb.
Spojrzenie na Amfiteatr oczami Frani pozwolito mi
zobaczy¢ to miejsce w nowym Swietle.

Ksiagzke mozna naby¢ w kasach oraz

sklepie internetowym NCPP, a takze

na terenie miasta m.in. w Informagji
Turystycznej. Wydawca nie ukrywa,

ze chciatby w przysztosci przygoto-

wac inne wydawnictwa dla dzieci

i mfodziezy.

- W social mediach pojawito sie kilka

bardzo pozytywnych recenzji bloge-

réw ksigzkowych. Najbardziej jednak

czekam na opinie dzieci - przyznaje

Magdalena Schatt-Skotak. - Moje dzie-

ci bardzo przezywaty powstawanie tej

ksigzeczki. Byly pierwszymi czytelni-

kami i krytykami, nie mogty doczeka¢

sie ilustracji. Poznawaty te historie po

fragmencie, co wieczor pytaty, czy juz
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napisatam kolejnym odcinek. To najlepsi motywujgcy
na Swiecie! Im ta historia bardzo sie podoba, majq
swoje ulubione momenty, a czasem nawet ,rzucajq”
cytatami z Frani.

Michat Wiodarczyk
Fot: Anna Parkitna

www.facebook.com/MiastoOpole



Fajnie jest

sobie ,,polatac”

Jedna z (o)polskich nadziei lekkoatletyki
trenuje skok wzwyz w AZS-ie Politech-
nika Opolska, a uczy sie w | PLO.

Katarzyna Kokot, bo o niej tu mowa, triumfowata
w dwdch ostatnich mistrzostwach Polski do lat 18
w skoku wzwyz. W hali z kolei w tym czasie zdoby-
wata ztoto i brgz. Ma na koncie takze m. in. srebro
MP U16 oraz ztota Akademickich Mistrzostw Polski
i Ogdlnopolskich Igrzysk LZS. Zaczynata w klubie
Podium Kup, a teraz reprezentuje AZS Politechniki
Opolskiej. Dzieki temu moze tez liczy¢ na stypen-
dium klubowe i od prezydenta miasta Opola. Jej
trenerem jest Jacek Dziuba. Catkiem niedawno
reprezentowata Polske podczas miedzynarodo-
wego czwdrmeczu lekkoatletycznego zWegrami,
Czechami i Stowacja.

- Dlaczego akurat ten sport?

- W 6 klasie szkoty podstawowej mielismy na wy-
chowaniu fizycznym zajecia ze skoku wzwyz i razem
zkolega uzyskalismy najlepszy wynik. Niedtugo po
tym, w hali liceum w Dobrzeniu Wielkim, odbyty
sie zawody w ramach ,Lekkoatletyki dla kazde-

www.opole.pl

go" Uzyskatam wéwczas 140 cm, co byto drugim
rezultatem catych tych zmagan. PéZniej ze szkota
jezdzitam na zawody miedzyszkolne czy wojewddz-
kie mistrzostwa, a po niedtugim czasie wypatrzyt
mnie trener Mirostaw Olszewski. Potem dzieki
niemu pojechatam na obéz sportowy do Ostrze-
szowa, gdzie bardzo mi sie spodobato i pierwszy
raz miatam kontakt z ludzmi, ktérzy juz troche sie
tym zajmuja. Gdy wroécitam dostatam propozycje
trenowania i zgodzitam sie. Spodobat mi sie ten
sport przez to jak wyglada i za jego niezwyktos¢.
Robie to teraz z pasji, bo szczerze méwiac, fajnie
jest sobie ,polatac” Jest to niezwykle przyjemne,
gdy sie skacze coraz wyzej i wyzej, a mdj rekord
zyciowy to 180 cm.

- Pytam, poniewaz wczesniej byty balet i szczy-
piorniak.

- Zaczetam tanczyc jako szesciolatka w 2010 roku.
W 2017 roku doszta pitka reczna i byto to bardzo
trudne do potaczenia, niemniej jako$ dawatam
rade. Gdy jednak zainteresowatam sie na powaz-
niej lekkoatletyka, to trzeba bylo juz co$ wybrac
i zaprzestatam tanca. Byta to jednak rzecz, ktéra ro-

bitam osiem lat i bardzo kochatam. Zresztg kocham
dalej, zwazywszy na to, ze kilka uktadow jeszcze
pamietam i co chwile wykonuje rézne baletowe
kroki. Do tego pointy baletowe, dalej lezg u mnie
w szufladzie. Z kolei w pitke reczng gratam trzy lata
i szto mi do$¢ dobrze, bo np. dostatam sie do kadry
wojewddztwa opolskiego. Musiatam w tamtym
momencie dzieli¢ czas miedzy nauke a dwie dys-
cypliny i wciaz nie byto tatwo. Potem, gdy nadszedt
czas na szkote srednig, to juz nie za bardzo miatam
mozliwos$¢ potaczenia tego wszystkiego. Dlatego
trzeba byto podjac kolejna trudna decyzje o odej-
sciu, tym razem od pitki recznej i nie ukrywam, ze
takze byto bardzo ciezko. Tym bardziej, ze byt to
tez moment, w ktérym otrzymatam powotanie do
kadry kraju w swojej kategorii wiekowej. Czasami
bardzo mi brakuje tego sportu w zyciu.

- Byt czas, ze trenowalas i bratas udziat takze
w réznych zawodach w ramach lekkoatletyki.
W czym jeszcze poza skokiem wzwyz?

- Dwa lata temu prébowatam swoich sit w pieciobo-
ju. Udato mi sie nawet dostac¢ na mistrzostwa Polski,
ktore skoriczytam na dziewigtym miejscu. Pie¢ réz-
nych konkurencji w ciagu dwdch dni byto Swietnym
doswiadczeniem, ale nie wiem czy databym rade
trenowac tak na dtuzej i mie¢ w tym dobre wyniki.
Dlatego wtasnie podziwiam wieloboistéw. Teraz
juz jednak trenuje tylko pod katem skoku wzwyz.
- 1to duzo, zaréwno w klubie jak i w domu...

- Lacznie sze$¢ dni w tygodniu. To, jak zajecia sa
utozone, zalezy od danego okresu: czy jest to sezon
przygotowawczy czy startowy. Teraz jeszcze jest
ten drugi, zatem wyglada to tak, ze mam sitownie,
potem skocznos¢, szybkos¢, ogdlnorozwojowe
¢wiczenia, znowu skocznosé i technika. Niekoniecz-
nie wszystko w tej

kolejnosci.W domu

tezsamarobie rézne

¢wiczenia stabiliza-

cyjne, czy to na mie-

$nie brzucha, czy na

stope, kolano, itp.

- Jak udaje ci sie

teraz potaczy¢ tre-

nowanie z nauka?

- Jest to troche

skomplikowane

i trudne, ale daje

rade. Zaczyna sie

rok szkolny i bedzie

to wygladac¢ mniej wiecej w ten sposdb, ze najpierw
jade autobusem do szkoty o godz. 7, lekcje zazwy-
czaj koncze o godz. 15 i potem trening. W domu
jestem okoto godz. 18 lub 19. Czyli wychodzi na
to, ze czeka mnie caty dziery w ruchu, a trzeba mie¢
jeszcze energie, zeby sie pouczyc.
-Jakby nie bylo, sport to nie tylko przyjemnos¢
i sukcesy, ale tez mnéstwo wyrzeczen.
- Niestety sa rzeczy, ktére takze bardzo chciata-
bym robi¢, ale nie mam na nie czasu. Jak cho¢by
spotkania z kolezankami. Nie tylko w szkole czy na
treningu, ale tak zeby sobie na spokojnie wyjs¢ na
dwoér czy do centrum handlowego. Gdy wracam
ztreningu jest juz p6zno i zazwyczaj nie mam zbyt
wiele wolnego, a zawsze jeszcze jakie$ zadanie sie
znajdzie. W weekendy natomiast nie mam sity po
catym tygodniu, a do tego to tez taki moj czas na
regeneracje. Co$ za cos.
- Planujesz jednak ,zostac¢” przy lekkoatletyce
jak najdtuzej?
- Jak juz moéwitam, lekkoatletyke uprawiam z pasji
do tego sportu. Lubie polata¢ coraz wyzej i wyzej
i to jest cudowne uczucie. Chce zajmowac sie tym
jak najdiuzej, osiggac coraz lepsze wyniki i zdoby-
wac coraz wigksze sukcesy. Nauke i trenowanie
staram sie taczy¢ najlepiej jak umiem. Tak, zeby
nic nie przeszkadzato ani w jednym, ani w drugim.
- Pytam o to, bo catkiem niedawno obserwo-
walismy Igrzyska Olimpijskie, gdzie polscy
lekkoatleci zaprezentowali sie Swietnie. Takie
starty to tez Twoj cel?
- Marzeniem chyba kazdego sportowca jest
wystapienie na tej imprezie. To musi by¢ piekne
uczucie, ktérego tez bym chciata doswiadczyc.
Samo patrzenie na lekkoatletéw, ktérzy cieszg
sieztego,zetam s,
daje motywacje do
dalszej pracy, a co
dopiero, gdy wcho-
dza na podium. Za
kilka lat chciatabym
oczywiscie treno-
wac dalej, ale mysle
réowniez o skoncze-
niu studiow fizjote-
rapeutycznych i po-
tem o pracy w tym
zawodzie.
tukasz Balinski
Zdjecia Maciej Rog



Fascynujace ozdoby kazdej gtowy

S3 efektowna ozdoba kobiecej gtowy. Moga by¢ zaréwno eleganckie, jak i bardziej
casualowe czy wrecz sportowe. Fascynatory, bo o nich mowa, sa wspaniatym dopet-
nieniem kobiecego ubioru. Jak powstaja? O tym opowiadajg wtascicielki opolskiej

marki ,WowFactor” - siostry Joanna Pelc i Katarzyna Chmielewska.

Pierwszy fascynator panie uszyly ponad 4 lata
temu.

- Zaczeto sie od slubu mojej przyjaciétki. Miat on
miejsce we wroctawskiej katedrze, wesele natomiast
odbywato sie w dworku pod miastem. Zastanawia-
tam sie wiec, jak zadac szyku, co zrobi¢, by wyglgda¢
odpowiednio elegancko, dostojnie, dumnie. W koricu
poprzez ubiér oddajemy szacunek do miejsca, ludzi,
okolicznosci. Nie ma tu wiec miejsca na bylejakos¢
- tlumaczy Katarzyna Chmielewska, wspotwiasci-
cielka marki WowFactor.

Pani Katarzyna wraz ze swojg siostra zaczety eks-
perymentowac z réznymi materiatami, wzorami,
tworzywami.

www.opole.pl

— Cel byt prosty: wyrézniac sie, ale w odpowiedni
sposob. Wiedziatysmy, ze sam ubiér to za mato, bo
przeciez dzis kazdy moze mie¢ niemal wszystko na
sobie. Trzeba byto czegos wiecej, | tak po burzy mé-
zgoéw przeprowadzonej razem z siostrq wpadtysmy
na pomyst stworzenia niebanalnego nakrycia glowy
- dodaje Joanna Pelc.

Gdy siostry ruszyty w fascynujaca podréz przez
Swiat fascynatoréw, tworzonych réwniez dla ko-
lezanek, kuzynek czy ciotek, do duetu dotaczyta
ich mama - lwona.

- Ona od zawsze Swietnie radzi sobie z szyciem,
precyzyjnym wykoriczeniem i tak dalej. Jej pomoc
byta - i wciqz jest — nieoceniona. Cieszymy sie, ze

dziatamy wspdlnie! To dobrze wptywa na

naszq relacje, bo spotykamy sie, rozmawiamy,
Smiejemy, noi... tworzymy! I tak od kilku lat -
moéwia Joanna i Katarzyna.

Po kolejnych udanych dopetnieniach kreacji
zaréwno swoich, jak i bliskich im dam, na-

sze bohaterki stwierdzity, Ze chca to robic¢
zawodowo. Zatozyly wiec wiasng marke.

— W Polsce nie ma kultury noszenia fascynato-

réw. To nie Wielka Brytania, gdzie w kazdym
butiku sq stojaki, na ktérych znajdziemy wiele

takich nakryc. Znalaztysmy wiec nisze, ktérq
mozna zapetni¢. Tak zrodzit sie nasz biznes —
wspominajg opolanki.

Wyttumaczenie nazwy marki jest bardzo
proste.

- Fascynatory wywotujq efekt ,wow”. To naj-
czestsze stfowo, jakie styszymy majqc na gtowie
ozdoby naszej produkcji - styszymy.

Panie nie dziatajg same. W codziennej dzia-
talnosci siostrom i ich mamie swym meskim
ramieniem stuzy takze maz pani Katarzyny

- Radostaw.

- Zajmuje sie logistykq, czasem zamawianiem
materiatéw oraz innych elementdw, a takze
wszystkimi kwestiami technicznymi z rozkta-
daniem stoisk targowych na czele. Fajnie jest

byc czesciq tak niezwyktego przedsiewziecia!

- méwi zdumga pan Radostaw.

Jak zgodnie podkreélaja nasze rozmoéw-
czynie, ich nadrzedng misjg jest pokazywanie, ze
fascynatory sg bardzo uniwersalnym nakryciem
gtowy.

—Nie wazne, ilemasz lat - czy 5, czy 85. Dla kazdego
mozna dobra¢ ciekawy fascynator. Kazdy z nich
robimy indywidualnie, nie ma tak naprawde dwéch
takich samych produktéw - nawet, jesli bedq bardzo
zblizone do siebie, bo na przyktad matka z cérkq
zechcq miec podobne nakrycia, to i tak nie bedq
identyczne.

Czy zatem mozna powiedzie¢, ze fascynatory to
element garderoby, ktéry moze przywdzia¢ kazda
pani? - dopytujemy.

— Oczywiscie, Ze tak! Prosze nam wierzyc, jesteSmy
w stanie uszyc¢ cos ciekawego i przydatnego dla
kazdej kobiety, niezaleznie od jej wieku i okoliczno-
sci, w jakich to nakrycie bedzie noszone. Wystarczy
skontaktowac sie z nami, choc¢by przez fanpage
facebookowy ,WowFactor’; uméwic sie na bezptatng
konsultacje i poczekac na swéjwymarzony fascyna-
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tor. To naprawde proste, a potrafimy pomdc réwniez
tym najbardziej niezdecydowanym — méwig panie.
Jak zatem powstaje kazdy z fascynatorow?

- Najpierw tworzymy baze - decydujemy, czy ozdoba
ma by¢ przypinana do wtoséw, czy na niq naktadana.
Potem okreslamy wielkos¢, kolorystyke, dodatki —
a moggq to by¢ najrézniejsze materiaty, kulki czy
pidra. Na koricu wszystko to zszywamy i kleimy.
Czas pracy nad fascynatorami to od okoto 1-2 dni
do nawet tygodnia. Jest to wiec praca wymaga-
jgca sporo cierpliwosci, jednak efekt koricowy jest
naprawde wspaniaty i mato co daje tyle satysfakcji,
jak zadowolone klientki chwalqce sie w mediach
spotecznosciowych swoimi przepieknymi ozdobami
naszego autorstwa. To najbardziej motywuje do
tworzenia kolejnych fascynatorow - podsumowuja
Joanna i Katarzyna.

Tekst i zdjecia: Mitlosz Bogdanowicz

www.facebook.com/MiastoOpole




45 |at
pelne
sukcesow

Blisko 400 medali mistrzostw kraju
w réznych grupach wiekowych, ponad
30 krazkéw miedzynarodowych imprez
typu mistrzostwa swiata, Europy czy
uniwersjady. To efekty dziatalnosci Klubu
Judo AZS Opole, ktéry 1 pazdziernika
obchodzit 45. urodziny.

- Przez ten czas mnéstwo ludzi przewineto sie przez
klub. Nie tylko zawodnikéw, trenerdw, dziataczy, ale
takze ich rodziny, a przy tym przedstawiciele rézfych
profesji, urzednicy, prezydenci, lekarze, do tego spon-
sorzy oraz mitosnicy tej dyscypliny. Kazdy zostawit
slad w naszej dziatalnosci. Nawet teraz trenujq u nas
dzieci bytych zawodnikéw i zawadniczek. Trudno
o0 lepszq wizytéwke klubu - niekryje jego prezeska
i trenerka Anna Chodakowska, ktora przejeta stery
po mezu Edwardzie Facigjewie, zmartym w kwietniu
2016 roku.

Cho¢ od $mierci zatozyciela mineto ponad piec lat,
to pamiec o nim wciaz jest zywa. Nic dziwnego.
Byt jednym z najlepszych treneréw sportowych
nie tylko w miescie czy regionie, ale i w kraju. Jego
podopieczni i podopieczne wiele razy swiecili
triumfy na krajowych i miedzynarodowych arenach.
Do tego byt postacig niezwykle charyzmatyczna.

- Dzieki jego szkole zawodnicy z Opola sq Swietnie
wyszkoleni technicznie, moim zdaniem najlepiej
w Polsce. Wazne dla niego byty jednak nie tylko wyniki
sportowe, ale i te w nauce. Sprawdzat nam oceny na
semestr i koniec roku. Nie byto tez wymowki absencji
natreningu, bo sie uczyfo. Potrafit zadzwonic i zapytac,
dlaczego nie byfo kogos na zajeciach - wspomina
jedna z najlepszych wychowanek klubu Agata
Ozdoba-Blach, olimpijka zTokio 2021.- Bytsurowy,

www.opole.pl

ale opiekuriczy, dbat o nasze wychowanie. Przekazat
nam te wartosci, ktére judo tez powinno przekazywac,
zaréwno z maty jak i z Zycia, jak cho¢by szacunek do
przeciwnika i pracy - dodaje.

Jakby nie byto, przeciez w opisie klubu na stronie
internetowej znajdziemy zdanie, ze jest, to pirami-
da, ktérej podstawa sa sprawne, zdrowe i odporne
dzieciaki, a wierzchotkiem mistrzowie Polski i re-
prezentanci kraju. Wszystko splecione bezcenna
mysla szkoleniowa".

To oczywisécie miato przetozenie na wspomniane na
wstepie sukcesy indywidualne, ale nie tylko. Klub
moze pochwali¢ sie réwniez szeregiem sukceséw
w druzynie. Jego przedstawiciele wielokrotnie
stawali takze na podium Druzynowych Mistrzostw
Polski w réznych grupach wiekowych, zaréwno
w kategorii kobiet jak i mezczyzn.

- Zeby nie szukac¢ daleko w pamieci, to bardzo udany
podtymwzgledem bytchocby sezon 2019, gdy meskie
ekipy triumfowaty u senioréw ijunioréw. To bytanasza
totalna dominacja - zaznacza Chodakowska.
Najwiekszym zespotowym sukcesem w historii
klubu byt jednak braz Klubowego Pucharu Europy
(odpowiedniku pitkarskiej Ligi Mistrzéw) w 1997
roku przez druzyne kobiet.

- Wczesniej i pézniej nie udato sie to zadnej polskiej

druzynie w catej historii judo. Edward miat wtedy
bardzo mocnq ,pake” dziewczyn. Wiekszos¢ to byty
reprezentantki Polski - wspomina Chodakowska,
w przesztosci takze wybitna zawodniczka, ktéra
przeciez poza medalami mistrzostw kraju, ma na
koncie indywidualnie srebro i braz mistrzostw
Europy (1987 i 1985).

Sktad tworzyty wéwczas takie judoczki, jak Irena To-
karz (braz ME 1995 oraz 18 medali mistrzostw Polski
w tym szesciokrotne ztoto), Jolanta Wojnarowicz
(braz ME 1998, dziewie¢ medali krajowego czem-
pionatu, w tym trzykrotnie pierwsze miejsce), Agata
Mréz-Pankowska (osiem medali MP z czego potowa
znajcenniejszego kruszcu) czy Beata Kucharzewska
(dwukrotna brazowa medalistka - ME 1995 i 1997
oraz trzykrotna mistrzyni Polski). Ta ostatnia moze
pochwali¢ sie jednym z najwiekszych osiagniec
klubu w jego historii. Wystartowata bowiem na
igrzyskach olimpijskich (Atlanta 1996).

Kobiety w tym klubie to wielka sita. Najdobitniej
$wiadczy o tym przyktad choc¢by Chodakowskiej,
ktéra jest w nim praktycznie od jego poczatku
i przeszta przez wszystkie szczeble

w hierarchii, az zasiadta u jego steréw.

- Pojawitam sie w 1979 roku jak ,,mata

sierota” wsréd prawie samych facetéw,

a dziewczyny byty nieliczne. Edward

poczqgtkowo nie zwracatna nas uwagi

i traktowat z przymruzeniem oka, ale
powiedziatysmy sobie, ze ,przyjdzie

koza do woza"iw koncu sie przekonat

- opowiada z przymruzeniem oka.

- Zobaczyt naszq site charakteru, nie-

ustepliwosc i nieztomnos¢. No i jakby

nie byto to kobiety pierwsze zdobyty mu

naprawde powazne medale. Niemniej

o naszych chtopakach tez nie moge

ztego stowa powiedzie¢ - dodaje.

W przypadku pandw takze jest sie
czym pochwali¢, jak cho¢by Toma-
szem Kowalskim, czyli wielokrotnym
medalistg mistrzostw Polski i dwu-
krotnym wicemistrzem Europy (2009
i 2012). Z nim jednak wigze sie row-
niez jedna z najbardziej smutnych
historii w dziejach klubu. Swego czasu
wywalczyt kwalifikacje do igrzysk

olimpijskich (Londyn 2012), ale podczas zgrupo-
wania przed tymi zawodami, gdzie bytby jednym
z faworytow, ulegt wypadkowi motocyklowemu
i nie tylko w nich nie wystapit, ale i na dtugo musiat
rozstac sie ze sportem. Co prawda powrdcit do ry-
walizacji, ale juz nie na takim poziomie, jakkolwiek
tez np.zdotat jeszcze znowu zosta¢ mistrzem kraju.
Cho¢ Kowalski obecnie mieszka w Gdansku, to
przy réznych okazjach nie zapomina o swoim ma-
cierzystym klubie, podobnie jak inna wychowanka
AZS-u, wspomniana tu Agata Ozdoba-Btach. Oboje
pojawili sie chocby podczas uroczystosci zmiany
siedziby, gdy judocy uroczyscie przeniedli sie do
kompleksu Toyota Park.
- Zastanawialismy sie dfugo, jak uczci¢ nasze urodziny,
a otrzymalismy tak fantastyczny prezent. To obiekt,
jakiego nigdy nie mielismy - zauwaza Chodakowska,
zastanawiajac sie przy tym, co by na nowy obiekt
powiedziat trener Faciejew. - Mysle, ze bytby w szoku
ichyba po raz pierwszy nie miatby zupetnie zastrzezenr
do tego, co robie. Bytby dumny.
tukasz Balinski
Zdjecia Mariusz Matkowski




ZAADOPTUJ OPOLASZKA!

Co miesiac prezentujemy zwierzeta z Miejskiego Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat,
poniewaz kazda adopcja to dla czworonoga szansa na wymarzony dom. Jesli Ty lub ktos
z Twojego otoczenia mysli o posiadaniu psa lub kota, to zachecamy Was do przyjecia
zwierzaka. Poznajcie naszych bohateréw. By¢ moze to wtasnie na Ciebie czeka jeden z nich.

Santos

Santos to pogodny i spokojny
12-letni pies. Uwielbia spacery i lubi
kontakt z cztowiekiem. Réwniez wo-
bec innych pséw jest przyjacielski
inie odpowiada agresja na zaczepki
mijanych na spacerze zwierzakéw.
Jak na swoj wiek jest w dobrej for-
mie, ale z racji problemoéw z krego-
stupem musi na state przyjmowac
leki. Dla Santosa szukamy spokoj-
nego domu, ktéry nie bedzie bat sie
podjac¢ opieki nad starszym czworo-
nogiem. Psiak prawdopodobnie od-
najdzie sie takze w towarzystwie in-
nego, nienatarczywego zwierzaka.

Lora i Goldi

Dwaj przyjaciele: Lora (lat 7) i Gol-
di (lat9) to madre, odwazne, ener-
giczne i dostojne owczarki. To
psy domowe, utozone, spokojne
i pieknie spacerujace na smyczy.
Maja duze pokfady energii, ale
potrafia tez spokojnie leze¢ i od-
poczywac. Dwupaki maja ciezej,
ale wierzymy, ze kto$ przyjmie
je do swojego serca. Uwaga: do
adopdji tylko i wytgcznie razem.

W schronisku mozna réwniez znalez¢ wiele kociat.

Czarek

Czarek to porzucony na dziatce
przez wiasciciela 9-latek. Jest
bardzo spokojnym, statecznym
jegomosciem, ktéremu szukamy
opiekuna na cate zycie. Na pewno
obdarzy go ogromna mitosciag
i wiernoscia. Opiekun jest
dla niego catym sSwiatem.

Wszystkie wysterylizowane, sliczne, bardzo radosne i otwarte na nowych ludzi.

Po naszej publikacji kochajacy dom znalazt kot Tadzio (,Opole i Kropka” nr 9/2021) za co serdecznie dzie-
kujemy! Jezeli nie mozesz adoptowac zwierzaka na state, to istnieje mozliwo$¢ adopcji do doméw tymcza-

Kontakt:

sowych. Warunki okresla schronisko.

Miejskie Schronisko dla Bezdomnych

Zwierzat w Opolu
ul. Torowa 9
tel. 77 45 45 902

Darowizna na schronisko:

BANK MILLENNIUM S A

Nr konta 73 1160 2202 0000 0002 1542 4655
z dopiskiem: ,Darowizna na schronisko”

mail: kierownikeschroniskowopolu.pl

www.opole.pl
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Opracowanie oraz zdjecia Anna Parkitna

01.10 (piatek)

+ Migdzynarodowy Festiwal Filmowy Kino
Dzieci: Belle

godz. 16:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

- Spotkanie z Wiadystawem Kozakiewiczem
i Jackiem Wszofa

godz. 17:00

Miejsce: ogrod Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej
Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: ,Po
zhoto. historia Wtadystawa Kozakiewicza”
godz. 18:00

Miejsce: ogrdd Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej
Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: ,Jak
najdalej stad”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Helios Solaris Center

Wstep: kasy kina

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:
,Dyskretny urok niebezpiecznych mysli”
godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« Spotkanie z Pawtem Draga
godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP
Wstep wolny

- Wieczorne Bieganie na Bolko

godz. 18:30

Miejsce: Start - Zielony Mostek na Wyspie Bolko
Wstep wolny

« Inauguracja 70. Sezonu Artystycznego
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 4924, 37zt Strefa Il — 39z,
29z, Strefa Il — 2924, 224

« Spektakl,Bez znieczulenia”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

« 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

KALENDARZ WYDARZEN

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Koncert
Dr Misio

godz. 20:00

Miejsce: Sala Kameralna NCPP

Wstep: 40 zt

« 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, 25 lat
niewinnosci. Sprawa Tomka Komendy”
godz. 20:30

Miejsce: Kino Helios CH Karolinka

Wstep: kasy kina

02.10 (sobota)
« Parkrun

godz. 9:00

Miejsce: Wyspa Bolko
Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,Yakari
i wielka podréz”;,,Dziki Zachdd Calamity Jane”
godz. 10:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« Sportowy Dzielnicowy: Bezptatna nauka gry
w tenisa dla dzieci

godz. 11:00; 12:00

Miejsce: Kort tenisowy, ul. A. Dambonia
Wstep wolny

+ Weekend seniora z kultura

godz. 12:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep wolny (bezptatne wejsciowki)

« SobotazMama i Tata

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny
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+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,Drogi
Panie Dyktatorze”; ,Moje zycie to cyrk”
godz. 12:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Konkurs
Gtéwny — blok I ll

godz. 16:00; 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Jaki ten swiat jest wielki!”

godz. 16:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« Koncert: Dorota i Henryk Miskiewicz — Nasza
mito$¢

godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 75z, Strefa Il - 55zt

- Spektakl ,Bez znieczulenia”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

+19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

03.10 (niedziela)

+ Miedzynarodowy Festiwal Filmowy Kino
Dzieci: Belle

godz. 10:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« XX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
/Miejsce”

godz. 11:00; 13:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 25zt normalny / 23zt gr

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Jaki ten $wiat jest wielkil”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

www.facebook.com/MiastoOpole



PAZDZIERNIK

« OKBedmet Kolejarz Opole — Landshut Devils
godz. 14:00

Miejsce: Stadion Miejski Zuzlowy

Wstep: 30zt normalny, 20zt ulgowy

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Konkurs
Gtéwny - blok Il IV

godz. 16:00; 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

- Oprowadzenie kuratorskie dla senioréw po
wystawie ,(zego nie zrobili barbarzyncy”
godz. 16:00

Miejsce: Galeria Sztuki Wspotczesnej

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Wernisaz wystawy , Urwij si¢”

godz. 17:00

Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej

Wstep wolny

- Spektakl,Bez znieczulenia”

godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
4Augustus”

godz. 18:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr

« 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Spotkania z Dramatopisarzami - projekcja
zytania

godz. 20:00

Miejsce: Centrum Aktywizacji Spotecznej
Wstep wolny

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Spotkania z Dramatopisarzami - panel dys-
kusyjny

godz. 20:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna OPO

Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza
Wstep: 15zt

www.opole.pl

04.10 (poniedziatek)

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Ja, Batwan”

godz. 9:30; 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

« XXX OgéInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
+Augustus”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Wernisaz wystawy,Sciezki wyobrazni”
godz. 10:00

Miejsce: Galeria Zamostek Miejskiej Bibliotece
Publicznej

Wstep wolny

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Kopakonan — opowiesc o kobiecie foce”
godz. 11:30; 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr

« Wykfad ,Pamie¢ o powstaricach slaskich
i plebiscycie”

godz. 16:30

Miejsce: Muzeum Uniwersytetu Opolskiego
Wstep wolny

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Konkurs
Gtéwny — blok V

godz. 17:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

+ Spotkanie z Maciejem Pfaza, promoqja ksigz-
ki,Golem”

godz. 17:00

Miejsce: ogréd Wojewddzkiej Biblioteki Pu-
blicznej

Wstep wolny

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Wyktad ,Niemcy krétko i zwiezle”
godz. 18:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt
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« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Warsztaty dla mtodziezy PARALELE

godz. 18:30

Miejsce: Miejsce X

Wstep wolny

« XXX OgéInopolski Festiwal Teatréw Lalek: Spo-
tkania z Dramatopisarzami - projekda czytania
godz. 20:00

Miejsce: Centrum Aktywizacji Spotecznej
Wstep wolny

« XXX 0géInopolski Festiwal Teatréw Lalek: Spo-
tkania z Dramatopisarzami - panel dyskusyjny
godz. 20:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna OPO

Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

05.10 (wtorek)

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
+L6ttoniebieski”

godz. 9:30; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,13 bajek z krélestwa Lailonii”

godz. 9:30; 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

« Bezpfatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Konkurs
Gtéwny — blok VI

godz. 17:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: ,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 1524

« XXX OgéInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
,Jak ocalat $wiat”

godz. 18:00

Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury

Wstep: 10zt

« XXX OgélInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
Horyzonty wyobrazni - pokaz video

godz. 20:00

Miejsce: Centrum Aktywizacji Spotecznej
Wstep wolny

- Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

« XXX OgélInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
Horyzonty wyobrazni — dyskusja

godz. 20:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna OPO

Wstep wolny

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

06.10 (Sroda)

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Jle zab wazy ksiezyc”

godz. 9:30; 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr

« XXX OgéInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
,Piaskownica”

godz. 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr

+ 19.Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Konkurs
Gtéwny — blok VI

godz. 17:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

- Stucham, czytam, tworze — zajedia literac-
ko-plastyczne dla dzieci

godz. 17:15

Miejsce: Oddziat-Dziecieco Mtodziezowy MBP
Wstep wolny (zapisy)

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« Mecz Polska - Litwa w pitce recznej - kwali-
fikacje EHF EUR0 2022

godz. 18:00

Miejsce: Stegu Arena

Wstep: https://zprp.pl/bilety

KALENDARZ WYDARZEN

« Kino Kobiet:,Najmro. Kocha, kradnie, szanuje”
godz. 18:00

Miejsce: Kina Helios Solaris i Karolinka
Wstep: www.helios.pl/17,0pole/KinoKobiet

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatrow Lalek:
Jak rozpetatam koniec. . .”

godz. 20:00

Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury

Wstep: 10zt

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Koncert PHILLIP BRACKEN

godz. 21:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna OPO

Wstep wolny

07.10 (czwartek)

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
Wielkie mi cos”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Piaskownica”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr

XXX OgéInopolski Festiwal Teatréw Lalek:
JLudzie/Psy”

godz. 10:00; 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr
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+18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim:, Krecik jesienia” - Moje kamishibai
godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

+Kultura Dostepna

godz. 13:00; 18:00
Miejsce: Kina Helios Opole
Wstep: 10zt

-Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

«Spotkanie z Maciejem Lubieriskim, promogja
ksigzki ,tubieniscy. Portret rodziny z czasow
wielkosci”

godz. 17.00

Migjsce: ogréd Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej
Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:,,Dys-
kretny urok niebezpiecznych mysli”

godz. 18:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

« Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Robot”

godz. 20:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr

« 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Jinpa”
godz. 20:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

08.10 (piatek)

« XXX OgéInopolski Festiwal Teatrow Lalek:
,Robot”

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25z ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
,Historia”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 27zt normalny / 25zt gr

www.facebook.com/MiastoOpole
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« XXX 0géInopolski Festiwal Teatrow Lalek: Fil-
mowanie formy — Pokazy animacji poklatkowej
godz. 12:30

Miejsce: Centrum Aktywizacji Spotecznej
Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: otwarcie
festiwalu

godz. 17:30

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: wernisaz
wystawy, Jeden Miliard” Maciej Stanik
godz. 18:00

Miejsce: Centralne Muzeum Jericéw Wojennych
Wstep wolny

« XXX Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek:
koncert na zakoiczenie Festiwalu

godz. 18:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Katarzyna Sagatowska

godz. 18:15

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« Wieczorne Bieganie na Bolko

godz. 18:30

Miejsce: Start - Zielony Mostek naWyspie Bolko
Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Chrisem Niedenthalem

godz. 18:45

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

www.opole.pl

« Autorski projekt Anny Karasiriskiej
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt normalny 35z

« XVIII Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opolskim
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 3924, 2924 ,Strefa Il — 2924,
227, Strefa Il — 1924, 15z

09.10 (sobota)
« Parkrun

godz. 9:00

Miejsce: Wyspa Bolko
Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Warsztaty
+Jak wykona¢ samodzielnie fotograficzny
aparat otworkowy?

godz. 9:00

Miejsce: Artpunkt, Galeria Sztuki Wspdtczesnej
Wstep wolny

« Sportowy Dzielnicowy: Bezpfatna nauka gry
w tenisa dla dzieci

godz. 11:00; 12:00

Miejsce: Kort tenisowy, ul. A. Dambonia
Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Stawojem Dubiel i Stawomirem Mielnik
godz. 12:00

Miejsce: Muzeum Wsi Opolskiej

Wstep wolny

« SobotazMama i Tata

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy:, Ope-
racja mumia”

godz. 12:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

+ 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: ,Ella
Bella Bingo”

godz. 12:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep: 15zt

- 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wyktad
JFranciszek Lepich. Fotograf”

godz. 13:00

Miejsce: Muzeum Wsi Opolskiej

Wstep wolny
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« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaze
wystaw

godz. 16:00; 17:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opolskiego

Wstep wolny

« 19. Festiwal Filmowy Opolskie Lamy: Pokaz
filméw nagrodzonych w Konkursie Gtéwnym
i Konkursie Filméw Amatorskich

godz. 16:00

Miejsce: Kino Meduza

Wstep wolny

« Dziecigce Encepence - koncert dla dzieci
godz. 16:00

Miejsce: Sala Kameralna NCPP

Wstep: 10 zt

« Autorski projekt Anny Karasiniskiej
godz. 17:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaz
wystawy, W poszukiwaniu straconego czasu”
Zuzanna Szarek

godz. 17:30

Miejsce: Galeria Pierwsze Pigtro

Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Patryk Buthak, Jakub Kamiriski, Maja Kaszkur,
kolekcja fotografii ,W ramach Sopotu”

godz. 18:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opolskiego

Wstep wolny

« Spektakl, Krol Lear”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 39zt normalny, 27zt ulgowy

10.10 (niedziela)

« Test Coopera

godz. 10:00

Miejsce: Stadion Lekkoatletyczny
Wstep wolny

« Zajeciamuzyczne dla dzieci Power of melody
godz. 10:00; 11:30

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: 20zt

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Oprowadza-
nie kuratorskie

godz. 12:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opolskiego

Wstep wolny

« ,Online'owa scena dla rodzinnego tanca” -
spektakl dla rodzin z dziecmi w wieku 5-7 lat
godz. 12:00

Miejsce: platforma zoom

Wstep: https://galeriaopole.pl

« Autorski projekt Anny Karasiriskiej
godz. 17:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

« Muzyka Swiata: Karolina Cicha & Spétka —
Wieloma jezykami

godz. 18:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: 40zt

« Spektakl Krol Lear”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 39zt normalny, 27zt ulgowy

11.10 (poniedziatek)

« Senior 2.0 — warsztaty z obstugi urzadzen
mobilnych

godz. 10:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Arturem Janowskim

godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

« Kino Konesera: Jeszcze jest czas

godz. 18:00

Miejsce: Kina Helios Opole

Wstep: https://www.helios.pl/17,0pole/
KinoKonesera

+ Poniedziatkowy trening biegowy
godz. 18:00

Miejsce: Gorka Smierci

Wstep wolny

KALENDARZ WYDARZEN

12.10 (wtorek) )

- Spektakl 0 mniejszych braciszkach Sw.
Franciszka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« Spektakl,, Calineczka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

- 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku
Opolskim: Wyktad , 100 lat Sophie Scholl.
0 niemieckiej dziataczce antynazistowskiego
ruchu oporu w 100-t3 rocznice urodzin”
godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

« Bezpfatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaz
wystawy,Obecnos¢” Fotoklub Opole

godz. 17:00

Miejsce: Dworzec Gtowny PKP

Wstep wolny

» Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

13.10 ($roda) )
« Spektakl 0 mniejszych braciszkach Sw.
Franciszka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zknormalny / 23zt gr.

« Spektakl, Calineczka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zknormalny / 23zt gr.

« Stucham, czytam, tworze — zajecia literac-
ko-plastyczne dla dzieci

godz. 17:15

Miejsce: Oddziat-Dziecigco Mtodziezowy MBP
Wstep wolny (zapisy)

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Wyktad , (Nie)tolerancja w twérczosci
Kleista dawniej i dzisiaj”

godz. 18:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny
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« Polska muzyka chéralna. Koncert Chéru
Medicanto

godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

- Filharmonia Narodowa w Opolu

godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 59z, Strefa Il — 49zt Strefa
-39z

14.10 (czwartek)
+ Kultura Dostepna

godz. 13:00; 18:00

Miejsce: Kina Helios Opole
Wstep: 10zt

- Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

« Muzyka w Galerii czyli Galeria Muzyki:
Koncert uczniéw PSM i Il st. im. Fryderyka
Chopina w Opolu

godz. 17:00

Miejsce: ogréd Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej
Wstep wolny

« X Opolski Festiwal Gor

godz. 17:30

Miejsce: Teren Zielony przy NCPP

Wstep: karnety: 65 zt (3dniowe), bilety: 25 zt
na kazdy dzien

Program: www.facebook.com/OpolskiFesti-
walGor, https://ncpp.opole.pl/

www.facebook.com/MiastoOpole
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« Spektakl, AMATOR 2020"

godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: www.bilety.teatropole.pl

+ Film: Na rauszu

godz. 18:00; 20:30

Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury
Wstep: 10zt

« Silesian Hammond Group

godz. 19:30

Miejsce: Dworek Artystyczny

Wistep: 30zt przedsprzedaz / 40zt w dniu koncertu

- Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

« Spektakl,,Danse Macabre”

godz. 20:30

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 24zt ulgowy, 35zt normalny

15.10 (piatek)

- Spektakl,,0 mniejszych braciszkach Sw.
Franciszka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« Spektakl,Calineczka”

godz. 9:00; 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

www.opole.pl

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Warsztaty dla dzieci ,Rysuj (z) reka.
Dinozaur”

godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

+ Muzeum nazielono:, Wéréd ostéw, stonecz-
nikow i dziewann.

Pejzaze Jana Stanistawskiego”

godz. 16:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opolskiego

Wstep: 10zt

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaz
wystawy,Obecnos¢”

godz. 17:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep wolny

« X Opolski Festiwal Gor

godz. 17:30

Miejsce: Teren Zielony przy NCPP

Wstep: karnety: 65 zt (3dniowe), bilety: 25 zt
na kazdy dzien

Program: www.facebook.com/OpolskiFesti-
walGor, https://ncpp.opole.pl

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Monika Szewczyk

godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

« Wieczorne Bieganie na Bolko

godz. 18:30

Miejsce: Start - Zielony Mostek na Wyspie Bolko
Wstep wolny

« Spektakl,AMATOR 2020"

godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: www.bilety.teatropole.pl

« Koncert kameralny: Kartowicz inaczej
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: 39z, 29zt

16.10 (sobota)

« Sportowy Dzielnicowy: Bezpfatna nauka gry
w tenisa dla dzieci

godz. 11:00; 12:00

Miejsce: Kort tenisowy, ul. A. Dambonia
Wstep wolny
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- Spektakl ,0 mniejszych braciszkach Sw.
Franciszka”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« Wiam sie do galerii! Czyli nie béj sie sztuki
wspétczesnej” — warsztaty dla licealistow
godz. 11:00

Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej

Wstep: https://galeriaopole.pl

« SobotazMama i Tata

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

+ Gramy razem! Spotkania z grami planszowymi
godz. 15:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« X Opolski Festiwal Gér

godz. 15:00
Miejsce: Teren Zielony przy NCPP
Wstep: karnety: 65 zt (3dniowe), bilety: 25 zt
na kazdy dzien
Program: www.facebook.com/OpolskiFesti-
walGor, https://ncpp.opole.pl

« Spektakl, Tancerka”

godz. 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« Autorski projekt Anny Karasinskiej
godz. 17:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: ulgowy 24zt, normalny 35zt

« Spektakl, Krol Lear”
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 39zt normalny, 27zt ulgowy

17.10 (niedziela)

« Zajecia muzyczne dla dzieci Power of melody
godz. 10:00; 11:30

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: 20zt

« Koncert Rodzinny: Proste historyjki o muzyce
godz. 11:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | 25,00zt , Strefa Il 20,00zt
*Dzieci do lat 4, siedzace na kolanach rodzicow,
opiekundéw — wstep bezpfatny

4

« Spektakl, Psiakos¢. Musical o zwierzecej mitosci”
godz. 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr

« ,Online'owa scena dla rodzinnego tanca” -
spektakl dla rodzin z dzie¢mi od 2 lat

godz. 12:00

Miejsce: platforma zoom

Wstep: https://qgaleriaopole.pl

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wyktad
,Dziedzictwo kulturowe Slaska Opolskiego.
Przyktad lokalnej spotecznosci z okolic Géry
Swietej Anny”

godz. 12:00

Miejsce: Muzeum Wsi Opolskiej

Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Magdaleng Gérniak-Bardzik

godz. 14:00

Miejsce: Muzeum Wsi Opolskiej

Wstep wolny

« Spotkanie autorskie z Mateuszem Chorébskim
godz. 17:00

Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej

Wstep wolny

« Spektakl, Co$ pomiedzy”

godz. 19:30

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 24zt ulgowy, 35z normalny

18.10 (poniedziatek)

« Kino Konesera: Paryskie tango

godz. 18:00

Miejsce: Kina Helios Opole

Wstep: https://www.helios.pl/17,0pole/
KinoKonesera

« Poniedziatkowy trening biegowy
godz. 18:00

Miejsce: Gérka Smierci

Wstep wolny

19.10 (wtorek)

- Spektakl,Uciec od rozpaczy. Zycie roman-
tyczne zamkniete w monodramie”

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Wykfad, Johann Sebastian Bach. O wiel-
kim niemieckim kompozytorze barokowym”
godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

KALENDARZ WYDARZEN

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Wernisaz wystawy ,W kregu kultury
niemieckiej — grafika zabytkowa ze zbioréw
Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej w Opolu”
godz. 13:00

Miejsce: Galeria WBP

Wstep wolny

« Spektakl, Tancerka”

godz. 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

- Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Jarostawem Majcherem

godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« To mato powiedziane

godz. 19:00

Miejsce: Sala Kameralna NCPP

Wstep: 25zt (przedsprzedaz), 35zt (w dniu
imprezy)

« Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

« Spotkanie online z Joanna Concejo
godz. 20:00
Miejsce: facebook.com/whpopole

« Gala Stand-up Comedy
godz. 21:00

Miejsce: Stequ Arena

Wstep: www.galastandup.pl

20.10 (Sroda)

« Spektakl ,Psiakos¢. Musical o zwierzecej
mitosci”

godz. 9:00; 11:15

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr.

- Spektakl Uciec od rozpaczy. Zycie roman-
tyczne zamkniete w monodramie”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.
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« 11. Opolski Festiwal Fotografii: Spotkanie
z Czarnkiem Sokotowskim

godz. 17:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

« Spektakl  Tancerka”

godz. 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« Stucham, czytam, tworze — zajecia literac-
ko-plastyczne dla dzieci

godz. 17:15

Miejsce: Oddziat-Dziecieco Mtodziezowy MBP
Wstep wolny (zapisy)

21.10 (czwartek)

« Spektakl ,Psiakos¢. Musical o zwierzecej
mitosc”

godz. 9:00; 11:15

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr.

- Spektakl ,Uciec od rozpaczy. Zycie roman-
tyczne zamkniete w monodramie”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

« 18.Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim:,Teczowa rybka” Marcusa Pfistera - Moje
kamishibai czyli Teatrzyk opowiesci dla dzieci”
godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

« Kultura Dostepna

godz. 13:00; 18:00
Miejsce: Kina Helios Opole
Wstep: 10zt

« Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

« Spotkanie z prof. Stanistawem Nicieja, pro-
mocja XVII tomu, Kresowej Atlantydy”

godz. 17:00

Miejsce: ogréd Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej
Wstep wolny

« Spektakl , Tancerka”

godz. 17:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

www.facebook.com/MiastoOpole
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- Spotkanie online z Adamem Jarniewskim
godz. 18:00
Miejsce: facebook.com/ObcojezycznaOpole

« Film: Minari

godz. 18:00; 20:30

Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury
Wstep:10z

« Rosyjski Klasyczny Balet Moskwy - Jezioro
tabedzie

godz. 19:00

Miejsce: Stegu Arena

Wstep: www.eventim.pl

« Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

22.10 (piatek)

- Spektakl ,Psiakos¢. Musical o zwierzecej
mitosci”

godz. 9:00; 11:15

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 27zt ulgowy / 30zt normalny / 25zt gr.

- Spektakl ,Uciec od rozpaczy. Zycie roman-
tyczne zamkniete w monodramie”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 25zt ulgowy / 27zt normalny / 23zt gr.

- Gramyrazem! Spotkania z grami planszowymi
godz. 17:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna

Wstep wolny

www.opole.pl

- Wieczorne Bieganie na Bolko

godz. 18:30

Miejsce: Start - Zielony Mostek na Wyspie Bolko
Wstep wolny

« Scena Inicjatyw Aktorskich / Instytut
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 35zt normalny, 24zt ulgowy

« Strefa Gwiazd: Zaskakujaca piosenka
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 4924, 37z, Strefa Il — 3924,
29zt , Strefa 1l =29 zt, 2224

23.10 (sobota)
« Parkrun

godz. 9:00

Miejsce: Wyspa Bolko
Wstep wolny

« Sportowy Dzielnicowy: Bezptatna nauka gry
w tenisa dla dzieci

godz. 11:00; 12:00

Miejsce: Kort tenisowy, ul. A. Dambonia
Wstep wolny

+ SobotazMama i Tata

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« Scena Inicjatyw Aktorskich / Instytut
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 35zt normalny, 24zt ulgowy

« Koncert klubowy: Zielono mi — urodzinowy
koncert Agnieszki Osieckiej

godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: 40zt

24.10 (niedziela)

« Scena Inicjatyw Aktorskich / Instytut
godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 35zt normalny, 24zt ulgowy

25.10 (poniedziatek)
« Poniedziatkowy trening biegowy
godz. 18:00

Miejsce: Gérka Smierci

Wstep wolny
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« Kino Konesera: Polaniski, Horowitz. Hometown
godz. 18:00

Miejsce: Kina Helios Opole

Wstep: https://www.helios.pl/17,0pole/
KinoKonesera

26.10 (wtorek)

« Spektakl,Balladyna”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr.

+ 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku Opol-
skim: Wyktad , Albert Einstein. O stynnym
niemieckim fizyku”

godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka

Wstep wolny

- Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

+ Pielgrzym, wieczér poswiecony Januszowi
Wéjcikowi

godz. 17:00

Miejsce: ogréd Wojewddzkiej Biblioteki Pu-
blicznej

Wstep wolny

- 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaz
wystawy Dominika Sadowska,, Stycznos¢”
godz. 18:00

Miejsce: Wydziat Sztuki Uniwersytetu Opolskiego
Wstep wolny

« Zajecia z badmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

27.10 ($roda)

« Spektakl,Balladyna”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr.

« Stucham, czytam, tworze — zajecia literac-
ko-plastyczne dla dzieci

godz. 17:15

Miejsce: Oddziat-Dziecieco Mtodziezowy MBP
Wstep wolny (zapisy)

28.10 (czwartek)

- Spektakl,Balladyna”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr.

+ Kultura Dostepna

godz. 13:00; 18:00
Miejsce: Kina Helios Opole
Wstep: 10zt

« Bezptatne zajecia Tenisa Stotowego pod
okiem Trenera

godz. 16:00

Miejsce: Lodowisko Toropol

Wstep wolny

+ Film: Zabij to i wyjedZ z tego miasta
godz. 18:00; 20:30

Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury
Wstep: 10zt

- 18. Dni Kultury Niemieckiej na Slasku
Opolskim: ,Poezja w zyciu Ingeborg Odelgi.
Spotkanie z poetka niemieckojezyczna z Prész-
kowa"Premiera filmu po niemiecku z napisami
polskimi.

godz. 18:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka online

Wstep wolny

« Zajecia zbadmintona
godz. 19:45

Miejsce: Toyota Park
Wstep: 30zt

29.10 (piatek)

- Spektakl,Balladyna”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zt normalny / 27zt gr.

- 11. Opolski Festiwal Fotografii: Wernisaz
wystawy, Opawska szkota fotografii”

godz. 18:00

Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej

Wstep wolny

« Wieczorne Bieganie na Bolko

godz. 18:30

Miejsce: Start - Zielony Mostek na Wyspie Bolko
Wstep wolny
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« Symfoniczne kontrasty

godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska

Wstep: Strefa | — 3924, 29z
Strefa Il — 2924, 22zt
Strefa Il — 1924, 15zt

Wystawy:

- ,Galeria osobliwosci” — wystawa fotografii
Marty Ostrowskiej

(zas trwania: do 6.10.2021r.

Miejsce: Fotogaleria MBP

- ,(zego nie zrobili barbarzyrcy” Mateusz
Chordbski

(zas trwania: do 24.10.2021r.

Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej

« Spektakl, Zakonnice odchodza po cichu”
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 24zt normalny, 15zt ulgowy

+ Sasiedzi. 0d narodzin az po $mierc. Fotografie

30.10 (sobota) Franciszka Lepicha z Oleszki

« Parkrun (zas trwania: do 30.10.2021r.
godz. 9:00 Miejsce: Muzeum Wsi Opolskiej
Miejsce: Wyspa Bolko

Wstep wolny

« Spektakl,Balladyna”

godz. 10:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora

Wstep: 30zt ulgowy / 35zknormalny / 27zt gr.

« Sportowy Dzielnicowy: Bezpfatna nauka gry
w tenisa dla dzieci

godz. 11:00; 12:00

Miejsce: Kort tenisowy, ul. A. Dambonia
Wstep wolny

- Sobotaz Mamg i Tatg

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna
Wstep wolny

« Dyskusyjny Klub Ksiazki dla mtodziezy

godz. 12:00

Miejsce: Oddziat-Dziecieco Miodziezowy MBP * Starodruki w zbiorach Pedagogicznej Biblio-
(zas trwania: do 12.11.2021r.

« Spektakl, Zakonnice odchodz3 po cichu” Miejsce: Muzeum Slaska Opolskiego

godz. 19:00
Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego
Wstep: 24zt normalny, 15zt ulgowy

« Opawska szkota fotografii - 30 lat Instytutu
Tworczej Fotografii Uniwersytetu Slaskiego
w Opawie

(zas trwania: do 28.11.2021r.

31.10 (niedziela) Miejsce: Galeria Sztuki Wspdtczesnej
» Spektakl, Zakonnice odchodza po cichu”

godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana Kochanowskiego

Wstep: 24zt normalny, 15zt ulgowy

Informacje na temat oferty umieszczonej w wydawnictwie ,Opole i kropka” pochodzg od organizatoréw poszczegdlnych imprez.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ich tres¢ i ewentualne zmiany. Brak godziny rozpoczecia imprezy oznacza, ze nie zostata
ona ustalona do czasu zamknigcia numeru. Informacje o imprezach zgtoszonych przez organizatoréw po dacie zamknigcia numeru

(15 kazdego miesiaca) sg umieszczane na biezaco na stronie www.opole.pl






